fot. www.flickr.com

RADOSNYCH, RODZINNYCH | SPOKOJNYCH #
SWIAT BOZEGO NARODZENIA
ZYCZY REDAKCJA

PO GODIZINAC

KULTURA +« WIEDZA +« GOSPODARKA

ISSN 2720-2631 www.gazetapogodzinach.pl nr 12 (22) grudzien 2021

W tym numerze:

Skradzione Boze Narodzenie
Kradziez obrazu mistrza baroku
Caravaggia to jedna z najwigkszych
tajemnic w $wiecie sztuki. str. 3

Polacy marnuja zywnos¢
Polacy w ciggu roku marnuja niemal

piec¢ miliondw ton zywnosci - wynika
zpierwszych tego typu badan.  str. 10

Droga do stanu wojennego

Stan wojenny to jedno z najbardziej
traumatycznych wydarzen w najnowszej
historii Polski. str. 20

Z Edyta, Pawlem <&

1 Lukaszem Golcami b m

rozmawia Kleki iio{owe -czy

ks. Andrzej Chibowski mozemy si¢ przed nimi
broni¢?
Nawet lokalny kataklizm jest dramatem
dla dotknietych nim ludzi. str. 28

Czytaj na str. 16




74l POLSKA PO GODZINACH

B OD REDAKC]JI

grudzien 2021

To juz dwa lata

iewiarygodne,
jak szybko mi-
nety dwa lata od
pierwszego wy-
dania naszej gazety. Jestesmy
juz w wieku niemowlecym,
stawiamy nie$miato pierwsze
kroki, bardzo liczac na zycz-
liwos¢ naszych Czytelnikéw.
Prasa papierowa od lat ma du-
ze klopoty, spadaja naktady,
tytuly znikaja z rynku. Gazety
coraz chetniej przenosza sie
do swiata cyfrowego. To chyba
nieuchronny trend, co jednak
nie oznacza, iz prasa tradycyj-
na stracila catkiem racje bytu.
Na pewno nie ma szans na kon-
kurowanie z mediami cyfrowy-
miw kategorii newsow. Media
cyfrowe sg szybsze, bardziej
dostepne, ogarniaja praktycz-
nie calg rzeczywisto$é.

Maja jednak i swoje negatyw-
ne strony. Gonia za sensacja
i popularnoscia, podsuwaja
kontrowersyjne nagtéwki, aby
zmusic¢ czytelnika do kliknie-
cia, co przektada sie na zyski
z reklam publikowanych obok
artykutéow. Tresci w mediach
cyfrowych sa ,,sptaszczone”,
aby dotrze¢ do jak najwiek-
szej liczby odbiorcéw. Brak
tam krytycznej refleks;ji, zasta-

Wszyscy chcemy
mieszkac w naszej
ojczyznie i czuc si¢
w niej jak u siebie
w domu. Wszyscy

chcemy by¢ wystuchani,

zrozumiani i docenieni.

Wszyscy mamy rodziny

i najblizszych, o ktorych
si¢ troszczymy.

nowienia, dystansu, réznych
punktéw widzenia.

Atojest wlasnie olbrzymia sita
prasy - zdolno$é, by pokazad
czytelnikowi jakis fragment
rzeczywistosci zgodnie z praw-
da, obiektywnie, aby mégt on
sobie wyrobi¢ wlasne zdanie.
Do tego musi mieé okreslo-
ne informacje i odpowiedniag
perspektywe patrzenia na da-
na sprawe.

W naszej dziatalnosci staramy
sie kierowad dobrem czytelni-
ka, przekazujac mu wiarygod-
neipoglebione informacje na
sprawy wazne dla nas wszyst-
kich. Unikamy polityki i ko-
mentowania biezacych wyda-

rzen. Nie dlatego, Ze nie mamy
swojego zdania, ale dlatego, iz
chcemy zaprosi¢ Czytelnika do
glebszego patrzenia na rzeczy-
wisto$¢ spoteczna. Uwazamy,
ze tworzenie podziatéwi pola-
ryzacja to droga donikad.
Wszyscy przeciez chcemy
mieszkaé w naszej ojczyZnie
i czud sie w niej jak u siebie
w domu. Wszyscy chcemy by¢
wystuchani, zrozumiani i doce-
nieni. Wszyscy mamy rodziny
i najblizszych, o ktérych sie
troszczymy. Wszyscy chodzimy
do lekarza.

Dlatego tez, mimo rosnacych
podzialéw spotecznych bedzie-
my szerzy¢ pozytywna wizje
Swiata, w ktdrej rzadza uni-
wersalne ludzkie wartosci jak
mitosé, prawda czy sprawie-
dliwo$é. Nadchodzace Swieta
Bozego Narodzenia sa zachetg
do skupienia sie w gronie ro-
dziny i przemyslenia na nowo
wartosci, ktére nas jednocza
i nadaja sens naszemu zyciu
i pracy. Radosnych i zdrowych
Swiat!
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Skradzione Boze Narodzenie

Obraz namalowany przez wloskiego mistrza baroku Caravaggia ,Narodzenie Panskie ze sw. Franciszkiem
i Sw. Wawrzyncem” zostal skradziony w 1969 r. To byla jedna z najwiekszych i najbardziej tajemniczych
kradziezy w $wiecie sztuki. Do dzi$ nie wiadomo, gdzie obraz jest ukrywany.

zielo zostalo skra-

dzione z oratorium

San Lorenzo w Pa-

lermo na Sycylii,
prawdopodobnie przez wto-
ska mafie Cosa Nostre. Dwdch
ztodziei wycietlo z ram obraz
mierzacy 2,7 metra wysokosSci
i 2 metry szerokosci. Zwineli
go w dywan lezacy w kosciele.
Wartos¢ obrazu szacuje sie na
20 milionéw dolardw.

Rozne teorie
Do dzi$ mnoza sie teorie na
temat sprawcow kradziezy.
W 2005 r. cztonek mafii przy-
znat sie sledczym, ze byt w nig
zamieszany. Wedle niego obraz
zostal skradziony na zlecenie,
ale kupujacy wycofat sie, kiedy
zobaczyl, jak mocno obraz jest
uszkodzony. Inna wersja méwi,
ze zuchwalej kradziezy dokonali
dwa amatorzy, ktérzy z progra-
mu telewizyjnego pokazanego
kilka tygodni wcze$niej dowie-
dzieli sie o wartosci obrazu. Do
tego czynu zachecitich dodatko-
wo fakt, iz obrazu pilnowat jeden
starszy dozorca. Po kradziezy
obraz miata przejaé mafia.
Zkolei proboszcz parafii, Roc-
co Benedetto twierdzil, ze mafia
nawigzala z nim kontakt i zaofe-
rowatla odkupienie obrazu. Na
potwierdzenie do listu do pro-
boszcza dotaczono kawatek ptét-
na. Niestety, listi ptétno znikneto
w nieznanych okolicznosciach
z policyjnych akt. W 2018 r. za$
jeden z informatoréw policji
stwierdzil, iz obraz posiadata ma-
fia, a jeden z jej szeféw Gaetano
Badalamenti sprzedal go szwaj-
carskiemu handlarzowi. Obraz
miatzostaé pociety do transportu.

Symbolika obrazu

Caravaggio przedstawial na swo-
ich obrazach rzeczy takimi, jaki-
mi sa, bez perfekcji i sztywnosci
stylu renesansowych artystéw.
Kiedy malowat postacie biblij-
ne, nie upiekszatichinie przed-
stawiat jako nieskazitelne istoty
z aureolami. Wielu bylo zszoko-
wanych jego dzietamiiuwazato,
Ze jego obrazy sa pozbawione
szacunku do $wietych. Zdarzato
sie, Zze mecenasi, widzac gotowe
dzieta, odmawiali ich przyjecia.

Caravaggio - Narodzenie Pariskie ze $w. Franciszkiem i $w. Wawrzyincem.

Skradzione ptétno zostato za-
mdéwione podczas pobytu artysty
w Palermo specjalnie dla uczcze-
nia kultu §w. Wawrzynica i sw.
Franciszka i umieszczone w ora-
torium San Lorenzo w Palermo,
na oftarzu gtéwnym. Caravaggio,
jeden z najgenialniejszych ma-
larzy w historii, w tym obrazie
pokazuje najwieksze atuty swego
stylu: innowacyjne wykorzysta-
nie $wiatla, realizm i tadunek
emocjonalny, towarzyszacy re-
ligijnym zagadnieniom.

Obraz , Narodzenie Pariskie ze
$w. Franciszkiem i $w. Wawrzyn-
cem” przedstawia siedem posta-
ci, z Matka Boska w centrum,

kontemplujaca w betlejemskiej
stajence swoje nowo narodzone
dziecko, ktore lezy przed nia na
stomie przykrytej bialym ptét-
nem. Lecacy nad nimi aniol nie-
sie sztandar z faciniskim napisem
»Gloria in Eccelsis Deo”, czyli
»Chwala na wysokosci Bogu”.
Aniot ustanawia, wertykalng po-
zycja swoich rak, bezposrednig
wiez miedzy Bogiem a ziemskim
Chrystusem, wiez, ktéra wedtug
chrzescijaniiskiego tradycji na-
wiazuje sie przez Maryje.

Na dole, po prawej stronie
dzieta widzimy blondwlose-
go pasterza, z gtowg zwrdco-
na w prawo, rozmawiajacego

Szokujacy dla
owczesnych widzow
byt nie tylko realizm,
ale i teologiczne
przestanie obrazu.
Wielu uwazalo, ze
Dziewica urodzita

w cudowny sposob,
bez bolu. Uwazano,
ze nie tylko poczecie
Jezusa bylo cudowne,
ale tez i narodziny.
Obraz Caravaggia

podwazyt te teze.

z nieco zdumionym starcem,
ktérego mozna chyba zidenty-
fikowac jako Jézefa. Franciszek
stoi po prawej stronie, w sur-
ducie, a Wawrzyniec po lewej,
w stroju diakona.

Zaproszenie do adoracji
Dzieciatka

Najbardziej w obrazie uderza
niezwykle, jak na dwczesne ma-
larstwo ujecie Maryi. Wiasnie
urodzita dziecko, jej wlosy sa
w nieladzie, na twarzy widaé
zmeczenie, siedzi na ziemi. Jej
suknia opadia na jedno ramie.
To nie jest Madonna, ktéra wy-
glada, jakby byla na drodze do
intronizacji w niebie, ale mtoda
dziewczyna, zmeczonaidocho-
dzaca do siebie po porodzie.

Szokujacy dla 6wczesnych
widzéw byt nie tylko realizm,
ale i teologiczne przestanie ob-
razu. Wielu uwazalo, ze Dziewi-
ca urodzita w cudowny sposéb,
bezbdlu. Uwazano, ze nie tylko
poczecie Jezusa byto cudowne,
ale tezi narodziny. Obraz Cara-
vaggia podwazyl te teze.

Zwréémy jeszcze uwage na
kompozycje dzieta. Na pierw-
szym planie widzimy pasterza
odwrdconego do nas plecami.
Obok pasterza, zwréconego do
nas plecami znajduje sie otwarta
przestrzen. Kiedy malarz przed-
stawia postaé plecami do widza,
to mamy przyjaé punkt widzenia
tej osoby. Mamy patrze¢ na te
scene tak, jakbysmy réwniez kle-
czelirazem z pasterzem. W rze-
czywistosci pozostawiono nam
otwarte miejsce, abysmy dota-
czyli do kregu. Mamy poczud,
ze klekamy w tym otwartym
miejscu. Mamy przylaczy¢ sie
do aktu adoracji Chrystusowe-
go Dzieciatka.

Nie wiemy czy jedna z naj-
wiekszych tajemnic historii sztu-
ki zostanie rozwiktana, a arcy-
dzieto odzyskane. Poki co mamy
to szczescie, ze nadal mozemy
cieszy¢ sie prawdziwym Bozym
Narodzeniem, ktére bylto inspi-
racja nie tylko dla Caravaggio,
ale i dla calej kultury europej-
skiej, ktéra wyrosta wokot chrze-
$cijaristwa. il

Marian Pankiewicz
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Autentycznos¢ rodem
z. TikToka i Netflixa to fikcja

Wspolczesni
ludzie, zwlaszcza
mlodzi, buduja
swa tozsamos¢

W oparciu o tresci
sprzedawane

im przez media.
Influencerzy,
celebryci czy
bohaterowie seriali
stanowia wazne
punkty odniesienia
na drodze
odkrywania
wlasnego ,ja”.
Religijnos¢ zas
odbierana jest

jako przeszkoda

do autentycznego
bycia soba.

akazy, normy, ry-
tualy - to wszyst-
ko budzi niecheé
wspoblczesnego
czlowieka nastawionego na
oryginalnos¢, spontanicznosé
iautentyczno$é. Jednak dobrze
rozumiana i zdrowo przezywana
religijnos¢ nie stanowi przeszko-
dy dla prawdziwego bycia soba.

»Chcemy by¢ sobg”
Ideat autentycznoscijest jednym
z najwiekszych pragnien wspoét-
czesnego czlowieka, a przede
wszystkim ludzi mtodych, ktérzy
dopiero staja przed zadaniem
odkrycia swojej tozsamosci.
Zgodnie z tym idealem, kazdy
znas powinien przezyc¢ zycie na
swoj wlasny sposéb, zamiast na-
Sladowac kogos innego. Jesli nie
bedziemy wierni samym sobie,
to zmarnujemy wiasne zycie.
Zatem nie mozemy podporzad-
kowywad sie zadnym zasadom

ani zadnym wzorcom postepo-
wania. Ostatecznie liczy sie tylko
nasza wiasna oryginalnosé, czyli
to, co sami stworzymy lub od-
kryjemy.

Inng strong autentycznosci
ma by¢ zjawisko ,emotywizmu”.
To postawa polegajaca na bez-
posrednim wyrazaniu swych
emocjiiuczynieniu z nich gléw-
nego motywu swoich dziatan.
Emotywizm mozemy zaobser-
wowad we wspodlczesnej polity-
ce. Skandowanie wulgaryzméw
na demonstracjach pod prze-
wodnictwem Marty Lempart czy
obrazanie prezesa TVP przez
tysiace mlodych ludzi na koncer-
tach Maty przedstawiane sa jako
zrywanie z hipokryzja. Ma to by¢
najszczersza z mozliwych forma
wyrazu wlasnych pogladdow.

Zdaniem kanadyjskiego fi-
lozofa, Charlesa Taylora, przy-
toczone powyzej rozumienie
tego idealu jest falszywe. Nie

moze by¢é mowy o prawdziwej
autentycznosci bez spelnienia
nastepujacych warunkéw.

Autentycznos$¢ —
poszukiwanie swej
prawdziwej natury, a nie
wystrzatu ,dopaminy”
Pierwszym warunkiem jest ko-
nieczno$¢ odnalezienia sensu,
ktérym bedziemy kierowac sie,
dokonujgc zyciowych wyboréw.
Podobnie, jak do zmierzenia wia-
snego wzrostu potrzebujemy
miary wyrazonej w Scisle okre-
$lonych jednostkach dlugosci,
tak samo potrzebujemy odkryé
w Swiecie obiektywne wartosci,
by méc w ich $wietle odnalezé
samych siebie. Potrzebujemy
wartosci istniejacych niezalez-
nie od naszych pragnien - tylko
wtedy mozemy sie dowiedzied,
kim jesteSmy naprawde. Czlo-
wiek nie jest niczym niezdeter-
minowany - mozliwo$¢é nieogra-

niczonego ksztaltowania siebie
to szkodliwy mit.

Charles Taylor, odwotujac sie
do Jeana Jacquesa Rousseau, pi-
sze, ze w dobrze rozumianym
ideale autentycznos$ci chodzi
o odkrycie swej wlasnej, indywi-
dualnejiniepowtarzalnejnatury.
Obiektywne warto$ci pozwalaja
poznaé, kim tak naprawde w gle-
bi jestesmy. Zasady moralne sg
zapisane we wnetrzu czlowieka.
Jak jednak stusznie zauwazyt Ro-
usseau, ich odkrycie jest mocno
utrudnione przezto, Ze czesto za-
trzymujemy sie na powierzchni
naszych emocji, uczué i zachcia-
nek. Te za$ sa zmienne i bywaja
ze sobg sprzeczne, powodujac
wewnetrzny konflikt. Jezeli dzis
chce by¢ influencerem, jutro pil-
karzem, a pojutrze raperem, to
ciezko tu méwié o jakiejkolwiek
stalo$ci. Bycie soba jest czyms
znacznie glebszym niz zmienia-
jace sie pragnienia.

fot. AdobeStock, materiaty prasowe
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By wiec odkry¢, kim napraw-
de jestesmy, trzeba podjac wysi-
tek cierpliwego wstuchiwania sie
w siebie. Jest to o wiele trudniej-
sze, niz kierowanie sie aktualnie
przezywanymi emocjami czy
dostarczanie sobie, tak tatwo
dzi$ dostepnych, kolejnych da-
wek ,dopaminy”, aby chod przez
chwile poczu¢ blogostan. Obiek-
tywne wartosci s na tej drodze
niezbednym drogowskazem. Bez
nich tatwo zagubié sie w tym,
co powierzchowne i chwilowe.

Autentyczno$¢ mozna
osiagnac tylko w relacji
Drugim warunkiem prawdzi-
wej autentycznosci jest potrze-
ba wiezi z innymi ludZmi. Zeby
poznac¢ siebie, nie mozemy za-
mkna¢ sie w samotno$ci we wia-
snym pokoju. Dopiero w relacji
z drugim czlowiekiem odkrywa-
my, kim tak naprawde jestesmy.
I tylko glebokie wiezi z innymi
ludZmi sa tym, co jest w stanie
da¢ nam szczescie.

W tym kontekscie Taylor za-
uwaza, ze jednym z przejawow
wypaczenia idealu autentycz-
nosci jest skrajny indywidu-
alizm. To, co sie liczy, to ,mdj
wiasny dobrostan”, ,moje wlasne
szczescie” 1,,mdj wlasny interes”.
Kategoria ,dobra wspdlnego”
i refleksja nad tym, jak to, co
robie, wplywa na innych, jest tu
praktycznie nieobecna.

Przejawia sie to m.in. w dos¢
powszechnym przekonaniu, ze
za udzielanie pomocy potrze-
bujacym odpowiedzialne jest
przede wszystkim panstwo. Gdy
spotykamy na ulicy czlowieka
chorego czy bezdomnego, mi-
jamy go z przekonaniem, Ze po-
maoc mu powinien przeznaczo-

Rzym

ny do tego urzad. Przekonanie
o tym, ze to aparat panstwowy
jest odpowiedzialny za pomoc
potrzebujacym, ma usprawiedli-
wiaé nasz brak dziatania. Licza
sie tylko nasze ,cztery $ciany”
inasz wlasny komfort. Dazenie
do autentycznos$ci zamienia sie
na dazenie do wygody.

Wiara jest decyzja, ktora
nadaje sens
Zyjac w $wiecie, w ktérym my-
Slenie chrzescijaniskie przestalo
by¢ powszechne, w ktérym je-
zyk religijny przestat by¢ czyms$
zrozumialym, na pozér trudno
jestw ogdle pomysled, ze religia
moglaby nam poméc w szukaniu
autentycznego sposobu zycia.
Przede wszystkim, warto po-
stawi¢ sobie pytanie - czym tak
wiasciwie jest wiara? Otdz wiara
to nadanie sensu calej rzeczy-
wistosci. Czlowiek potrzebuje
punktéow odniesienia, bez kto-
rych nie wiedzialby, jakie decy-
zje ma podjaé, czym powinien
sie w zyciu zajmowac, co na-
prawde ma warto$¢. Kardynat
Joseph Ratzinger, pézniejszy
papiez Benedykt XVI, pisal, ze
z bagna niepewnosci i niezdol-
nosci do zycia nikt sam siebie
nie wyciagnie. Sensu, czyli pod-
stawy, na ktdrej opiera sie nasze
zycie, nie mozna sobie stworzy¢,
bo byloby to jak préba wycia-
gniecia sie samemu z bagna za
wlosy. Sens zycia mozna tylko
przyjaé, poniewaz jest on czyms
niezaleznym od naszej woli, tak
samo, jak niezalezne od niej sg
prawa przyrody. Dla chrzescijan
wiara jest decyzja, polegajaca na
przyjeciu hierarchii aksjologicz-
nej, ktéra swoim swiadectwem
jasno wyznaczyl Jezus Chrystus.

TR T
PErOOEA, ¢

Sensu, czyli podstawy,
na ktorej opiera si¢
nasze zycie, nie mozna
sobie stworzyC. Sens
zycia mozna tylko
przyjac, poniewaz

jest on czyms
niezaleznym od naszej
woli, tak samo, jak
niezalezne od niej

s3 prawa przyrody.
Dla chrzescijan

wiara jest decyzja,
polegajaca

na przyjeciu hierarchii
aksjologicznej, ktorg
swoim $wiadectwem
jasno wyznaczyl Jezus
Chrystus.

Realizacja tych wartosci we wia-
snym zyciu pozwala czlowiekowi
na osiagniecie szczescia.

Wiara otwiera nas na innych
ludzi, gdyz jej najwiekszym przy-
kazaniem jest przykazanie mito-
$ci. Milosé do Boga wyraza sie nie
tylko przez modlitwe, ale takze
przezto, wjaki sposéb odnosimy
sie do drugiego czlowieka. Wia-
ra wymaga od nas, aby$my nie
traktowali nikogo przedmioto-
Wwo, W sposob instrumentalny. To
ZNaczy, Ze zawsze powinno nam
zaleze¢ na dobru danej osoby,
a nie na tym, jak wykorzystac
ja do realizacji naszych intere-
sow. Karykatura wiary byloby
zamkniecie sie w odosobnieniu
motywowane lekiem badz nie-
checig do ludzi. Okazujac mi-
to$é innym, budujac z nimi silne
wiezi, mamy szanse najpelniej
zrealizowac sie jako osoba. Przy-
kazanie mito$ci Bogaiblizniego
sg od siebie nierozdzielne.

Okazuje sie zatem, ze religia
spelnia oba warunki, umozliwia-
jace autentycznosé - nadaje sens
zyciu, dzieki czemu pozwala zo-
rientowac sie, co jest naprawde
wazne, pozwala nam odkry¢ swa
wlasna nature oraz otwiera nas
narelacje zinnymi ludZmi, prze-
tamujac nasz wlasny egoizm.

Jednak moze by¢ przeciez tak,
Ze mimo tego istnieja inne prze-
szkody, ktérych dotychczas nie
wzieliSmy pod uwage, a ktdre
sprawiaja, ze jednoczesne bycie
osoba wierzaca i bycie soba musi
sie wykluczac. Bowiem przyka-
zania, normy i rytualy, ktére sa
nieodlaczna czescia religii sa
dzis postrzegane jako absolutne
przeciwienstwo spontanicznosci
i oryginalnosci. Dlatego teraz
zastanéwmy sie, czy rzeczywi-
Scie sa one czyms$, co niszczy
nasza autentycznos$é.
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Papiez Franciszek
w Watykanie

Powierzchowna
religijnos¢ wypacza ideal
autentycznosci

Zacznijmy od uswiadomienia
sobie faktu, ze koniecznos¢ prze-
strzegania przykazan nie jest
wcale najwazniejszym elemen-
tem chrzescijaiistwa, bowiem
pierwsza zasada kerygmatu,
czyli najbardziej podstawowa
prawda wiary, nie jest nauka
o grzechu, ale sformulowanie:
,»Bdg Cie kocha”.

Jasnym powinno by¢ zatem,
Ze prawo moralne nie istnieje
po to, aby kara¢ i kontrolowad.
Jego celem jest ulatwienie czto-
wiekowi odrézniania prawdzi-
wego dobra od tego, co tylko
pozornie wydaje sie dobrym,
aw rzeczywistosci nie przynie-
sie nam szczes$cia, lecz wyrza-
dzi krzywde.

Z pewnoscia, nie mozna po-
wiedzieé, ze prawdziwie jest so-
ba cztowiek wypelniajacy przy-
kazania, ale kierujacy sie przy
tym wytacznie czystym forma-
lizmem. Nie moze by¢ w takim
wypadku mowy o autentycznym
czynieniu dobra. Jest to jedynie
podporzadkowanie sie zasadom,
ze wzgledu na oczekiwane korzy-
$ci lub ze wzgledu na lek przed
wyréznianiem sie z thumu. Zycie
zgodnie z zasadami moralnymi
nie ogranicza naszej autentycz-
nosci tylko wtedy, gdy wyplywa
0no z naszej nieprzymuszone;j
woli i pragnienia realizacji sensu
tych zasad, ktérym jest mitosé.
Zarazem nalezy pamietaé, ze
skoro jako ludzie posiadamy wol-
na wole, to wiasnie ona, w opar-
ciu o nasze rozeznanie sytuacji,
ma decydujacy gtos w dokony-
waniu wyboréw moralnych. Za-
den czlowiek nie moze by¢ nigdy
zmuszany do dziatania whrew
wlasnemu sumieniu.
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Oproécz tego warto zauwazyd,
Ze etyka jest czynnoscig tworcza,
odkrywcza oraz niepowtarzalna,
jak powiadatl ksiadz profesor
Jozef Tischner. Nie polega ona
wylacznie na tym, zeby sformu-
towad jakie$ nakazy i zakazy.
To nie wystarczy, poniewaz za
kazdym razem, kiedy musimy
postapic¢ zgodnie z dang norma,
istnieje wiele sposobdw jej re-
alizacji. I tak na przyktad bedac
w zwigzku, norma jest okazy-
wanie drugiej osobie mitosci.
Ale sam ten nakaz nie wy-
starczy - musimy jeszcze
umie¢ go w konkretny
sposob zrealizowad.
Tylko i wylacznie od
nas zalezy, w jaki spo-
s6b okazemy swoja
mitosé dziewczynie
lub chtopakowi.

Innym zarzutem
skierowanym przeciw re-
ligii na tle problemu bycia
autentycznym jest konieczno$é¢
spelniania okreslonych praktyk.
To prawda, ze rytualy sa waz-
nym elementem religii, jednak-
Ze uczestnictwo w rytuatach to
naturalna potrzeba cztowieka,
ktéra dotyczy zaréwno oséb wie-
rzacych, jak i niewierzacych. Po
prostu jestesmy tak skonstru-
owani, ze nie jesteSmy w stanie
zy¢ bez rytualu - niezaleznie od
tego czy jest to rytuat religijny
czy $wiecki. Jestesmy istotami
spotecznymi, a rytual ma silng
moc wspélnototwdreza - jest
to dziatanie grupy ludzi, ktérzy
maja wspdlna wizje rzeczywisto-
$ci w zasadniczych kwestiach.

Ponadto, nie mozna zapomi-
nacd o tym, ze istota katolickich
rytualéw nie jest pozbawienie
cztowieka indywidualnosci,
lecz regularne nawigzywanie
kontaktu z Bogiem. Jesli czlo-
wiek zbuduje z Nim silng wiez,
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Wspdlnota
w Taizé

Wnetrze
kosciota
w Taizé

wowczas spelnianie okreslonych
praktyk religijnych nie bedzie
dla niego czyms narzuconym
z zewnatrz, ale mozliwos$cig
realizacji jego wewnetrznego
pragnienia. W przeciwnym wy-
padku uczestnictwo w rytuatach
rzeczywiscie moze stanowic
ograniczenie naszej autentycz-
nosci, pozostajac tylko pusta,
zewnetrzna forma religijnosci.

Wiara umozliwia
prawdziwy ,,postep”

Przed ludZmi pragnacymi pozo-
sta¢ autentycznymi staje takze
obawa, ze religia wymusi naich
zyciu koniecznos¢ powrotu do
przesztosci, koniecznosé ,,co-
fania sie do $redniowiecza”.
Jest to jednak obawa nie ma-
jaca odbicia w rzeczywistosci.
Wiara wcale nie jest patrzeniem
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wstecz ani kopiowaniem wzor-
c6w z przesztosci, poniewaz jej
tresé jest zawsze aktualna. Cho-
ciaz jezyk, ktérym przekazuje
sie chrzescijaiiskie nauczanie,
by¢ moze jest czesto niezrozu-
mialy i brzmigcy archaicznie,
nie zmienia to faktu, ze warto
probowad go zrozumied, a jego
tresé tworczo odniesé do wia-
snego zycia.

Wiara kaze nam patrzed
w przysziosé. Kaze nam mysled
o tym, jaki Swiat zostawimy dla
nastepnych pokolen, stad na
przyklad waznym jej elemen-
tem jest troska o srodowisko.
Wiara przypomina nam, Ze na-
sze terazniejsze dzialania be-
da mieé swoje konsekwencje
w przysztosci, nawet jesli teraz
ich nie dostrzegamy. Na przy-
klad to, ze obecnie kto$ czuje
sie spelniony ogladajac filmy
pornograficzne, nie oznacza
przeciez, iz nie wynikna z tego
w przysztosci problemy. Trud-
nosci w relacjach z plcia prze-
ciwna, przedmiotowe traktowa-
nie kobiet, uzaleznienie od tego
typu tresci - oto potencjalne
konsekwencje. Wiara wiec wzy-
wa do odpowiedzialnosci - to,

Doskonale widac to,
kiedy przygladniemy
si¢ blizej niektorym

| nastoletnim

ludziom, ktorzy,

{  poszukujac wlasnego

sposobu zycia, tak
naprawde kopiuja
WZOry zaczerpnigte

z popkultury.

W sporej czesci
stuchaja oni tej samej
muzyki, ogladaja

te same seriale

na Netflixie i te same
nagrania z Tik-Toka.

co robimy, ma realny wptyw na
nas, innych ludzi i $wiat.

Autentyczno$¢ rodem
z TikToka to kopiowanie
modnych wzorcéow
Viktor Frankl, austriacki psychia-
tra zydowskiego pochodzenia,
w czasie wojny bedacy wiezniem
obozéw koncentracyjnych, pisal,
ze kazdy czlowiek musi odkry¢
swoje wyjatkowe powotanie lub
misje, ktérej celem jest wykona-
nie konkretnego zadania. Jesli
bowiem nie mamy $wiadomo-
$ci celu, dla ktérego warto by-
toby zy¢, jesli nie wiemy, co jest
sensem naszego zycia, to wtedy
ogarnia nas poczucie pustki egzy-
stencjalnej. Czlowiek znajdujacy
sie w takim stanie, sam nie wie,
w jaki sposéb chcialby postapid,
dlatego albo postepuje tak jak in-
ni, albo robi wylgcznie to, czego
inni od niego oczekuja.
Doskonale widaé to, kiedy
przygladniemy sie blizej nie-
ktérym nastoletnim ludziom,
ktérzy, poszukujac wiasnego
sposobu zycia, tak naprawde
kopiuja wzory zaczerpniete
z popkultury. W sporej czesci
stuchajg oni tej samej muzyki,
ogladaja te same seriale na Net-
flixie i te same nagrania z Tik-
Toka, a nastepnie powielaja za-
obserwowane w tych mediach
sposoby postepowania.
Podobnie jest z czlonkami
réznego rodzaju subkultur. Sa
oni czesto przekonani o tym,
ze podazaja zupelnie wlasna,
indywidualna Sciezka zycia, nie
zauwazajac, iz w rzeczywisto-
$ci rezygnuja z bycia soba na
rzecz przynaleznosci do grupy,
ze strony ktorej pragna akcepta-
cji. Dzieje sie tak, poniewaz jesli
nie wiemy, co jest sensem zycia,
nie jesteSmy w stanie by¢ praw-
dziwie autentycznymi, a zamiast
tego wylacznie nasladujemy za-
chowania wiekszosci ludzi.
Odwotlujac sie do ,,Etyki au-
tentycznos$ci” Charlesa Taylora

wspomnialem, ze latwiej jest
korzystaé z réznych form po-
wierzchownych przyjemnosci
zamiast podjac trud poszukiwa-
nia sensu. Jest to najlatwiejszy
sposéb na zagluszenie uczucia
pustki egzystencjalnej. Stynne
hasta reklamowe w stylu: ,,Badz
sobg, wybierz Pepsi” czy ,,Snic-
kers - gltodny nie jestes soba”
stanowig doskonaly przejaw
owego zjawiska.

Jesli nie wiemy, co jest sen-
sem naszego zycia, nasze poszu-
kiwanie autentycznosci sprowa-
dzone zostaje jedynie do samego
aktu wyboru tego, na co w danej
chwili mamy ochote - niezalez-
nie od tego, czy dana rzecz maja-
kakolwiek realng wartos¢. Osta-
tecznie warto$é zyskuje sama
mozliwo$é wyboru, stwarzajaca
wrazenie nieograniczonej wol-
nosci, lecz nie mogaca zapewnié
nam szczescia, gdyz ciagle jeste-
$my zmuszeni szukaé kolejnych
przyjemnosci. Wolnos¢é, dzieki
ktérej mozemy wybierad to, co
rozpoznajemy jako dobre, zo-
staje w ten sposéb wypaczona.

Nie ma sprzecznos$ci miedzy
byciem autentycznym a byciem
osoba wierzaca. Religia, nadajac
sens naszemu zyciu, sprawia, ze
jestesmy w stanie odpowiedzied
sobie na pytanie ,.kim jestesmy?”
W sposob, ktdry nie bedzie try-
wialny, poniewaz wiara chroni
nas przed popadnieciem w stan
pustki egzystencjalnej. Oczy-
wiscie, moze sie zdarzy¢ tak,
ze czyjas wiara ograniczy sie
jedynie do pustego formalizmu
izewnetrznych praktyk, przezco
dana osoba przestanie by¢ soba,
a zamiast tego stanie sie zwy-
czajnym nasladowca. Jednakze,
zgodnie z tym, co staralem sie
pokazaé w tym tekscie, gdy wia-
Sciwie zrozumie sie, czym jest
wiara, nie grozi nam w zaden
sposob utrata autentycznosci. ll

Jakub Matecki
www.klubjagiellonski.pl

fot. AdobeStock, materiaty prasowe
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Polonia Warszawa &

bedzie miala swoj nowy dom

30 listopada, w pamietajacej lata 50-te ubiegltego wieku koszykarskiej hali KS Polonia Warszawa przy Konwiktorskiej 6, odbyla sie
skromna, ale bardzo mila i wazna uroczystos¢. Prezydent miasta st. Warszawy Rafal Trzaskowski i wiceprezydent Renata Kaznowska
podpisali tak dlugo wyczekiwana przez spotecznosé klubowa umowe z pracownia architektoniczna JSK na zaprojektowanie nowego
kompleksu klubowego. W jego sklad wejdzie stadion pitkarski na 15500 widz6w, hala koszykarska o pojemnosci 2000 osob i tak
zwany Budynek Wsparcia Sportu, pod ktérym (a takze pod hala i centralnym placem z fontanna) znajdzie sie parking na blisko

800 samochodow.

onaprawde epokowe

zdarzenie i nic dziw-

nego, ze podczas uro-

czystosci padaty po-
dziekowania, gratulacje, stowa
o wdziecznosci i wzruszeniu.
Jako osobie zajmujacej sie te-
matem budowy nowych obiek-
téw dla Polonii od ponad 21 lat
towarzyszyly mi tego dnia jed-
nak nieco inne uczucia. Przede
wszystkim uczucie ulgi, ale takze
refleksji, dlaczego to musiato
trwad az tyle czasu?

Czy to wreszcie koniec?
Pamietam, jakby to bylo wczo-
raj, rados¢ z uzyskanego w 2000
roku pozwolenia na budowe
nowoczesnej hali koszykarskiej
wedtug znakomitego projektu
$p. Architekta Stefana Kurytowi-
cza (Polska Po Godzinach pisata
o tym w numerze czerwcowym),
pamietam ponure lata 2006-2018,
gdzie jakiekolwiek préby staran
iinicjatyw w tym wzgledzie od-
suwane byly na bok i traktowa-
ne jako zamach na blogi spokéj
warszawskiego magistratu. By
oddaé zado$¢ sprawiedliwosci,
trzeba przypomnie¢ o moderni-
zacji obiektéw istniejacychibu-
dowie zadaszenia gtéwnego, jakie
miaty miejsce wlatach 2006-2007
iozapowiedziach 6wczesnej Pani
Prezydent, ze ,,do 2010 roku Polo-
nia bedzie miata nowy stadion,
hale i obiekty towarzyszace”.
Trudno tezzapomnied, ile wy-
sitku, trudéw i zabiegéw kosz-
towato doprowadzenie do listo-
padowego finalu rozstrzygnie-
tego juz w 2019 roku konkursu
architektonicznego. Zastanawiam
sie, dlaczego zmarnowano tyle
czasu, ale poniewaz koniec wieni-
czy dzielo, chcialbym zamknaé
ten okres z uczuciem ulgi wta-
$nie i z nadzieja, ze nic juz nie
zatrzyma rozpoczetego procesu.
Wierze w szczere intencje wiadz
miejskich. Jedyna rzecz, ktéra
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mnie martwi to zapowiadany
termin rozpoczecia budowy na
2024 rok. To termin abstrakcyjny
z punktu widzenia standardéw
przeprowadzania tego rodzaju
przedsiewzied, a takze bardzo nie-
bezpieczny z punktu widzenia ka-
lendarza wyborczego. Nie wdajac
sie w polityczne rozwazania, start
prac w 2023 roku bylby duzo bar-
dziej wiarygodny, jak najbardziej
mozliwy z powodéw prawnych
i organizacyjnych, a wiec trzeba
robié¢ wszystko, zeby zgodnym
wysitkiem do tego doprowadzic.

Wzgledy sportowe
najwazniejsze
Innym uczuciem, ktére towarzy-
szyto mi podczas wstuchiwania
sie w oficjalne przemdwienia
podczas uroczystosci podpisa-
nia umowy byla zaduma, jak
bardzo mocno w nasze zycie
spoleczne, publiczne, a takze
sportowe, wtargneta ideologia.
To prawda, ze poswiecono
nieco uwagi i czasu dorobkowi
KS Polonia Warszawa, dokona-
niom jego sportowcé6w, przeka-

Uroczyste podpisanie umowy na projekt nowego kompleksu klubowego

zano wyrazy uznania za wysitki
jego obecnych wlodarzy na rzecz
przywrdcenia dawnej Swietnosci
poszczegdlnych sekcji. Wskaza-
no, ze wznowienie prac moder-
nizacyjnych bylo mozliwe dzie-
ki pojawieniu sie partnera po
stronie klubu w osobie nowego
wlasciciela klubu pitkarskiego,
podkreslono sukcesy koszykarek
oraz plany zwigzane z reaktywa-
cja sekcji koszykowki meskiej.
Jednoczeénie jednak mozna byto
odnies¢ wrazenie, ze wszystkie
te kwestie sa dodatkiem, a wnaj-
lepszym razie uzasadnieniem,
dla budowy ,nowego fragmentu
Srédmiescia, zielonego, petne-
go kawiarni, atrakcji i fontann”.

Nikt nie jest przeciwny zielo-
nej, zrelaksowanej i inkluzyw-
nej Warszawie. Uwazam jednak,
ze w przypadku najstarszego
klubu sportowego Warszawy,
wszystkie wzgledy dotyczace je-
go infrastruktury powinny by¢
podporzgdkowane potrzebom
sportowym, zaréwno biezacym
jakirozwojowym. Jest juz w naj-
blizszym sasiedztwie klubu Park

POLSKA PO GODZINACH iy

wiktorskiej powinno byé przede
wszystkim miejsce dla szachi-
stéw, plywakow, lekkoatletéw,
bokserdw i ,,cyklistow”.
Cieszmy sie zatem z tego, co
udato sie juz osiagnad, ale teraz
wspOlnym wysitkiem urzedni-
kéw, projektantéw i spotecznosci
klubowej spowodujmy, Ze w tym
historycznym, przekazanym klu-
bowi w 1925 roku, miejscu po-
wstanie najego 100 lecie (pierw-
sze obiekty dla Polonii budowane
byly przy Konwiktorskiej w la-
tach 1926-1928) prawdziwy Dom
Polonijnej Rodziny, zapewniajacy

Wiceprezydent Renata Kaznowska z dziataczami Polonii Warszawa.

Traugutta, klub nie potrzebuje ko-
lejnego parku na swoim terenie.

Fajnie bytoby mie¢ duzy plac
wokot historycznej fontanny, ale
sajuzw Warszawie place miejskie
(chociazby planowany pod Pata-
cem Kultury i Nauki), a Polonia
potrzebuje przede wszystkim po-
wierzchni na hale do koszykéwki
i zaprojektowania jej w spos6b
umozliwiajacy uzyskanie maksy-
malnej pojemnosci. Oczywiscie
potrzebne jest miejsce na restau-
racje i kawiarnie klubowa, ale
sklepy odziezowe to juz przesada.
Sa piekne pasaze handlowe przy
nieodleglej ulicy Moliera, gdzie
mozna sie zaopatrzy¢é w najnow-
sze marki modowe, a przy Kon-

komfortowe warunki funkcjo-
nowania wszystkich jej sekcji,
a takze wiasciwe podstawy do
dalszego, sportowego, rozwoju.
Tak jak to sie wlasnie wyda-
rzylo w przypadku honorowego
i legendarnego Prezesa klubu
Pana Jerzego ,Pekina” Piekarzew-
skiego i jego zakoniczonej dzieki
Miastu st. Warszawa i Urzedowi
Dzielnicy Srédmiescie kilkudzie-
siecioletniej, bezdomnej tutacz-
ce. Niech to samo wydarzy sie
w przypadku jego ukochanego
klubu, ukochanego takze przez
pokolenia warszawiakéw pod-
czas jego 110 letniej historii.

Jarostaw Popiotek
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Polacy w ciagu roku marnujq
niemal pie¢ milionéw ton Zzywnosci

Polacy w ciggu roku marnuja niemal pie¢ miliondw ton Zywnosci — wynika z pierwszych tego typu badan,
przeprowadzonych w Polsce. Wiecej niz polowa zmarnowanej zywnosci pochodzi z gospodarstw domowych.

koricem listopada
formalnie zakon-
czy sie trwajacy po-
nad trzy lata projekt
PROM, ktdrego liderem jest Fe-
deracja Polskich Bankéw Zyw-
noéci (FPBZ), a partnerami:
Instytut Ochrony Srodowiska
- PIB (I0S-PIB), Szkota Gtéw-
na Gospodarstwa Wiejskiego
w Warszawie (SGGW), Krajowy
Osrodek Wsparcia Rolnictwa
(KOWR) oraz Polskie Towarzy-
stwo Technologéw Zywnosci
(PTTZ). Projekt byt finansowa-
ny przez NCBR.

Prekursorskie badania

W jego pierwszej, badawczej fa-
zie, dwa zespoly badawcze I0S-
-PIB oraz SGGW przeprowadzi-
ty w 2019 r. badania, ktérych
celem bylo oszacowanie ilosci
marnowanej zywnosci w Pol-
sce. ,Analiza zostala przepro-

wadzona w ogniwach: produk-
cja podstawowa (pozyskiwanie
surowca), przetworstwo, trans-
portimagazynowanie, handel,
gastronomia i gospodarstwa do-
mowe (konsumenci)” - poinfor-
mowata prof. dr hab. Danuta
Kotozyn-Krajewska, kierownik
Zaktadu Higieny i Zarzadzania
Jako$cia Zywnosci z Instytutu
Nauk o Zywieniu Czlowieka
Szkoly Gtéwnej Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie, kie-
rownik projektu PROM.
Badania pokazaly, ze tacz-
na, oszacowana wielkos$¢ strat
to prawie 5 mln ton zywnosci
rocznie. ,W zasadzie ucieszyli-
$my sie, ze nie jest to 9 mln ton,
gdyz takie dane byly podawane
dotychczas. Trzeba jednak za-
znaczy¢, ze do czasu realizacji
projektu PROM nie wykonano
w Polsce tak kompleksowych
badan na temat skali marno-

trawstwa zywnosci” - podkresli-
ta profesor Kotozyn-Krajewska.

Dodata, Ze jest to pierwsza
tego typu inicjatywa badawcza
w naszym kraju. Zastrzegla tez,
ze uzyskane szacunki moga by¢
obarczone bledem ze wzgleduna
trudnosci w pozyskaniu danych,
szczegoblnie z niektorych sekto-
réw i zbyt matg prébe badawcza.

Marnujemy najwiecej

w domu

Badania wskazuja jednoznacz-
nie na najwiekszy, 60-procento-
wy udzial gospodarstw domo-
wych w marnowaniu zywno-
$ci, natomiast produkcja i prze-
twérstwo zywnosci to lacznie
30 proc. Podczas transportu
i magazynowania marnuje sie
mniej niz 1 proc. Handel odpo-
wiada za straty na poziomie ok.
7 proc. a gastronomia niewiele
powyzej 1 proc.

Badania wskazuja
jednoznacznie

na najwickszy,
60-procentowy
udziat gospodarstw
domowych

W marnowaniu
Zywnosci, natomiast
produkcja

i przetworstwo
zywnosci to facznie
30 proc. Podczas
transportu

i magazynowania
marnuje si¢ mniej
niz 1 proc. Handel
odpowiada za straty

na poziomie ok. 7 proc.

a gastronomia niewiele
powyzej 1 proc.

»,Bardzo nas zmartwit fakt,
ze konsumenci odpowiadaja
za ponad 60 proc. zmarnowa-
nej zywnosci. Do wyrzucania
produktéw spozywczych z réz-
ng czestotliwo$cia przyznaje
sie 37,2 proc. Polakéw, a goto-
wych niespozytych positkdw - az
70,3 proc.” - stwierdza profesor
Kotozyn-Krajewska.

Jak zaznacza, trudno jedno-
znacznie stwierdzié, czy pro-
blem w skali ostatnich lat sie na-
sila, czy stabnie. ,Z jednej strony
obserwuje sie wieksze zaintere-
sowanie konsumentéw zacho-
waniem pro-$rodowiskowym,
z drugiej wciaz za mato uwagi
przywiazuje sie do marnowania
zywnosci” — dodaje profesor.

Jejzdaniem ,brak aktualnych
danych utrudniato opracowanie
i wdrozenie dzialann prowadza-
cych do ograniczenia skali mar-
notrawstwa i strat”. ,,Na kazdym

Fot. AdobeStock, Jimmy Dean/unsplash
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z etapow sg mozliwosci realne-
go ograniczenia strat” - zauwa-
za ekspertka.

Jak nie marnowac
Zywnosci

Co moznazrobié, aby nie marno-
trawié az tyle zywnosci? Wediug
autoréw badania zmniejszaniu
skali marnotrawstwa sprzyja
edukacja, rozwigzania systemo-
we i kampanie spoleczne.

»Edukacja, edukacja, eduka-
cja. W zasadzie nie ma innego
sposobu” - méwi profesor Ko-
tozyn-Krajewska. , Kraje, w kto-
rych przeprowadzono dzialania
uswiadamiajace, edukacyjne
kampanie spoleczne, warsztaty,
wdrozono aplikacje pomagajace
nie marnowaé zywnosci itp.,
zanotowaly zmniejszenie skali
marnotrawstwa” — dodata.

Swiatowym liderem w dzie-
dzinie walki z marnotrawstwem
zywnosci jest Francja, gdzie
wprowadzono szereg rozwiazan
prawnych i rygorystyczne prze-
pisy dotyczace marnotrawienia
zywnosci, ktére majg ograni-
czy¢ ten problem o potowe do
roku 2025.

sFrancuski model walki
z marnotrawstwem jest syste-
mem nakazowym, wprowadza-
jacym kary i mandaty w odnie-
sieniu do kanalu dystrybucji.
Francuskie supermarkety o po-
wierzchni powyzej 400 m? sa
zobowiazane przekazywac w da-
rze zywnos$¢ ,dobrej jakosci),
ktérej termin waznosci zbliza
sie ku konicowi, instytucjom
charytatywnym oraz bankom
zywnosci. Te z kolei musza za-
wieraé¢ umowy o wspolpracy
z organizacjami humanitarny-
mi w celu przekazywania da-
réw zywnosciowych” - czytamy
w ,Strategii racjonalizacji strat
iograniczania marnotrawstwa
zywnosci”, ktéra zostata przygo-
towana w ostatnim, koicowym
etapie projektu PROM przez
Krajowy Osrodek Wsparcia Rol-
nictwa.

Profesor Kotozyn-Krajewska
podkreslila, Ze istotne w ogra-
niczeniu skali marnotrawienia
zywnosci jest przekazywanie
zywnosci bezpiecznej do spo-
zycia dla oséb potrzebujacych,
np. poprzez Banki Zywnosci.
Np. Wiosi nie stosuja kar i przy-
muséw, a wykorzystujg w swo-
im prawie system zachet do
przekazywania zywnosci na
cele charytatywne. W 2003
roku wprowadzono we Wio-
szech ustawe zwang Prawem
Dobrego Samarytanina, ktéra
stworzyla nowe mozliwosci dla

Wedlug szacunkow
w Unii Europejskiej
marnuje si¢ rocznie
88 mln ton zywnosci,
Srednio 173 kg

na mieszkanca.

Tlos¢ ta stanowi
ekwiwalent 20 proc.
calej produkgji
zywnos$ci w Unii
Europejskiej. Straty
siegaja 143 mld euro
rocznie.

pozyskujacych zywnos$é orga-
nizacji pozarzadowych, w tym
bankéw zywnosci.

»Konieczne sg takze kampa-
nie spoteczne promujace nie
marnowanie zywnosci, zero
waste itp.” — zauwaza profesor
Kotozyn-Krajewska. W ramach
projektu PROM zostala przepro-
wadzona taka kampania pod
hastem ,,Jedz bez wyrzutow”.

Najczesciej wskazywanym po-
wodem wyrzucania zywnosci
przez konsumentéw, jest jej ze-
psucie (65,2 proc. wskazan). Jako
kolejne powody marnowania
zywnosci sa wskazywane: prze-
oczenie daty waznosci (42 proc.
wskazan), przygotowanie zbyt
duzejilo$cijedzenia (26,5 proc.
wskazan), czy zbyt duze zakupy
(22,2 proc. wskazan).

Nie kupuj bezmyslnie!

Powody wyrzucania zywnosci
wskazuja, ze jednym z kluczo-
wych czynnikéw sprzyjajacym
jej wyrzucaniu jest nieodpo-
wiednie przygotowanie sie do
zakupdw oraz same zakupy. Tyl-
ko czterech na dziesieciu doro-
stych Polakow przed zakupami
maw zwyczaju sprawdzenie za-
wartosci lodéwki (41,9 proc.),
czy przygotowanie listy nie-
zbednych produktéw (39 proc).

W zwiazku
z tym liczna
grupa konsu-
mentow przy-
znaje sie do re-
gularnego (od-
powiedzi zawsze
lub zazwyczaj) na-
bywania produktéw,
ktérych wczesniej nie
planowano (18,9 proc.) oraz
robienia zakupow ,na zapas”
(16,7 proc.).

Jednocze$nie potowa Pola-
kéw przyznaje, ze nigdy nie
nabywa produktéw, ktére sg
pelnowartosciowe, ale troche
gorzej wygladaja, np. matych,
nieksztaltnych warzyw badz
owocow (50,9 proc.) lub pro-
duktéw w zdeformowanych opa-
kowaniach (50,3 proc.).

Tylko 31 proc. naszego spo-
teczenstwa przyznaje, ze regu-
larnie uktada produkty w szafce/
lodéwce uwzgledniajac ich daty
waznosci, tj. najblizej drzwi te
produkty, ktére te date maja naj-
krotsza (FIFO firstin - first out,
czyli ,,pierwsze weszlo — pierw-
sze wyszto”). Prawie 42 proc. Po-
lakéw twierdzi, ze zdarza im sie
dbaé o odpowiednie ustawienie
produktéw w czasie przechowy-
wania. A 26,8 proc. responden-
téw zupelnie nie przywiazuje do
tego uwagi.

Jednoczesnie konsumencinie
rozrézniaja dat umieszczanych
na opakowaniu. Tylko 36 proc.
konsumentdw wie, ze data ,,naj-
lepiej spozy¢ przed” oznacza
termin gwarantowanej przez
producenta jakosci zywnosci -
i ze produkt moze by¢ po uply-
wie tego terminu spozyty. Na-
tomiast data ,nalezy spozy¢ do”

oznacza termin przydatnosci do
spozycia. Ponad 60 proc. konsu-
ment6éw nie rozréznia tych dat.

Ciekawe jest - zauwazaja
eksperci - ze gtéwne przyczyny
marnotrawstwa zywnosci to po-
zostawianie przez konsumentow
niedojedzonych porcji. ,,Zasko-
czyla nas stosunkowo niewiel-
ka skala marnowania zywnosci
w gastronomii. Wiemy jednak,
ze jest to wartos¢ niedoszaco-
wana” - komentuje profesor
Kotozyn-Krajewska. Tutaj takze
potrzebna jest edukacja konsu-
mentéw i namawianie ich do
zabierania (jesli jest to mozliwe)
resztek z wlasnego talerza, ktére
nadaja sie do pdzniejszej kon-
sumpcji.

We Wtloszech wypromowa-
no nawyk zabierania do domu
niedokoriczonego positku za-
mawianego w restauracji. ,Kie-
dys taki zwyczaj byt rzadkoscia,
jednak teraz stat sie wynikiem
zmiany kulturowej wsrdéd oséb
o wyzszych dochodach, ktére
chca oszczedzad zywnosé nie
tyle z potrzeby, co z niecheci do
marnowania. W restauracjach
oficjalnie wprowadzono torby na
zywno$¢ na wynos tzw. family
bag” - czytamy w ,,Strategii ra-
cjonalizacji stratiograniczania
marnotrawstwa zywnosci”.

W dokumencie, ktéry jest -
jak zaznaczajg jego autorzy -
swego rodzaju diagnoza obec-
nego stanu, pokazaniem rozwia-
zan funkcjonujacych w innych
panstwach UE i zawiera szereg
rekomendacji wynikajacych
z badan, zapisano, ze ,straty
i marnotrawstwo zywnosci sa
zagadnieniem ztozonym i obej-
mujacym wszystkie etapy taiicu-
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cha zywnosciowego, poczawszy
od produkcji podstawowej (rol-
nictwo), poprzez magazynowa-
nie, przetworstwo, transport,
dystrybucje oraz konsumpcje,
co oznacza, ze wymaga podej-
Scia systemowego”.

Jak zaznaczono, ,w calym
taricuchu zywnosciowym kaz-
dy z uczestnikdéw jest odpowie-
dzialny za marnowanie zywno-
$ci, wiec takze kazdy powinien
podejmowad inicjatywy majace
na celu ograniczenie ilosci strat
i marnotrawstwa zywnosci”.

Organizacja Narodéw Zjedno-
czonych ds. Wyzywienia i Rol-
nictwa (Food and Agriculture
Organization of the United Na-
tions, FAO) podaje, ze na $wiecie
co roku marnuje sie 1,3 mld ton
zywnosci nadajacej sie do spo-
zycia, co stanowi 1/3 produko-
wanej zywnosci.

Wedtug szacunkéw w Unii Eu-
ropejskiej marnuje sie rocznie
88 mln ton zywnosci, $rednio
173 kg na mieszkanca. Ilo$¢ ta
stanowi ekwiwalent 20 proc. ca-
tej produkcji zywnosci w Unii
Europejskiej. Straty siegaja
143 mld euro rocznie. Gospo-
darstwa domowe odpowiadaja
za niemal 47 mln ton wyrzu-
canego jedzenia o wartosci ok.
98 mld euro rocznie.

Kraje czlonkowskie ONZ,
zgodnie z celem przyjetym
w Agendzie na rzecz Zréwno-
wazonego Rozwoju 2030, zobo-
wigzaly sie m.in. do dzialania,
ktére ograniczy o 50 proc. ilosci
marnowanej zywnosci do 2030
roku. ll

Anna Mikotajczyk-Ktebek
www.naukawpolsce.pap.pl
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Zupelnie inna Wigilia

O tym, co jedzono w dawnej Polsce, czy bobr jest zwierzeciem i czy polska Wigilia powinna znalez¢ sie na liscie
niematerialnego dziedzictwa UNESCO opowiada profesor Jarostaw Dumanowski z Uniwersytetu Mikolaja
Kopernika w Toruniu, specjalizujacy sie w historii kultury, kuchni i jedzenia.

Kilkalat temu przekonywat pan,
Ze polska Wigilia powinna zna-
lez¢ sie na liscie niematerialnego
dziedzictwa UNESCO. Udalo sie
ja tam umiescié¢?

Jeszcze nie. Wpisanie zwyczaju
nate Swiatowa liste to wielka ak-
cjaito polski rzad musi zgtosié¢
taka inicjatywe. Pomyst kietkuje
od kilku lat. Popchnat mnie do
niego Xavier Debeni, a wspieraja
koledzy z Europejskiego Insty-
tutu Historii i Kultury Zywnosci
w Tours, ktdry zostat powotany
przeztamtejsze wladze, aby wpi-
sa¢ na liste UNESCO kuchnie
francuska. Ostatecznie udalo sie
umiescié nie tyle ,kuchnie”, co
»gastronomiczny posilek Fran-
cuzéw”. Zreszta nie tylko Wigi-
lia, ale tez inne polskie tradycje
kulinarne - jak kultura pierni-
karska czy podawanie gesiny
na $wietego Marcina - moim

zdaniem tez mozna by zgtosié
do spisu UNESCO.

W Polsce troche mniej ,powaz-
nie” traktujemy kulture kulinar-
na niz Francuzi.

Czesto teznie rozumiemy, jak moc-
nojestonazakorzeniona wtradycji
iz czego wynika. A nie jest ona
tylko reliktem przesztosci, Wigilia
wspolgra przeciezze wsp6tczesny-
mi trendami - na przyktad ogra-
niczeniem konsumpcji miesa czy
jedzeniem sezonowych potraw.

Zakladajac, Ze udaloby sie wpi-
sac kolacje wigilijna na liste
UNESCO, jakie potrawy znala-
zlyby sie w menu?

Zadne.

31
Jest to lista swiatowego dzie-
dzictwa niematerialnego,

a jedzenie jest jak najbardziej
materialne. Wyjatkowe sa tu-
taj konkretne zasady czy tez
zwyczaje zwigzane z Wigilia -
sposéb swietowania w czasie
postu, a konkretnie robienie
z postnych potraw odswietne-
go, wyjatkowego menu, a takze
wiedza i techniki kulinarne.
Chodzi tez o polaczenie sezo-
nowosci, zgodnosci z rytmem
przyrody, z tradycjami religij-
nymii podtrzymywaniem wiezi
spotecznej. To bylo istotne tez
w ,gastronomicznym positku
Francuzow” - jest to rytuat,
ktéry taczy ludzi. Ale potra-
wy na pewno by sie pojawity
w opisie polskiej Wigilii jako
egzemplifikacja: mogtaby to by¢
na przyklad siemieniotka (zupa
znasion konopii), ktéra je sie na
Slasku czy w Wielkopolsce, ku-
tia ze wschodnich rejonéw Pol-

-

ski, karp, kapusta z grzybami,
barszcz czy zupa migdatowa.

Czyli kazdy region Polski ma
swoje potrawy, a wspdlna i je-
dyna w swoim rodzaju jest ko-
lacja wigilijna rozumiana jako
posilek?

Niezupelnie. Gdy dzi§ méwimy
ywigilia”, wiemy, ze chodzi o 24
grudnia, dzienl poprzedzajacy
Boze Narodzenie. Jeszcze jakies
dwiescie lat temu nikt by nie
wiedzial, o ktérej wigilii pani
méwi, bo zwyczaj poszczenia
w przeddzieri waznego $wie-
ta byl powszechny. Byla wiec
wigilia Obrzezania Panskiego,
ktéra wypadata 31 grudnia, wi-
gilia Trzech Kroli 5 styczniaitak
dalej. Poszczono tez w soboty,
bo poprzedzaly swigteczna nie-
dziele, cho¢ oczywiscie nie szy-
kowano co tydzien specjalnego

o — T

A

Wigilia na Syberii, Jacek Malczewski, 1892

menu. Inwencja popisywano sie
tylko przed wiekszymi swieta-
mi. Jan Szyttler, autor pierw-
szej masowo wydanej ksigzki
kucharskiej, pisze, ze na wigilie
Bozego Narodzenia trzeba podaé
szczupaka, nawet najlichszego,
z szafranem.

No wlasnie, czy wiadomo, co
w dawnych czasach - choc jest
to oczywiscie pojecie nieprecy-
zyjne - jadano podczas wigilii
Bozego Narodzenia?

Spodziewamy sie, Ze poniewaz
Wigilia jest polska tradycja, to
kiedys jadano mniej wiecej to
samo, co dzis. Niezupetlnie tak
byto, choé tez byly to potrawy
sezonowe i lokalne. Z moich
badan wynika, ze istnialy dwie
linie dawnego postnego swieto-
wania przez jedzenie. Pierwsza
to post ludzi bogatych, na przy-

fot. materiaty prasowe, AdobeStock
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kiad szlachty i ksiezy. Spozywali
oni bardzo duzo ryb, gltéwnie
stodkowodnych; morskie byly
raczej niedostepne, nie transpor-
towalo sie wtedy niekonserwo-
wanej zywnosci. Elita jadata wiec
Swieze ryby, takie jak szczupak,
karp, jesiotr, toso$ wislany czy
certa, dzi§ zapomniana, ttusta
rybazrodziny karpiowatych - ale
tez przetworzone, na przyklad
sztokfisza, czyli suszona rybe,
najczesciej dorsza. Popularna
byta tez suszona bietuga, dzis
niezwykle rzadka, bo jako ludz-
kos¢ wygubilismy ten gatunek
niemal do szczetu. Do lokalnych
produktéw dodawano sprowa-
dzane znad Morza Srédziemnego
rodzynki, orzechy wloskie, pinio-
we, kandyzowane czy suszone
owoce. Do Polski przywozono
tez kiszone cytryny, typowe dla
kuchni magrebskiej. Druga linia
to post ubozszych warstw spo-
tecznych. Jesli jedzono ryby, to
solone sledzie albo sztokfisze. Do
tego groch, w postacina przyklad
lekkiej zupy - nie z kietbasg czy
boczkiem, ale w formie lekkie-
go przecieru, z grzybami - albo
grochowe placki, baby, rogale:
zaréwno stodkie, jak i niestodkie.
Podawano tez barszcz, gléwnie
zkiszonych burakéw, ale czasem
mieszany z zakwasem macznym,
na ktérym robimy dzi$ typowy
dla Wielkanocy zur. W menu po-
jawiala sie tez zupa z suszonych
$liwek z grzybami. U Stanistawa
Czernieckiego (autor "Compen-
dium ferculorum”, pierwszej pol-
skiej ksigzki kucharskiej wyda-
nej w 1682 roku) mozna wsréd
postnych specjatéw znalezé ryby
w sosie piernikowym albo rybna
czernine przygotowywana mie-
dzy innymi z krwi karpia, piwa
i soku wisniowego.

Czy niejedzenie mi¢sa bylo
powszechnym przedswiatecz-
nym zwyczajem? Niedawno
rozmawialam z szefem kuchni
z Podlasia, ktory twierdzi, ze
wjego okolicach Wigilianie byla
postna, bo jadano na przyklad
ogony bobrowe.

Alez tu nie ma sprzecznosci.

Jak to? Przeciez post polegana
wykluczeniu z diety miesa.
Wedtug naszych pradziadéw to
byta potrawa postna. W daw-
nych czasach nie mozna bylo
w czasie przed$wiatecznym
spozywaé produktéw po-
chodzacych od zwierzat
»goracokrwistych”, bo
mialy one dodawad ani-
muszu, gwattownosci,
wzmacniac¢ sktonnosé
do popelniania grze-

chu. Zakazane byly wiec miedzy
innymi: wieprzowina, baranina,
wolowina, ale tez jajka, masto
i przetwory mleczne. Postne
byly potrawy przygotowywane
ze stworzen ,zimnokrwistych”,
takich jak ryby, slimaki, zaby,
niektdre ptaki wodne oraz bobry
wlasnie. Taki podziat pochodzi
z IV wieku, nie z nauk pézniej-
szego Linneusza, wiec dzis taka
logika moze nas dziwic.

Mnie raczej dziwi obecnosé zupy
migdalowej na polskim stole:
ani to lokalne, ani sezonowe.
Menu wigilijne taczylo lokal-
nos¢ z egzotyka, jak wspomnia-
ny szczupak w sosie szafrano-
wym. Migdaly byly sprowadza-
ne z potudnia na zimna péinoc
chrzescijaniskiej Europy, aby
dostarczy¢ potrzebnego tlusz-
czu. W $wiecie, gdzie nie ma
rafinowanego oleju roslinnego
czy oliwy, albo jest ona bardzo
droga, a post zakazuje spozywa-
nia ,goracokrwistego” smalcu
czy masta, brak thuszczu byt
dotkliwy. W pochodzacej
z XII wieku, jednej z naj-
starszych europejskich
rekopi§miennych
ksiazek kucharskich
jest nawet oddzielny
rozdzial poswiecony
migdalom, z ktérych
robiono sosy, mleko,
make, przeciery, doda-
wano do octu. Podawana
dzi$ modna kawa z mlekiem
migdalowym nie jest wiec ni-
CZym NOwym...

Migdaly pojawiaja sie tez w wi-
gilijnych potrawach etnicznych,
jak ryba po zydowsku.

To nie jest tylko zydowska po-
trawa. Przepis na karpia z ro-
dzynkami i migdatami pojawia
sie u Czernieckiego, ktdry zresz-
ta zapisal wiele stodko-ostrych
potraw z ryb. Gdy w pewnym
momencie w polskiej kuchni
zerwano z orientalizmem, ta-
kie i inne staropolskie dania te
zachowaly sie w izolowanych
grupach takich jak Tatarzy, Zy-
dzi, Kaszubi czy Kurpie.
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Druga linia to post
ubozszych warstw
spotecznych.

Jesli jedzono

ryby, to solone
Sledzie albo
sztokfisze. Do tego
groch, w postaci
na przykfad
lekkiej zupy -

nie z kielbasg

czy boczkiem,

ale w formie
lekkiego przecieru,
z grzybami - albo
grochowe placki,
baby, rogale:
zarowno stodkie,
jak i niestodkie.

Skad w ogdle pomysl, Zzeby wia-
cza¢ do potraw egzotyczne przy-
prawy czy dodatki? Czy wynika
to po prostu z ciaglej ;wedrowki
ludow” - najazdu barbarzyncow
w sredniowieczu czy innego
rodzaju migracji ludnosci?

Nie tylko. Potrzeba, zeby wyrdz-
nic sie przez jedzenie, pojawila
sie juz w czasach starozytnego
Rzymu. Pierwszym etapem bylo
spozywanie wiekszych ilosci je-
dzenia, ale ile mozna jes¢ wiecej?
Potem sprowadzano produkty
nieznane, pochodzace z inne-
go $wiata - suszone owoce czy
przyprawy. Gdy pojawily sie ogra-
niczenia zwigzane z nakazami
religijnymi, ludzie bogaci starali
sie uprzyjemniad sobie ten okres,
nie famiac jednoczesnie zasad
postu, na przyktad dodajac spro-
wadzany z Indonezji cukier. Dzi$
ta egzotyka nie wzrusza, ale pa-
mietajmy, ze w dawnych czasach
jedzenie bylo niezwykle cenne,
ludzie czesto pracowali cate zy-
cie za produkty zywnosciowe. il

Ola Salwa

Dziennikarka i krytyczka filmowa.
Kulturg zajmuje sie od 2001 roku,
wspotpracowata miedzy innymi

Z ,Przekrojem’, ,Filmem”, ,Politykq”,
,Maching”, ,Elle”, ,Twoim stylem”.
Nalezy do FIPRESCI, zasiadata

w jury festiwali w Toronto, Wiedniu,
Salonikach i Sztokholmie. Przez cztery
lata byta programerkq festiwalu
Transatlantyk, statym gosciem
,Tygodnika Kulturalnego” w TVP
Kultura; jest wspotzatozycielkq

i redaktorkg naczelng anglojezycznego
pisma promujgcego polskie Rino
,Polish Film Magazine”. Obecnie
sprawuje funkcje szefowej dziatu
polskiego w miesieczniku ,Kino’, pisze
dla portalu Cineuropa.org.
www.culture.pl
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Wyjatkowo wysokie wynagrodzenia
menedzeréw w USA

Od 1978 r. uposazenia dyrektoréw generalnych najwiekszych spotek na Wall Street poszly w gore o ponad
1300 proc. Jednoczesnie ptace pracownikéw tych spotek wzrosly tylko o 18 proc. O czym to swiadczy?

350 najwiek-

szych spél-

kach gietdo-

wych w Sta-
nach Zjednoczonych $redni
dochéd dyrektora generalnego
w 2020 r. wyniést 24,2 mln do-
laréw - wynika z badania prze-
prowadzonego przez Economic
Policy Institute, amerykariski
lewicowy think tank. Mowa tu
o uposazeniu uwzgledniajacym
nagrody w postaci akcji (gdy
zostang nabyte) oraz opcji na
akcje (gdy zostang spieniezo-
ne). To blisko 19-procentowy
wzrost w stosunku do 2019 r.
Przyczynily sie do niego zyski
z akcji osiggane w czasie giel-
dowej hossy.

Jakby tego byto mato, ponad
polowa ze 100 najwiekszych
amerykanskich pracodawcow
znanych z tego, ze Zle placg pra-
cownikom, dopuscita sie nad-
uzy¢ (obnizyla wskazniki, za
ktére nalezy sie nagroda), aby
w pandemicznym 2020 r. daé
dyrektorom generalnym pod-

wyzke o niemal 30 proc. ,,Poglad,
ze jeden dyrektor generalny jest
wart setki - jesli nie tysiace - ra-
Zy wiecej niz pracownicy, zawsze
byt absurdalny. Obecnie, w §rod-
ku kryzysu pandemicznego, kie-
dy pracownicy z pierwszej linii
pokazuja, jak niezbedni sa dla
gospodarkiizdrowia, jest szcze-
gélnie niedorzeczny” - czytamy
w raporcie Institute for Policy
Studies, innego lewicowego
think tanku.

Trudno sie z tym nie zgodzic.
Wezmy znang jak $wiat diug
i szeroki The Coca-Cola Com-
pany. Zaden z cztonkéw kadry
menedzerskiej nie osiagnat
w zeszlym roku swoich celéw
premiowych, a mimo to wszy-
scy otrzymali premie za wyniki.
Dyrektor generalny James Quin-
cey zainkasowat Igcznie 18 mln
dolaréw - ponad 1600 razy wie-
cej, niz wynosi przecietne wy-
nagrodzenie pracownika spotki
w ciggu roku. Ponadto w grudniu
2020 r. Coca-Cola ogtosita plany
likwidacji 2200 (17 proc.) etatow.

Pozycja dyrektora
generalnego spotki w USA
Méwiac o stanowisku dyrekto-
ra generalnego, trzeba pamie-
tad, ze w krajach anglosaskich
spotki dziatajg w systemie mo-
nistycznym - tzn. nie ma roz-
dziatu miedzy organem kierow-
niczym i nadzorczym. Istnieje
jeden organ - rada dyrektoréw
(board of directors), do ktérego
kompetencji nalezy ustalanie
strategii zarzadczej, reprezen-
towanie spétki oraz nadzér nad
prowadzeniem jej spraw. Jest on
wybierany przez akcjonariuszy
i odpowiada za ochrone ich in-
teresow.

W radzie dyrektoréw za-
dania zarzadcze oraz nadzor-
cze sg rozdzielone miedzy jej
czlonkéw. Niezalezni dyrektorzy
niezarzadzajacy (non-executive
directors) nadzorujg dyrektoréw
zarzadzajacych. Do podstawo-
wych zadan tego ciala nalezy
planowanie strategiczne i nad-
z0r oraz przestrzeganiem zasad
tadu korporacyjnego. Realizacja

strategii nakreslonej przez rade
dyrektoréw zajmuje sie powoly-
wany przez nia operacyjno-wy-
konawczy zarzad (management
board) z dyrektorem general-
nym na czele. Rada spotyka sie
przynajmniej raz na kwartal, aby
ustala¢ dlugoterminowe plany,
omawiaé sprawozdania finan-
sowe oraz nadzorowaé zarzad
idyrektora generalnego. Mocna
strong modelu monistycznego
jest to, ze cztonkowie rady dy-
rektoréw mogg wplywac na spra-
wy spolki ex ante, czyli zanim
zarzad podejmie decyzje, a nie
reagowac dopiero ex post, jak
w modelu dualistycznym.
Spotki maja swobode ksztal-
towania relacji miedzy dyrek-
torem generalnym a prezesem
rady dyrektoréw. Z tego powodu
uktad sit bywa rézny, nawet w ra-
mach jednej branzy. Dyrektor
generalny i prezes rady dyrekto-
réw to czesto (chod nie zawsze)
dwie r6zne osoby. Poniewaz za-
daniem rady dyrektoréw jest
ocena dyrektora generalnego

i kadry kierowniczej wyzsze-
go szczebla oraz ustalanie ich
wynagrodzen, oddzielenie rél
dyrektora generalnego i prezesa
eliminuje potencjalne konflik-
ty interesow. Jesli stanowiska
sg rozdzielone, to prezes Scisle
wspolpracuje z dyrektorem ge-
neralnym, cho¢ nie odgrywa
aktywnej roli w zarzadzaniu co-
dziennymi operacjami.

Co wywindowalo
uposazenie

kadry zarzadzajacej?
Podczas swojej pierwszej kam-
panii prezydenckiej Bill Clinton
obiecal, ze ograniczy rozpasa-
ne wynagrodzenia dyrektoréw
generalnych. Chcial, aby spét-
ki ptacace im powyzej miliona
dolaréw ponosity dodatkowy
ciezar podatkowy. Ostatecznie
w 1993 1. zwyciezyl zgnily kom-
promis: spétki nie mogg odliczy¢
od CIT wynagrodzenia swoich
dyrektoréw generalnych powy-
zej miliona dolaréw, chyba ze jest
to wynagrodzenie za osiagniety

Fot. AdobeStock
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wynik (a nie uznaniowe). Skutek
stworzenia takiej furtki prawnej
byl odwrotny do zamierzonego.
Rady dyrektoréw, a doktadnie;j
funkcjonujace w nich komitety
ds. wynagrodzen, zmodyfikowa-
ty strukture ptac tych menedze-
row w ten sposob, ze zwiekszyly
komponent akcyjny oraz pre-
mie oparte na wynikach, a to
oczywiscie stymulowato wzrost
dochodéw dyrektoréw general-
nych. Wedtug Economic Policy
Institute mediana ich rocznego
wynagrodzenia w 1989 r. wy-
nosita 2,7 mln dol.; w 1995 r.
juz 6,6 mln dol., a w 2016 r.
13 mln dol.

W ciggu 42 lat (1978-2020) wy-
nagrodzenie dyrektoréow gene-
ralnych wzrosto o 1300 proc.,
tj. ponad dwukrotnie szybciej
niz gléwny indeks Wall Street,
jakim jest S&P 500, oraz o nieca-
te 350 proc. szybciej niz w przy-
padku bardzo matej grupy oséb
o ultrawysokich zarobkach.
Najbardziej szokuje jednak
nie wzrost ich uposazen, lecz
to, jak na tym tle przedstawia
sie niespelna 18-procentowy
wzrost wynagrodzenia prze-
cietnego pracownika miedzy
1978 a 2020 1.

Co ciekawe, poziom wyna-
grodzen dyrektoréw general-
nych w 2020 r. (24,2 mln dol.)
przekroczyt wynik sprzed 20 lat.
Woéwczas najwyzsze uposaze-
nia (21,9 mln dol.) odnotowano
w2000 r., w kulminacyjnym mo-
mencie baniki dotcoméw, ktora
rozpoczela sie pod koniec lat
90. Wynagrodzenia dyrektoréw
generalnych wkrétce potem spa-
dly, ale do 2007 r. odrobity stra-
ty. Ponownie zmniejszyly sie
podczas krachu finansowego
wlatach 2008-2009. W dekadzie
2009-2019, przypadajacej na ozy-
wienie stymulowane luzowa-
niem ilo$ciowym, taczne uposa-
zenie dyrektoréw generalnych

wzrosto o ponad 100 proc. Tym,
co tak je winduje, jest kompo-
nent zwiazany z rynkiem kapi-
talowym. Gdyby pomina¢ jego
wzrost w czasie i wziaé pod uwa-
ge wynagrodzenie przyznane,
czyli czesé gotdwkows i czesé
akcyjna wedlug jej poczatko-
wej wyceny, to wzrost w ciagu
tych 10 lat wynidstby o jedna
trzeciag mniej. W tym samym
okresie szeregowi pracownicy
(zajmujacy stanowiska nieme-
nedzerskie) 350 spétek bedacych
przedmiotem badania Economic
Policy Institute odnotowali sred-
niroczny wzrost wynagrodzenia
o zaledwie 7,6 proc.

Na wzrost plac dyrektoréw
generalnych mozna tez patrze¢
przez pryzmat straty zwyktych
zjadaczy chleba, bo nadwyzka,
ktdra inkasuja ci menedzerowie,
sila rzeczy nie moze pracowacd
na wzrost plac w gospodarce.
Autorzy wspomnianego raportu
wyliczyli, Ze wzrost wynagro-
dzen dla grupy nizej zarabiaja-
cych, obejmujacej az 90 proc.
zatrudnionych w Stanach Zjed-
noczonych, bylby w latach
1979-2018 prawie dwukrotnie
szybszy, gdyby nie poglebiajace
sie nieréwnosci plac.

Poziomem dochodéw dy-
rektorzy generalni deklasuja
nawet osoby o ultrawysokich
zarobkach, stanowiace 0,1 proc.
amerykanskiego spoteczenstwa.
W uproszczeniu mozna przyjaé,
ze wynagrodzenia czlonkow tej
elitarnej grupy odzwierciedlajg
rynkowa wycene ich umiejetno-
Sci. Dyrektorzy generalni zara-
biaja ponad sze$¢ razy wiecej.
Ich place sa $cisle zwiazane ze
zmianami na gieldzie,
ata w diuzszej per-
spektywie ro-
$nie. W 2020 r.
nagrody w po-
staci akcji
i opcji na ak-

W ciagu 42 lat (1978-
-2020) wynagrodzenie
dyrektorow
generalnych wzrosto

0 1300 proc., tj. ponad
dwukrotnie szybciej
niz gtowny indeks
Wall Street, jakim jest
S&P 500, oraz o niecale
350 proc. szybciej

niz w przypadku
bardzo matej grupy
0s0b o ultrawysokich
zarobkach.

cje wyniosty 20,1 mln dol. i sta-
nowity az 83,1 proc. ich $rednie-
go facznego wynagrodzenia.
Po pierwsze ozna-
cza to, ze waga
komponentu
akcyjnego
jest o wiele
wieksza niz
waga kom-
ponentu
gotéwkowe-
go. Po drugie,
ptaca dyrekto-
ra generalnego
zalezy de facto od na-
strojéw na rynku kapitalowym,
anie od wynikéw finansowych
zarzgdzanej przez niego spoiki.
Zwazywszy nato, ze obserwuje-
my bezprecedensowg hosse na
Wall Street, mozna z cala odpo-
wiedzialno$cia stwierdzié, ze
dyrektorzy, ktérzy dobrowolnie
obnizyli swoje wynagrodzenia
w gescie pandemicznej solidar-
nosci, bynajmniej nie stracili.
Do$¢ powiedzied, ze rynek ak-
cji (wedlug indeksu S&P 500)

wzr6st o 30 proc. od poczatku
2020 r. Ilustracja coraz bardziej
rentierskiego charakteru upo-
sazenia kadry zarzadzajacej,
niemajacego pokrycia we wzro-
Scie produktywnosci sp6tki, jest
wspomniany rozziew miedzy
ich wynagrodzeniami a ptaca-
mi 0,1 proc. najlepiej zarabia-
jacych Amerykanéw.

Dyrektorzy rentierzy
powinni placi¢ wyzsze
podatki
Autorzy cytowanego raportu
wyciagaja z powyzszego wnio-
sek, ze gdyby dyrektorzy gene-
ralni zarabiali mniej lub placili
wieksze podatki, nie mialoby
to negatywnego wpltywu na wy-
niki gospodarki ani na zatrud-
nienie. Sugeruja, Ze wobec tak
poteznych nieréwnosci docho-
dowych, a jednoczesnie braku
gospodarczego uzasadnienia dla
rozmiaréw uposazenia zarza-
déw wielkich spétek, nalezatoby
cze$é tych pieniedzy przywrdcic
spoleczenistwu dzieki odpowied-
nio skrojonej polityce fiskalne;j.
Najmniej inwazyjna, ale
prawdopodobnie takze najmniej
skuteczng metoda ogranicza-
nia wzrostu wynagrodzen ka-
dry kierowniczej bytyby zmiany
w tadzie korporacyjnym przez
zapewnienie reprezentacji pra-
cownikow w zarzadach spotek.
Poza tym w gre wchodza trzy
mozliwosci. Pierwsza polegataby
na podniesieniu kraiicowej staw-
ki podatku dochodowego. To jed-
nak uderzytoby w calg kategorie
0s6b o ultrawysokich zarobkach,
anie tylko w zarzady poteznych
spolek, bogacace sie na sztucz-
nie pompowanych wzrostach
akcji. Druga mozliwo$¢ to pod-
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niesienie stawek podatku od
0s6b prawnych w spoétkach,
w ktérych relacja ptac dyrekto-
réw do plac pracownikow jest
najwyzsza. Trzecia mozliwos¢
to ustalenie limitu wynagrodzen
iopodatkowanie kwoty powyzej
tego limitu.

W Kongresie lezy projekt usta-
wy o nadmiernych ptacach dy-
rektoréw generalnych. Zgodnie
z nim spétki, w ktérych stosunek
miedzy uposazeniem dyrekto-
row generalnych a mediana pla-
cy pracownika przekracza 50:1,
zostana obtozone domiarem CIT:
0d 0,5 pkt. proc. do 5,0 pkt. proc.,
gdy proporcja wynosi 500:1. Jesli
ta ustawa zostanie przyjeta, do
publicznej kasy trafi 15 mld dol.
rocznie. Gdyby takie przepisy
obowigzywaly w 2020 r., styn-
ny amerykanski hipermarket
Walmart, bylby winien parnistwu
dodatkowy miliard dolaréw, po-
dobnie jak np. Amazon.

Problem z podatkami jest
dwojaki. Po pierwsze, spotki
zawsze znajda sposob na ta-
kie zmiany struktury lacznego
uposazenia dyrektoréw gene-
ralnych. Po drugie, wiekszy CIT
ogranicza mozliwo$ci wzrostu
plac pracownikéw i w tym sen-
sie dziata wbrew ich interesom.
Niemniej jednak zastosowanie
podatkowego kija i marchew-
ki to wlasciwy kierunek, nawet
jesli skutecznej redukeji zarob-
kéw kadry menedzerskiej moga
dokona¢ tylko akcjonariusze. I

Grazyna Sleszynska

Otwarta
licencja

obserwator

finansowy.pl
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Relacja z dzieckiem chroni je przed
zachowaniami ryzykownym1

Najpopularniejsza
uzywka wsrod
mlodziezy
pozostaje
alkohol. Waznym
czynnikiem
chroniacym

nie tylko przed
uzaleznieniem,
aleiinnymi
zachowaniami
ryzykownymi,
jest zbudowanie
dobrej relacji

z dzieckiem -
uwaza dr Marcin
Szulc, psycholog,
profesor
Uniwersytetu
Gdanskiego.

ktonnos$é do podejmo-
wania zachowan ryzy-
kownych jest charakte-
rystyczna dla okresu
dorastania - i wigze sie z zaspa-
kajaniem potrzeb rozwojowych.
»Nie oznacza to jednak, ze kazdy
mtody cztowiek bedzie podejmo-
wat taki sam zestaw zachowan
ryzykownych i tak samo bedzie
sie narazal” - powiedziat dr Mar-
cin Szulc, profesor Uniwersytetu
Gdanskiego, ekspert od procesu
dorastania, ktéry zajmuje sie
problematyka zagrozen spotecz-
nych, m.in. uzaleznieniami.

Eksperymenty

z uzywkami

Jednym z elementéw, ktéry mo-
ze utatwié podejmowanie zacho-
wan ryzykownych jest tempe-
rament, czyli zespdt wzglednie
stalych cech organizmu charak-
teryzujacych sie pewna dynami-
ka w czasie. ,Mam tu na mysli
tzw. temperamentalne czynniki

ryzyka, ktérymi moze staé sie
kazda cecha, czy tez konfigu-
racja cech, ktéra w polaczeniu
zinnymi dzialajacymi intensyw-
nie czynnikami moze zwiekszy¢
ryzyko pojawienia sie miedzy
innymi zaburzen zachowania.
Na przyktad zapotrzebowanie
na stymulacje moze sprzyjaé
osiagnieciom sportowym, ale
w polaczeniu z innymi cecha-
mi moze tez sprzyja¢ tamaniu
norm. Wiemy z badar, ze oso-
by, u ktérych ta sktonnosé jest
wieksza, czeSciej podejmuja sie
zachowan ryzykownych, cze-
Sciej pala papierosy, uzywaja
narkotykéw i alkoholu, czesciej
eksperymentujg z réznymi nie-
bezpiecznymi zachowaniami
anawet tamia prawo. To czy tak
sie stanie réwniez zalezy od te-
go, jakie normy akceptowane sg
w danym otoczeniu” - twierdzi
dr Marcin Szulc.

Z badan w szkotach Janusza
Sierostowskiego z Instytutu Psy-

chiatrii i Neurologii w ramach
»European School Survey Project
on Alcohol and Drugs” (ESPAD)
opublikowanych w 2020 r. wyni-
ka, ze najbardziej rozpowszech-
niona substancja wéréd mlodzie-
zy pozostaje alkohol. W ciagu
catego swojego zycia w 2019 r.
raz pito go 80 proc. badanych
uczniéw w mlodszej grupie
wiekowej (15-16 lat), a 92 proc.
starszych uczniéw (17-18 lat).
Picie alkoholu jest na tyle roz-
powszechnione, Ze w ciggu mie-
sigca poprzedzajacego badanie
pito prawie 50 proc. 15-16-latkow
iponad 70 proc. 16-1i17-latk6éw.

Zdaniem dr Szulca ,,kluczem
tzw. nowej profilaktyki jest wia-
$nie szukanie potencjatéw tych
czynnikéw ochronnych, ktdre
pomoga przeciwstawi¢ sie po-
dejmowaniu zachowan ryzykow-
nych, a nie straszenie skutkami
uzywania narkotykéw, ktére na-
prawde potrafia by¢ tragiczne.
To jednak droga donikad, od lat

Wiele badan wskazuje
na ,,toksyczng” role
samotnosci, szczegolnie
w pandemii dafa

sic ona we znaki
nastolatkom.
Samotnos¢

u modziezy wiaze si¢
ze znacznym spadkiem
samooceny, jakosci
zycia i problemami

ze zdrowiem
psychicznym.

W okresie dorastania
bezposrednie interakcje
z rowiesnikami

s3 nieodzowne

dla prawidtowego
rozwoju psychicznego

i spolecznego.

straszymy a efekty sa odwrotne
od zamierzonych”.

W jego opinii ,niezwykle waz-
nym czynnikiem chroniacym
mtlodziez i dzieci przed podej-
mowaniem zachowan ryzykow-
nych, w tym sieganiem po alko-
hol, narkotyki, substancje psy-
choaktywne jest bezpieczna re-
lacja ze znaczacymi dla dziecka
osobami”. Wiele badan wskazuje
na ,toksyczna” role samotnosci,
szczegdlnie w pandemii data
sie ona we znaki nastolatkom.
Badania prowadzone w Skan-
dynawii i opublikowane w 2021
roku w Journal of Environmen-
tal Research and Public Health
wykazaly, ze samotno$¢ u mto-
dziezy wiaze sie ze znacznym
spadkiem samooceny, jakosci
zyciaiproblemami ze zdrowiem
psychicznym. W okresie dorasta-
nia bezposrednie interakcje z r6-
wie$nikami sa nieodzowne dla
prawidlowego rozwoju psychicz-
nego ispotecznego. Amy Orben

Fot. AdobeStock, Brooks Rice/unsplash
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wraz z zespolem zauwazyta, ze
w tym trudnym czasie, to media
spolecznosciowe tagodzity nieco
koniecznos¢ zachowania dystan-
su spotecznego. Podkreslita jed-
nak, Ze nie zniweluja w cato$ci
skutkéw przymusowej izolacji.

»Przede wszystkim dla pra-
widlowego rozwoju cztowieka
niezwykle wazne jest zaspoka-
janie potrzeb i mozliwosci do-
konywania wyboréw. W kazdym
wieku jest to czynnik chroniacy.
Ta potrzeba, mozliwos¢ zycia
w $wiecie, w ktérym nasze po-
trzeby sa zaspokajane, a jedna
z nich jest tworzenie dobrej,
stabilnej relacji z waznymi dla
nas osobami, ktérym mozna
zaufaé jest swoistego rodzaju
tarcza ochronna wobec réznych
przeciwnosci losu i trudnosci,
ktdre pojawiaja sie niezaleznie
od nas” - powiedziat dr Szulc.

Zaznaczyl, ze ,przede wszyst-
kim dorosty jest odpowiedzial-
ny za wytworzenie takich rela-
cji z dzieckiem, zeby ono mu
ufalo i w ten sposéb otwiera
sie bezpieczna przestrzen do
podejmowania takze trudnych
tematéw”. Nie da sie tego zrobié
bez uznania godnosci dziecka
i wstuchiwania sie takze w je-
go punkt widzenia. Oczywiscie
nie jest to latwe, bo pokolenie
dziecka dorasta w innym kontek-
$cie niz pokolenie jego rodzica
czy dziadka.

Brak wsparcia rodziny

Niestety z badarh Health Beha-
viour in School-aged Children
z 2017/2018 roku wynika, ze
Polska jest na trzecim miejscu
od korica, jesli chodzi o odsetek
pietnastolatkéw, ktérzy majg po-

czucie duzego wsparcia rodziny.
»Zyjemy troche w rzeczywistosci
réwnolegtej, ciagle méwimy jak
bardzo dla nas wazna jest rodzi-
na, jak bardzo wazne sa dla nas
nasze dzieci, a faktycznie pietna-
stolatkowie w tym rankingu sa na
trzecim miejscu od korica, gorsi
od nas w tej materii s Bulgarzy
iAnglicy” - powiedziat dr Szulc.
Jego zdaniem moze to wy-
nikaé z wielu czynnikéw, z do
dzi$ pokutujacego poczucia, ze
»dzieciiryby gtosu nie majg”, ze
wdorosty ma wieksze prawa”, ale
takze jest to kwestia nieprzygoto-
wania do rozmowy z dzieckiem.
Ekspert podczas swoich spo-
tkan z rodzicami zacheca do by-
ciatzw. ,pozytywnym dorostym”,
ktéry zdobywa wiedze o Swiecie,
w jakim zyjq jego dzieci, pro-
buje ten $wiat zrozumieé i staé
sie osoba znaczaca dla dziecka.
»Bedzie to mozliwe, jesli zbu-
duje prawdziwg relacje oparta
na godnosci i szacunku, bedzie
wspieral, bedzie zawsze
obecny, przy zacho-
waniu autonomii
dziecka” - zazna-
czyt psycholog.
Jego zdaniem
w przypadku
problemoéw
czy podej-
rzeniu ekspe-
rymentowania
z substancjami
psychoaktywnymi
unastolatka, trzeba rozma-
wiaé, dzieli¢ sie swoja troska, za-
proponowad wizyte u specjalisty.
,»To sie powinno odbywaé za-
wsze za porozumieniem z dziec-
kiem i zachowaniem jego god-
nosci, proponuje wtedy zawsze

komunikat
Jja..., a nie
,Ty jakis je-
ste$’ np. ,bar-
dzo sie martwie,
gdy..., ,boje sie o Cie-

bie’. Jest szereg takich zdan, od
ktérych mozna zaczad rozmowe:
wydaje mi sig, z€’, ,moze bySmy
poszli razem...; ,bardzo Cie ko-
cham, jeste$ dla mnie wazny'. To
jestznacznie lepsze rozpoczecie

komunikacji z dzieckiem niz ob-
winianie dziecka, wskazywanie,
ze dziecko ma jaki$ problemito
jest problem dziecka, a nie ro-
dzica” - wskazat ekspert.

Jak zaznaczyl, to co ,,sprzy-
ja budowaniu dobrych relacji,
to to, ze w rodzinie kazdy jest
wazny (...), ze jestesmy zrédiem
zaréwno wsparcia, jak tez je-
steSmy nadawcami/odbiorca-
mi wsparcia, ale jednocze$nie
niezaleznosci emocjonalnej”.
»Podkreslmy wyraznie, ze po-
zwolenie dziecku na wyrazenie
wlasnych refleksji i emocji nie
oznacza, ze to dziecko przej-
muje kontrole nad decyzjami
rodzicéw . Jedli tak by bylo to
swiadczytoby o dysfunkecji ro-
dziny. Jednak najzupelniej nor-
malne a nawet pozadane jest to,
Ze tworzymy przestrzen, w kté-
rej dziecko ma prawo do wypo-
wiedziido wyrazenia wlasnych
uczué bez obawy, zZe zostang one
ocenione, albo dorosly zacznie
im zaprzeczad” - zauwazyt dr
Szulc. ,,Rodzice, ktérzy wyzna-
ja poglady skoncentrowane na
zaspokajaniu potrzeb dorostych,
Scisle kontrolujg zachowanie
dziecka, nie zaspokajaja potrzeb
dziecka i przyktadowo wybiera-
ja sposoby spedzania wolnego
czasu, ktére przynoszg przy-
jemnosé przede wszystkim im
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a nie dziecku, w konsekwencji
buduja stabszej jakosci relacje
z dzieckiem” - dodat psycholog.

Wazny jest tez ,,maksymal-
ny poziom wspdlpracy miedzy
rodzicami, czyli rodzice dzia-
taja w takim porozumieniu, ze
nie jest mozliwa manipulacja”.
»Oczywiscie nasze dzieci nie
dysponuja taka wiedzg i zaso-
bami jak dorosli, wiec potrzebuja
od nas jasnych komunikatéw,
dlatego nie ma nic ztego w tak
zwanej kontroli rodzicielskiej,
ktéra znaczaco wptywa na po-
prawe bezpieczenstwa dziecka”
- podkreslit ekspert. Na przyktad
Linda Richter w Journal of Ad-
olescent Health dowiodla, ze
w niektérych rodzinach podczas
lockdownu pojawit sie przypad-
kowy czynnik ochronny. ,,0t6z
dzieki wymuszonemu nadzo-
rowi rodzicielskiemu w czasie
izolacji udato sie opéznié ini-
cjacje nikotynowa, alkoholo-
wa i narkotykowa dzieci, ktéra
odbywataby sie w normalnych
warunkach. Wiemy z badan, ze
im dziecko wczesniej podejmie
eksperymenty z substancjami
psychoaktywnymi, tym gorsze
beda tego efekty” - podsumowat
dr Marcin Szulc. il

Anna Mikotajczyk-Ktebek
www.naukawpolsce.pap.pl
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Uroczystosé
Trzech Kroé-
li, 6 stycznia
wTVP1bedzie-
my $wiadkami wielkiego arty-
stycznego wydarzenia - koncertu
,»Bow rodzinie sita”, zorganizowa-
nego z okazji ,Swiatowego Roku
Rodziny” ogloszonego 19 marca
2021 r. przez papieza Francisz-
ka. Koncert ten zostat przygoto-
wanym przez Fundacje ,Kresy
Historii” przy wielkim wsparciu
Telewizji Polskiej we wspotpracy
z parafia $w. Brata Alberta w War-
szawie-Wesolej i Caritas Polska.
W koncercie tym wykonu-
ja Panistwo radosna piosenke
»Zycie jest muzyka”, w ktdrej
slyszymy m.in. takie stowa:
Storice ogniem ptonie btogo ptynie
czas/ Powiedz, co lepszego moglo
spotkad nas/ Zycie jest muzykaq,
zycie jest wygrang / Poki nasze
serca kochac nie przestang

Pani Edyto, Panie Lukaszu i Paw-
le, czy podobnie, jak w tej pio-
sence Wasze Zycie jest wygrana?
Jezeli tak, to dzieki czemu?
Lukasz Golec: Mam wrazenie, ze
w pelni wyspiewalismy sobie te
stowa. Nasze zycie jest wygrang
dlatego, ze uswiadamiamy sobie,
jak wielkim blogostawienstwem
jestesmy obdarzeni: jesteSmy
zdrowi, tworzymy szczesliwg ro-
dzine, wykonujemy zawdd, ktéry
jednocze$nie jest naszq pasja. Cze-
go mozna chcie¢ wiecej?

Pawel Golec: Ta wygrana to réw-
niez poczucie szczescia. A szcze-
Scie to spelnienie, bycie kocha-
nym oraz zdolnos¢ naszych serc
do obdarzania mitoscig innych.
Stowa naszej piosenki niejako
warunkuja ta wygrana zdolnoscia
do dawania milosci. Ito nie tylko
w kontekscie relacji damsko-me-
skiej, ale ogélnoludzkiej, bo zycie
jestwtedy wygrana, dopoki nasze
serca sg zdolne kochad.

Edyta Golec: Tak, mozna powie-
dzied, Ze nasze Zycie jest wygrana,
bo mamy siebie i czujemy opieke
Bozej Opatrznosci. Codziennie
dziekuje Panu za tg taske. Ale
mam réwniez swiadomosé, ze
oten skarb trzeba dbad, on niejest
dany nam raz na zawsze. Milos¢,
zwiazek, relacje w rodzinie i pra-
cy trzeba ,podlewad” jak kwiatek
w doniczce.
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tukasz i Pawet
Golcowie

We wspolczesnym swiecie czesto
neguje si¢ wartos¢ malzenstwa
irodziny. Marginalizuje sie, ana-
wet wysmiewa malzZenistwo jako
nierozerwalny zwiazek mezczy-
zny i kobiety. Czym dla Was jest
rodzina?

P.G.: Rodzina jest dla mnie osto-
ja, fundamentem, z niej czerpie
site i poczucie bezpieczeristwa.
E.G.: To tutaj taduje akumula-
tory, z najblizszymi dziele sie
troskami, rado$ciami. Rodzi-
na to moéj dom, ktéry daje mi
schronienie, pocieszenie, tutaj
spelniam sie jako syn, ojciec,
malzonek, brat.

E.G.: W naszym przypadku
stwierdzenie ,w rodzinie si-
ta” - jest w pelni uzasadnione.
Uzupelniamy sie, wspieramy
i chociaz czasem dochodzi do
sporéw, wiemy, ze tylko zgoda
i cheé woli moze nas scalié. To
nasze gniazdo, w ktérym czuje-
my sie bezpiecznie.

Chcialbym, zebyscie wrocili
pamiecia do swoich rodzinnych
domoéw. Jak zapamietali$cie swo-
ich rodzicow, dziadkéw? Jaka
role odegrali oni w ksztaltowa-
niu Waszej osobowosci, wiary,
zainteresowan i postaw?

L.G.: Dziecinistwo wspominam
jako czas pelnej beztroski, wol-
nosci. No moze oprécz kilku obo-
wigzkéw zwigzanych z pomoca
Pprzy gospodarstwie, nic nam nie

zaprzatato glowy. Kiedy rodzice
byli w pracy, zajmowata sie na-
mi Babcia Helenka, wspaniata
kobieta, kt6ra zapamietamy jako
osobe obdarowana nie-zwykla
pogoda ducha, z modlitwa na
ustach. Rézaniec towarzyszyl jej
bez prze-rwy, méwila: ,modle
sie, zebyscie mieli lekkg prace”.
I chyba nam to wymodlita...
P.G.: Nasz dom rodzinny byt za-
wsze peten ludzi. Rodzina Golcéw
jestbardzo liczna, poniewaz tata
miat 13-Scioro starszego rodzen-
stwa. Wiekszos¢ z nich zjezdzata
sie do nas na réznego rodzaju
uroczystosciiswieta. Rozmawia-
to sie o pracy, o rzeczywistosci
w kraju, o polityce, ale przewija-
ly sie réwniez tematy zwigzane
z muzyka i sztuka. Jeden z wuj-
kéw malowat obrazy, drugi rzezbit
wdrewnie, tata gral na klarnecie
i ten artystyczny klimat wszyst-
kim sie udzielal. Pewnie dlate-
go zafascynowala nas muzyka,
anaszego starszego brata Rafala,
absolwenta ASP w Warszawie,
urzekto malarstwo.

L.G.: Rodzicom zawdzieczamy
to, ze obdarzyli nas bezwarunko-
wa miloscia, nauczyli szacunku
do drugiego czlowieka, wiary
w Boga, pozytywnego postrze-
gania $wiata. Przekazali nam
przywiazanie do tradycji, rodzi-
mej kultury i miejsca, gdzie sie
urodzili$my. Ich pokolenie prze-
zyto wojne, wysiedlenie, biede,

gtdd, strach, niepewnosé... zyli
w rzeczywistosci, ktora dzisiaj
nie jesteSmy w stanie sobie wy-
obrazi¢. Przez pryzmat takich
wydarzen nauczyli nas doceniac
proste rzeczy, to ze jest zdrowie,
zgoda, mito$é, dach nad gtowa,
chleb na stole.

P.G.: Wujkowe, bracia taty, prze-
zyli wojne i trudno byto im po-
godzid sie, z przejeciem wiadzy
przez komunistéw zaraz po woj-
nie. Dla nich ojczyzna byta war-
to$cia nadrzedna, a umitowanie
do slebody (w gwarze géralskiej
- wolnosci) bylo tak silne, ze
niektérzy z nich zaangazowali
sie w podziemna walke o wol-
no$é w szeregach Narodowych
Sit Zbrojnych.

E.G.: Wujek Zygmunt o malo nie
przyplacit tego zyciem, kiedy zo-
stat schwytany i przebywat w wie-
zieniu Montelupich w Krakowie.
Wyszedt stamtad tylko dzieki temu,
zZe byt chory na gruzlice i zostat
oddany swojej mamie Karolinie
na tzw. umarcie. Przezyl, zatozyt
rodzine, ale do korica swoich dni
razem z braémi, trwal w postawie
niepogodzonego z ustrojem komu-
nistycznym.

P.G.: Wujek Franek réwniez byt
zaangazowany w walke w podzie-
miu, do tego stopnia, Ze po wojnie
musial ukrywad sie, dopiero wla-
tach piecdziesiatych zostat objety
amnestig. Ich najmtodsza Siostra
Stanistawa, w wieku osiemnastu

lat zostala podstepnie wywiezio-
na podczas akcji Stuzb Bezpie-
czenstwa i slad o niej zaginal na
prawie 70 lat. Dopiero niedawno
dowiedzieliSmy sie, Ze odnalezio-
no szczatki jej ciata w okolicach
Opola i wszystko wskazuje na to,
Ze tam wlasnie lezy ciocia Stasia.
L.G.: Tak sie sklada, ze jakis czas
temu zostaliSmy poproszeni o na-
pisanie muzyki do filmu dokumen-
talno-fabularyzowanego, ktéry
produkowata Fundacja Laczka,
oraz Fundacja Via Veritatis, a ktory
to opowiadat historie zgrupowania
»Bartek”, wktorym ciocia bytatacz-
niczka. Towlasnie ta grupe liczaca
okoto 160 Zolnierzy Narodowych
Sit Zbrojnych, zgladzono jesienia
1946 1. Zgineli z rak funkcjonariu-
szy Urzedu Bezpieczeristwa w akcji
okryptonimie ,Lawina”. Stad tytut
piosenkiitytul filmu. Oczywiscie,
bez zastanowienia zdecydowali-
$my sie skomponowac piosenke.
Muzyke napisatem wspélnie zzo-
ng Edyta Golec, a stowa do niej
stworzyt Michat Zabtocki. Mysle,
ze oddaje onaw 100 procent obraz
iwszystkie emocje jakie chcieliSmy
zawrze¢ w tej historii.

Pani Edyto, w swoich wypowie-
dziach przyjscie na swiat Wa-
szych dzieci okresla Pani jako
»cud Zycia”, za ktory nalezy by¢
wdziecznym Bogu. O czym my-
slicie - jako rodzice — uzywajac
takich okreslen?

fot. materiaty prasowe
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E.G.: W dzisiejszych czasach zaj-
$cie w ciaze i urodzenie dziec-
ka nie jest takie oczywiste. Wi-
dzimy, jak wiele rodzin boryka
sie z nieptodnoscia, ile musza
przejs$é staran, aby doczekad sie
potomka. W tym kontekscie mo-
ge powiedzied, ze posiadanie
tréjki zdrowych dzieci to cud.
U mnie przy wszystkich trzech
momentach narodzin dzieci,
towarzyszyla przede wszystkim
niezwykla radosé i wdziecznosé
Bogu za ten wtasnie cud zZycia.
E.G.: Cudem jest réwniez towa-
rzyszenie im w zyciu, obserwo-
wanie jak one nas zmieniaja,
otwierajq nasze serca. Wycho-
wanie dzieci to przygoda, podréz
w nieznane, ale niezwykle ubo-
gacajaca nas jako ludzi.

Kiedy mowicie o swoich patro-
nach, na pierwszym miejscu
przytaczacie $w. Jozefa - patrona
rodziny. A zaraz potem méwicie
0$w. Janie Pawle I1. Pigknie o nim
$piewacie: ,,On w podarte zagle
tchnal, w dniach niedoli pod
opieke wzial, swa ojczyzne jak
lupinke krucha na szerokie wody
pchnatl...” Byliscie mlodymi ludz-
mi, nawet ministrantami, kiedy
poraz pierwszy spotkaliscie Ojca
Swietego. Jak On wplyna na Wasze
mlodziericze postrzeganie $wiata,
na Wasze artystyczne dusze?

L.G.: Poraz pierwszy spotkaliSmy
papiezaJana Pawta ITw 1991 roku
Czestochowie podczas Swiatowych
Dni Mtodziezy. ByliSmy wtedy
uczniami 8 klasy szkoty podsta-
wowej. Razem z grupa milowiec-
kich ministrantéw udalismy sie
na piesza pielgrzymke. Pamietam,
ze szliSmy caly tydzien, ale warto
byto, poniewaz to spotkanie na za-
WsZe pozostanie w naszej pamieci.
P.G.: Bylismy ogromnie zaskocze-
ni, Ze na to spotkanie przyjechato
tak wielu mtodych patnikéwz ca-
lego swiata. Rozpieratanas duma,

ﬁ'___“

Ze Papiezem jest nasz rodak.
L.G.: Mysle, ze wtedy nie zda-
wali$my sobie jeszcze sprawy,
jak Jego pontyfikat wptynie na
nasze pokolenie i na nas jako
ludzi i artystéw. Jego stowa
zmienialy spojrzenie, zwlaszcza
wtedy, kiedy jako mtodziludzie
ksztalttowaliSmy swdj swiato-
poglad. Niezwykle bliskie nam
sg przemyslenia Jana Pawla II
na temat kultury, tworzenia,
wiernosci korzeniom: ,Swiat
bez sztuki naraza sie na to, ze
bedzie swiatem zamknietym
na mitos$é.” To jeden z moich
ulubionych cytatéw.

P.G.: Jan Pawet II byl cztowie-
kiem obdarzonym niezwykla
charyzma, nieustannie wyma-
gajacym od siebie, co nie ukry-
wam inspiruje mnie w zZyciu co-
dziennym. Z reszta sentencja
»wymagajcie od siebie, choéby
inni od was nie wymagali” - ob-
liguje nas dzisiaj do nieustannej
walki o ducha, o wyzsze warto-
$ci, zwlaszcza w czasach kon-
sumpcjonizmu i skupianiu sie na
wlasnym ego...To takie proste,
a jednak najtrudniejsze...

Jako zespot Golec uOrkiestra
macie na swoim koncie kilka
autorskich piosenek réowniez
dla Papieza Jana Pawla II. Jesz-
cze do dzi$ brzmig nam stowa
holdu, ktéry w 1997 roku u stop
krzyza na Giewoncie zlozyli Ojcu
Swietemu polscy gérale: ,,Dzie-
kujemy Ojcze Swiety, ze$ nas
wydostat z czerwonej niewoli,
ateraz chcesziuczyszjak dom
ojczysty polski oczyscié z tego, co
haribi, rujnuje, zniewala, gubi.
(...) Dziekujemy za ojcowska
isynowska troske, dziekujemy
zamodlitwy, ofiary i upomnienia
Twoje. A w czym Zesmy Boga
zdradzili, zasmucili, przepra-
szamy”. Cala Polska z przeje-
ciem stuchatla tych stéw. Kim

dla Gorali jest sw. Jan Pawel 11
ikim jest On dla Was osobiscie?
P.G.: Trudno w kilku stowach opi-
sac kim jest dla nas Jan Pawet II.
Potrafit zarazad i rozpalaé sto-
wem, bedac jednoczesnie blisko
spraw ludzkich. Byt cztowiekiem
obdarzonym niezwyklg chary-
zma, nieustannie wymagajacym
od siebie, co nie ukrywam inspi-
ruje mnie w zyciu codziennym.
Z reszta sentencja ,wymagajcie
od siebie, cho¢by inni od was nie
wymagali” - obliguje nas dzisiaj
do nieustannej walki o ducha,
0 wyzsze wartosci.

E.G.:Jan Pawel I Inspiruje nas do
tego stopnia, ze postanowilismy
podjaé sie realizacji unikatowego
projektu pt. ,,Koledowanie zJanem
Pawlem IT”. Istota przedsiewziecia
jest potaczenie dzwiekowego zapi-
su $piewanych przez Niego koled,
wnaszej aranzacji w efekcie czego
stuchacze odnosza wrazenie, jak-
by Swiety Jan Pawel IT koledowat
z Golec uOrkiestra.

P.G. Z tym projektem zaraz po
$wietach ruszamy w trase koledo-
wa w najwiekszych polskich mia-
stach. Wtrakcie koncertu publicz-
no$¢ uslyszy nieznane szerokiej
publicznosci nagrania z wigilii
w apartamencie papieskim, ktére
otrzymalismy od zaprzyjaznionej
Siostry Teodory, Sercanki, ktdra
podczas pontyfikatu Jana Pawla
II pracowata w Watykanie.

E.G.: Réwnie wazna role jak mu-
zyka w koncercie tym odgrywaja
zdjecia i archiwalne materialy
filmowe, ktére nigdy wczesniej
nie byly publikowane. Udalo nam
sie je zdoby¢ m.in. dzieki pomocy
Telewizji Watykariskiej, wsparciu
Zwiazku Podhalan, uprzejmosci
Przemystawa Housera, oraz aka-
demickiego chéru Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego. Te
materialy specjalnie na potrzeby
programu zostaly odrestaurowa-
ne i zdygitalizowane.

Edyta i tukasz Golcowie

E.G.: W tym koncercie wykorzy-
staliSmy tez krétkie zapowiedzi
i przemyslenia Ojca Sw. na temat
naszej polskiej tradycji koledo-
wania. Pieknie opowiada o tym,
czym dla Polakéw sa koledy,
opisuje ich pochodzenie i sens.
Dlatego podczas koncertu nie za-
braknie wzruszen, wspomnien
imnoéstwa emocji. Zapraszamy na
wspdlne koledowanie, a wszyst-
kie szczegdly mozna znalezé na
naszej stronie www.golec.pl

Kazda Wasza plyte oceniam jako
przemyslane, pozytywne przesta-
nie - poruszajace wazne tematy
ludzkiej egzystencji. Czym kie-
rujecie si¢ w swojej tworczosci

artystycznej? Co jest gléwnym
leitmotivem Waszej twérczosci?

Fantastycznie,

ze udato nam

si¢ zdoby¢
zaufanie wielu
stuchaczy, ktorzy
utozsamiaja

si¢ Z naszymi
tekstami, czerpia
z nich rados¢

i motywacje.

To dla nas
najwicksza
nobilitacja.
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L.G.: Gléwnym leitmotivem jest
zycie, bo to ono dostarcza nam
najwiecej powodéw do pisania
itworzenia. Na przestrzeni 22 lat
naszej dziatalnosci, stworzyliSmy
okoto 100 piosenek. Moze to du-
70, moze malo, ale kazda z nich
o czyms opowiada, kazda dotyka
jakiej$ historii wyraza jakas mysl
i emocje, opisuje rzeczywistosc.
Niejednokrotnie teksty zawieraja
tresci humorystyczne, autoiro-
niczne, ale sa réwniez piosenki,
ktére sktaniajg do zadumy, reflek-
sji. Tak jak muzyka, tak réwniez
itekstzmienialsie na przestrzeni
tych 22 lat. Zmieniamy sie, ewo-
luujemy, a to przeklada sie na na-
szg tworczosc. To obserwowanie
rzeczywisto$¢ inspiruje nas do
tworzenia.

P.G.: Fantastycznie, ze udato nam
sie zdoby¢ zaufanie wielu stucha-
czy, ktdrzy utozsamiajg sie z na-
szymi tekstami, czerpia z nich
rado$¢ i motywacje. To dla nas
najwieksza nobilitacja. Bo muzy-
ka, potrafi dodaé wiary i dystansu.

Niedawno wydaliscie plyte
»Symphonetnic”, na ktérej to-
warzysza Wam znani solisci jak:
Kuba Badach, Piotr Cugowski,
Gromee czy Andrzej Lampert.
Okreslacie ja jako ,Wasze naj-
mlodszeinajbardziej oczekiwane
dziecko muzyczne”. Czy mozecie
powiedzie¢ 0 Waszym nowym
projekcie?

P.G.: Siegajac po niespotykane
dotad rozwigzania muzyczne
stworzyli$my nowatorski projekt,
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nad ktérym pracowali$my juz od
dtuzszego czasu. Dwuplytowy al-
bum to zestawienie réznorodnych
dzwiekow i obrazéw, czyli zapis
multimedialnego, muzycznego
spektaklu, ktéry odbyt sie w Mie-
dzynarodowym Centrum Kongre-
sowym w Katowicach.

E.G.: W trwajacym okoto dwéch
godzin widowisku udalo sie
zgrabnie zestawic¢ ze soba trady-
cje, nowoczesne brzmienie or-
kiestry symfonicznej z muzyka
etniczna, calos¢ dopetnia filmowa
wizualizacja. Rezyseria zajal sie
niezwykle utalentowany twoér-
ca - Jacek Ko$ciuszko, aranzacje
stworzyli min. Krzysztof Herdzin,
Rafal Rozmus, Sebastian Thiel,
Atanas Valkow, Edyta Goleci Lu-
kasz Pilch - gitarzysta naszego
zespotu. Na scenie towarzysza
nam uznani artysci: Kuba Badach,
Piotr Cugowski, Andrzej Lampert,
Bedoes, Kuqe, Gromee, Krzysztof
Trebunia-Tutka, flecista Marcin
Ruminiski, podhalanski cymbali-
staRobert Czech, grupa bebniarzy
Wataha, a takze instruktorzy oraz
podopieczni Fundacji Braci Golec,
chodby niezwykle utalentowana
dziesiecioletnia Zosia KliS, ktora
nanajnowszej plycie §piewa pio-
senke ,,Na holi”.

L.G.: Artystyczny mariaz udal sie
dzieki znakomitym fachowcom,
ktérzy polaczyli nasze wizje mu-
zyczne w catosé. Na plycie czué
ducha gor, ktdry wtej odstonie zo-
stal polaczony z nowoczesnoscia,
jak chociazby klubowym beatem,
czy hip-hopowym trapem. Mamy
nadzieje, ze pandemia odpusci
ibedziemy mogli wyruszy¢ wtrase
ztym niezwyklym projektem. Péki
co mozna postuchac tego mate-
rialu w streamingu, na plycie CD/
DVD Symphoetnic lub na naszej
stronie www.golec.pl

Moi Drodzy, jestescie znani nie
tylko z dokonan artystycznych.
Udzielacie sie réwniez w Fun-
dacji Braci Golec, ktora pomaga
utalentowanym muzycznie dzie-
ciom zMiléwkii okolic. Coleglo
u podstaw zalozenia tej Fundacji?
E.G.: Na poczatku, czyli 18 lat
temu mieliSmy czterdziescioro
uczniéw, obecnie pod skrzydtami
fundacji w Ogniskach Twoérczosci
Artystycznej ksztalci sie ponad
250 mtodych ludzi. Nasi nauczy-
ciele to pasjonaci muzyki, kultury
i tradycji Beskidu Zywieckiego.
Uczymy biatego $piewu, czyli
techniki wokalnej charaktery-
stycznej dla muzyki ludowej, gry
na skrzypcach, kontrabasie, heli-
gonce, instrumentach ludowych,
czyli pasterskich i basach.

P.G.: Zajecia odbywajg sie indywi-
dualnie, czyli nauczyciel-uczen. Je-
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Podopieczni Fundacji Braci Golec

stesmy zdania, ze ,,czym skorupka
za miodu nasigknie, tym na sta-
ro$¢ traci”. Przekazujac mtodemu
pokoleniu uniwersalne wartosci,
jak milosé do ojczyzny, regionu,
gwary, obrzeddéw, tradycji, stro-
jow, budujemy w nich kulturowa
tozsamosé. Gwarantujemy wysoki
poziom nauczania.

L.G.: Zajecia prowadza pasjona-
ci muzyki i géralszczyzny. Nasi
podopieczni biorg udziat w r6z-
nego typu konkursach i odnosza
sukcesy. ZagraliSmy tez wspélnie
kilka koncertéw. Mato tego, 31ata
temu powotali$my do zycia Gor-
ski Uniwersytet Ludowy, ktéry
zrzesza muzykow ludowych oraz
wszystkie osoby, ktdre chca reali-
zowacd swoje marzenia muzyczne.
Powstal na przyktad 50-osobowy
chdr, odbylo sie tez kilka cieka-
wych projektéw. To motywujace.

Przed nami Swieta Bozego Na-
rodzenia. W Polskiej tradycji to
przepiekny czas. Nasze domy roz-
brzmiewaja wtedy brzmieniem
polskich koled i pastoralek. Bozo-
narodzeniowe tradycje Goralisa
niezwykle bogate i przejmujace.
Jak w Waszej muzycznej, licznej
rodzinie przezywany jest ten czas?
E.G.: Swieta Bozego Narodzenia to
czas pelny radosci, wdzieczno$ci
ispotkari rodzinnych, ale réwniez
czas zatrzymania, wyciszeniaiod-
poczynku. Wnaszych domach nie
moze zabraknaé $piewania koled,
$miechu dzieci, radosci z prezen-
téw i celebrowania wspdlnie tego
radosnego czasu.

E.G.: Nie brakuje réwniez degu-
stacji wszystkich 12 potraw na
stole wigilijnym, Zyczen, pustego
nakrycia, $piewania koled i obo-
wiazkowego pdjscia na Pasterke,
naktérej trzy pokolenia czyli: méj
tata, Lukaszinasze dziecizasilaja
szeregi miejscowej orkiestry detej.
P.G.: W moim domu zawsze po

wieczerzy wigilijnej uczestniczy-
my w goralskiej Pasterce w para-
fialnym kosciele w Straconce, na
ktdrej spotyka sie okoto 50 géral-
skich muzykantéw. Przy takiej
muzycznej oprawie dreszczyk
przechodzi po plecach, a niejed-
nemu uczestnikowi tezka zakreci
sie w oku... Wkolejne dni $wiat od-
wiedzaja nas kolednicy i w takiej
atmosferze mija nam ten piekny
Swiateczny czas.

Wiekszos¢znas bedzie cieszy¢ sie
sielskim $wiatecznym nastrojem.
Widowisko, ktére wspdlnie stwo-
rzyliSmy pokaze réwniez rodziny
zréznych krajow swiata, bedace
ofiarami konfliktéw wojennych.
Koncert ten bedzie rowniez oka-
zjawsparciarealizacji programu
Caritas Polska ,,Rodzina Rodzi-
nie”. Podczas jego emisji w TVP
1 widzowie beda mogli wiaczyc
sie w to dzielo i tym samym po-
moc rodzinom, w ktérych Boza
Dziecina ma twarz cierpiacego
czlowieka. Jak Wy patrzycie na
wspoélczesny, skonfliktowany
swiat, jak go, jako wrazliwi ar-
tysSci, postrzegacie? Na stronie
swojej Fundacji umiesciliscie
stowa: ,Wierzymy, ze kiedy stowa
zawodza, mowi muzyka”. Co $ro-
dowisko muzyczne moze zrobic,
azeby swiat stawal si¢ lepszy?
L.G.: Na przestrzeni wiekéw mu-
zyka odgrywala znaczaca role
w kreowaniu historii. Z naszego
polskiego podworka, lata 80-te
byly jednym wielkim ,protest
songiem”. Niejednokrotnie pio-
senki nawolywaly do zmian, prze-
kazywaly nowe idee i pozwalaly
przetrwacd trudne czasy. Dlatego
artysci nadal powinni robic to, co
potrafig najlepiej. Uwrazliwiaé
stuchaczy, tworzy¢ piekne i war-
tosciowe teksty i muzyke, ktéra
inspiruje do tego, aby stawac sie
lepszym czlowiekiem.

P.G.: Widzimy i obserwujemy
krzywde, biede iwykluczenie, zja-
kim borykaja sie ludzie na swiecie
zwlaszcza w jego biedniejszych
regionach. Nie mamy wplywu
na ogdlnoswiatowa polityke, ale
mozemy robi¢ male rzeczy, ktére
moga pomdc innym np. angazujac
sie w rézne akcje charytatywne.
E.G.: Ostatnio zaangazowalisSmy
sie wzbidrke pieniezng na budowe
studni w Afryce, gdzie réwniez
pomagamy polskiej Misjonarce,
Siostrze Rut Ciesielskiej, ktéra
prowadzi sierociniec w Tanza-
nii, w miejscowosci Bukanga.
Wykorzystujac swoja popularnosé
izasiegi na social mediach Golec
uOrkiestry, staramy sie zachecac
naszych odbiorcéw do pomocy
potrzebujacym.

Niktniejest samotna wyspa - jak
powiedzial Tomasz Merton. Nie
byloby z pewnoscia tak preznie
dziatajacej Golec uOrkiestra, gdy-
by nie wspierala Was rodzina
iprzyjaciele. O kim szczegdlnie
chcielibysScie w tym miejscu po-
wiedziec.

P.G.: Jestesmy blizniakami i od
urodzenia wszystko robilismy
razem. Znamy sie, ufamy sobie,
wspieramy sie w pomystach, ale
nasza firma to nie tylko my. Star-
szy brat Rafal jest managerem,
autorem tekstéw i piosenek oraz
pomystodawca wielu projektow.
To on dostrzegt w nas talent mu-
zyczny, zadbat o nasze wyksztat-
cenie, w pewnym sensie zastapit
nam tate, kiedy w wieku 14 lat
straciliémy go. To dzieki pomy-
stom i tekstom Rafala powstala
Golec uOrkiestra.

E.G.: Najstarszemu bratu Stani-
stawowi zawdzieczamy troske
iwsparcie w kaz-dym momencie
zycia. Jako starszy 012 lat brat, nie-
jednokrotnie opiekowal sie nami,
kiedy rodzice byli w pracy. A trze-

ba dodaé, ze nie nalezeliSmy do
grzecznych dzieci. Stasiu obecnie
zajmuje sie obstuga multimediéw
podczas naszych koncertéw, ajego
zona Dorota pelni funkcje tour ma-
nageraiobstuguje nasz fan shop.
E.G.: W Golec Fabryce pracuje
jeszcze zona Rafala - Kasia, ktéra
zajmuje sie kalendarzem koncer-
towym zespolu, azona Pawla - tez
Kasia, zakladata social media ze-
spotui przez dluzszy czas prowa-
dzita Fundacje Braci Golec.

P.G.: Reasumujac - dobrze jest
mie¢ bliskich wokét. Kazdy tu-
taj gra do jednej bramki. Razem
cieszymy sie z sukcesow, ale tez
razem przezywamy porazki. Waz-
ne w tym wszystkim, ze przez te
wszystkie lata dziatalnosci na-
dal dajemy sobie wsparcie i sile.
I niech tak pozostanie.

Bardzo dzi¢kuje za rozmowe.
W tym $wiatecznym czasie —
imieniu naszych czytelnikéw
iredakcji,Polska Po Godzinach”
zycze Blogoslawieristwa Bozej
Dzieciny w Waszym rodzinnym
iartystycznym zyciu. Wyspiewuj-
cie dalej piekna muzyke, Iaczaca
ludzkie pokolenia. Jestescie dla
mnie, aleizpewnoscia dlawielu
Waszych fan6w, ambasadorami
polskich rodzin. Zycze, aby Wasze
artystyczne przeslanie, jak halny
wiatr docierato do wszystkich
rodzin naszej Ojczyny i calego
swiata.

Realizacja koncertu trwala
w sumie siedem dni. Ten czas
potrzebny byl na budowe sce-
nografii, instalacje ekranow
multimedialnych, podwieszenie
oswietlenia, proby muzyczne na
miejscu, proby kamerowe i sy-
tuacyjne zwykonawcami. Ekipa
liczyla ponad 200 0s6b w tym
sam aparat wykonawczy to blisko
60 0s6b. Nagranie koncertu wraz
z probami generalnymi trwato
ponad 12 godzin.

Jeszcze raz pragne podzigkowaé
wszystkim polskim artystom,
bioracym udzial w Koncercie
»B0 w rodzinie sila”, a na rece
Prezesa Telewizji Polskiej, Pana
Jacka Kurskiego zlozy¢ wyrazy
podziekowania za wielka pomoc
wrealizacji tego przedsiewziecia.
Dzieki temu artystyczne przesta-
nie o rodzinie dotrze do wielu
rodzin polskich na calym swiecie
orazwyczuli ludzkie serca na po-
trzebyitroski, zktérymiboryka
si¢ wspolczesna rodzina. Il

@@= Ks.drAndrzej Chibowski

..Lg andrzej.chibowski@gmail.com
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Seniorze, sprawdz:

= gdzie szukaC pomocy w przypadku awarii w domu

= kiedy naprawa zepsutego sprzetu sie optaca

= jak znalezcC sprawdzonego fachowca

» jak zwiekszyC bezpieczenstwo w Internecie i poza nim

Wejdz na tauron.pl/seniorzy i pobierz bezptatny poradnik
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Droga do stanu wojennego
- kalendarium

Stan wojenny to jedno z najbardziej traumatycznych wydarzen w najnowszej historii Polski. Przygotowania do tej
operacji trwaly przez wiele miesiecy, jednak wyraznie zintensyfikowaly sie po objeciu przez gen. Wojciecha
Jaruzelskiego funkcji I Sekretarza KC PZPR.

rezentujemy wybor
najwazniejszych wy-
darzen ostatnich ty-
godni 1981 r.

23 pazdziernika

Decyzjq rzadu wprowadzono do
dziatania wojskowe Terenowe
Grupy Operacyjne. Ich celem
miata byé kontrola i usprawnie-
nie dziatari wtadz administracyj-
nych i gospodarczych w obliczu
zimy, grozacej katastrofa pan-
stwu pograzonemu w kryzysie.
Szczegdblng role odegraé¢ mialy
na szczeblu maltych miasteczek,
chociaz szybko powotano je tak-
ze w duzych miastach. Dzialal-
no$¢ TGO byl szeroko nagtasnia-
na przez rzadowe media, ktére
prébowaty budowaé ich pozy-

tywny wizerunek, odwotujac sie
do tradycyjnej sympatii spote-
czenstwa do wojska. W rzeczy-
wistosci oficerowie przeprowa-
dzali rekonesans przed wprowa-
dzeniem stanu wojennego, a po
13 grudnia wielu z nich objeto
w kontrolowanych wcze$niej za-
ktadach funkcje komisarzy woj-
skowych.

26 pazdziernika

Poczatek strajku w Wyzszej
Szkole InZynierskiej w Rado-
miu. Spér swoje zrédio miat
w sprawie wyboru nowych
wiadz uczelni - wladze forsowaly
kandydature dotychczasowego
rektora, prof. Michala Hebde,
sprzeciwiala sie temu natomiast
Komisja Zaktadowa ,Solidarno-

$ci” oraz uczelniane Niezalezne
Zrzeszenie Studentéw. Po prze-
prowadzeniu zmian w ordynacji
wyborczej i usunieciu z Senatu
uczelni przedstawicieli opozycji,
strona solidarnosciowa rozpo-
czela strajk okupacyjny, ktéry
trwat az do wprowadzenia stanu
wojennego. Akcje protestacyjna
poparly inne srodowiska akade-
mickie, rozszerzajac fale straj-
kéw studenckich na wiekszosé
uczelni kraju. Mimo to wybory
odbyly sie, a prof. Hebda zostat
ponownie rektorem WSI.

19 listopada

W Lublinie i innych miastach
wojewddztwa rozpoczyna sie
strajk szkolny. Przyczyna kon-
fliktu byta sprawa obsadzenie

stanowiska kuratora o$wiaty.
W szkotach ponadpodstawo-
wych w Lublinie, Swidniku,
Krasniku, Deblinie i Putawach
zorganizowano strajk czynny
- kosztem ,,przedmiotéw ide-
ologicznych” zwiekszono ilo$é
godzin nauczania historii i je-
zyka polskiego, w czasie kto-
rych przedstawiano uczniom
tematyke tzw. ,bialych plam”
w historii, literaturze i kulturze
Polski. Czes¢ wykladéw pro-
wadzili naukowcy i studenci
z Katolickiego Uniwersytetu
Lubelskiego. Zajecia cieszyly
sie duzym zainteresowaniem
wsréd mtodziezy licealne;j.
Strajk zawieszono 2 grudnia,
stan wojenny przerwal rozmowy
prowadzone miedzy srodowi-

skiem nauczycielskim a wta-
dzami o$wiatowymi.

25 listopada

Rozpoczyna sie strajk w Wyzszej
Oficerskiej Szkole Pozarnictwa
w Warszawie. Podchorazowie
domagaja sie objecia uczelni
ustawg o szkolnictwie wyzszym,
sprzeciwiajac sie podporzadko-
waniu jej przepisom dotyczacym
uczelni wojskowych. Strajk po-
piera ,Solidarno$¢” Regionu Ma-
ZOWSZe.

27-28 listopada

Obraduje VI Plenum Komitetu
Centralnego PZPR. W swoim
przeméwieniu gen. Jaruzelski
stwierdza: ,obecnego stanu
utrzyma¢é dtuzej nie mozna,

fot. materiaty prasowe
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proces rozkltadowy musi by¢ za-
trzymany. Inaczej nieuchronnie
doprowadzi to do konfrontacji,
do stanu typu wojennego”. Ple-
num zobowiazuje kierownictwo
partii do wprowadzenia ustawy
,»O nadzwyczajnych srodkach
dzialania w interesie ochrony
obywateli i pafistwa”.

2 grudnia

Oddzialy ZOMO atakuja Wyzsza
Oficerska Szkote Pozarnictwa
w Warszawie. Oprocz wytamania
bramy, oddzial desantowy wyta-
dowany zostat takze z helikopte-
ranadach uczelni. Strajk zostaje
rozbity (cze$¢ studentéw prébuje
jeszcze strajkowac na Politechni-
ce Warszawskiej). Powszechnie
uwaza sie, ze atak na WOSP byt
préba generalna taktyki rozbija-
nia strajkéw przed wprowadze-
niem stanu wojennego.

3 grudnia

Komisja Krajowa ,,Solidarnosci”
obraduje w Radomiu. Kierow-
nictwo zwigzku, pewne jego sily,
zapowiada 24-godzinny strajk
ostrzegawczy w razie uchwale-
nia ustawy o specjalnych pel-
nomocnictwach dla rzadu, oraz
powszechny strajk generalny
w razie wprowadzenia jej w zy-
cie. Nastepowala powolna ra-
dykalizacji szefostwa zwiazku,
tacznie z samym Lechem Wa-
tesa. Obrady zostaly potajemnie
nagrane przez Eligiusza Nasz-
kowskiego, przewodniczacego
»Solidarnosci” w Pile i tajnego
wspolpracownika SB o pseudo-
nimie ,,Grazyna”. Po kilku dniach
ta$my z Radomia, udostepnione
policji politycznej i odpowied-
nio zmontowane, zostaly upu-
blicznione w mediach. Obrady
KK zostaly przedstawione jako
zbiorowisko antysystemowych
radykaléw, stynna stala sie wy-
powiedz Karola Modzelewskie-
go, ktéry mdwiac o rzadzacych
zapewnial, ze ,bdj to bedzie
ich ostatni”.

5 grudnia

Obradujace w Warszawie Biuro
Polityczne KC PZPR upowaznia
gen. Jaruzelskiego do wprowa-
dzenia stanu wojennego, pozo-
stawiajac mu wolng reke co do
konkretnego terminu.

8 grudnia

Osrodek Badania Opinii Publicz-
nej przeprowadza coroczne ba-
dania na temat oceny mijajacego
roku i prognozy na rok nastep-
ny. 86 proc. badanych uwaza
1981 r. za niedobry, przeciwnego
zdania jest 2 proc. ankietowa-

nych. Za zdarzenia niepomyslne
uwaza sie m.in. zle zaopatrzenie
(38 proc.), brak porozumienia
spotecznego (34 proc.), strajki
i inne destabilizacyjne dziala-
nia ,Solidarnosci” (32 proc.),
kryzys gospodarczy (12 proc),
zla polityke wewnetrzna wladz
(11 proc).

9-10 grudnia
W czasie toczacych sie w nocy
obrad Rady Wojskowej Minister-
stwa Obrony Narodowej (gre-
mium skupiajacego szefostwo
okregdw wojskowych, rodzajéw
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sit zbrojnych oraz wojskowych
instytucji centralnych) podjeta
zostaje decyzja o wprowadze-
niu ,stanu W”wnocyz12na 13
grudnia. Date wybrano nieprzy-
padkowo - 13 grudnia przypadat
w niedziele (nieczynne zaklady
pracy i instytucje), a 15 grud-
nia mijal dwumiesieczny okres
przedtuzonej stuzby wojskowe;j
46 tys. poborowych ,starego
rocznika”. Wojskowe kierow-
nictwo nie mogto pozwolié na
wypuszczenie ich zwojska i osta-
bienie wlasnego potencjatu.

11-12 grudnia

Komisja Krajowa ,,Solidarnosci”
obraduje w Stoczni Gdaniskiej,
dyskutujac m.in. o ogélnonaro-
dowym referendum i wprowa-
dzeniu samorzadéw terytorial-
nych i pracowniczych. Potwier-
dzone zostaja takze ustalenia
z Radomia co do mozliwosci
ogloszenia strajku ostrzegaw-
czego i strajku generalnego,
nazwanego przez Janusza Ony-
szkiewicza ,,bombg atomowg”.
Komisja poparla tez inicjatywe
Regionu Mazowsze zorganizo-
wania 17 grudnia wielkiej ma-
nifestacji w stolicy. Obrady kon-
czg sie po poinocy 13 grudnia.
Skupienie catego kierownictwa
zwigzku w Gdanisku umozliwito
jego latwe aresztowanie i inter-
nowanie.

Wnocy z 12 na 13
grudnia powstaje
Wojskowa Rada
Ocalenia Narodowego
(w ostatnim
momencie Z nazwy
wykresla si¢ epitet
wrewolucyjna”)

na czele

z I sekretarzem

KC PZPR, premierem
i ministrem

obrony narodowej
gen. Wojciechem
Jaruzelskim. W jej
sktad wchodzi Sciste
kierownictwo armii,
generalowie pelnigcy
funkcje rzadowe.

12 grudnia

W rezydencji Prymasa Polski
arcybiskupa J6zefa Glempa przy
ul. Miodowej odbywa sie zato-
zycielskie posiedzenie Pryma-
sowskiej Rady Spotecznej - or-
ganu informacyjno-doradczego,
w ktérego sktad weszli przedsta-
wiciele §rodowisk katolickich
z calego kraju, m.in. Stanistaw
Stomma (przewodniczacy), Je-
rzy Turowicz, Andrzej Swigcicki
czy Andrzej Wielowieyski. Rada

miala petnié funkcje tacznika
miedzy srodowiskami swieckimi
a Episkopatem, wyznaczono jej
tez role obserwatora i arbitra
w sporze wtadza-,Solidarnosé”.

13 grudnia

W nocy z 12 na 13 grudnia po-
wstaje Wojskowa Rada Ocale-
nia Narodowego (w ostatnim
momencie z nazwy wykresla
sie epitet ,rewolucyjna”) na
czele z I sekretarzem KC PZPR,
premierem i ministrem obrony
narodowej gen. Wojciechem Ja-
ruzelskim. W jej sktad wchodzi
Sciste kierownictwo armii, gene-
ratowie petniacy funkcje rzado-
we - Czestaw Kiszczak (minister
spraw wewnetrznych), Tadeusz
Hupalowski (minister admini-
stracji, gospodarki terenowej
iochrony $rodowiska), Czestaw
Piotrowski (minister gérnictwa),
Michat Janiszewski (szef Urze-
du Rady Ministréw) - oraz inni
oficerowie, m.in. pierwszy pol-
ski kosmonauta pptk Mirostaw
Hermaszewski. Byla ona ciatem
pozakonstytucyjnym, jednocze-
$nie zas fasadowym - faktycznie
panstwem rzadzita grupa woj-
skowych i dzialaczy partyjnych,
skupiona w tzw. ,dyrektoriacie”:
gen. Jaruzelski, gen. Kiszczak,
gen. Florian Siwicki (Szef Sztabu
Generalnego), gen. Janiszewski,
sekretarze KC PZPR Kazimierz

Barcikowski, Mirostaw Milewski
iStefan Olszowski oraz wicepre-
mierzy Mieczystaw F. Rakowski
(sprawy spoteczne) i Janusz Obo-
dowski (sprawy gospodarcze).

Tej samej nocy zorganizo-
wane zostalo zebranie Rady
Panstwa, majace zatwierdzic¢
dekrety o wprowadzeniu sta-
nu wojennego oraz zmianach
w kodeksie karnym. Organ ten
w mysl obowiazujacej konsty-
tucji nie mégt zatwierdzié tych
aktéw prawnych, gdyz w tym
czasie trwala sesja Sejmu. De-
cyzji sprzeciwil sie przewodni-
czacy PAX-u Ryszard Reiff, od
glosu wstrzymat sie takze prof.
Jan Szczepanski.

Jeszcze przed pdinoca woj-
sko i sity MSW rozpoczelo reali-
zacje operacji przewidzianych
w planach ,stanu W”: ,Azalia”
(przejecie kontroli nad siecig
telekomunikacyjna, osrodkami
radiowo-telewizyjnymi oraz na-
dajnikami)i,Joda” (aresztowa-
nie i internowanie wybranych
wczesniej dzialaczy opozycji).
Z garnizonéw wojskowych wy-
szly pododdzialy skierowane do
zajecia waznych weztéw komu-
nikacyjnych, drég wyjazdowych
z wiekszych aglomeracji oraz
patrolowania centréw miast.
W ciggu dwdch pierwszych dni
stanu wojennego aresztowa-
no i internowano tacznie 3392
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osoby, w tym, obok dzialaczy
solidarnosciowych, réwniez
cztonkéw poprzedniej ekipy
rzadzacej PRL, z Edwardem
Gierkiem i Piotrem Jaroszewi-
czem na czele.

Przerwane zostalo normalne
nadawanie programu telewi-
zyjnego i radiowego, zakazano
wydawania prawie wszystkich
tytutéw prasowych (oprdcz par-
tyjnego dziennika ,Trybuna Lu-
du” i gazety wojskowej ,Zotnierz
Wolnosci”). Zawieszono dzia-
talno$¢ wiekszos$ci organizacji
spotecznych i zawodowych,
wstrzymano prace szkdt i wyz-
szych uczelni. Wprowadzono
godzine milicyjna, ograniczenia
w podrézach miedzy miastami
oraz cenzure korespondencji,
wylaczajac jednoczesnie zwykla
tacznosé telefoniczna. Rano na-
dano przemdwienie gen. Jaru-
zelskiego wyjasniajace zaistnialg
sytuacje. Natychmiast przeszto
ono do historii jako symbol tam-
tych wydarzen.

14-19 grudnia

Od rana drugiego dnia stanu wo-
jennego w zakladach przemy-
stowych podejmowane sa préby
zorganizowania strajku general-
nego (nieco ponad 200 zaktadéw
w catym kraju). Cze$¢ z nich wy-
gasto samoistnie, wieksze akcje
zostaly rozbite przez oddziaty
ZOMO przy biernej pomocy
oddziatéw wojskowych. 151 16
grudnia spacyfikowano straj-
ki w zakladach warszawskich
i krakowskich, w tych samych
dniach atakowano z uzyciem
helikopteréw okupowana przez
protestujacych Stocznie Gdan-
ska. We Wroctawiu brutalnie
sttumiono protesty studenckie
na Uniwersytecie i Politechni-
ce. 16 i 17 grudnia w Gdarisku
zorganizowano manifestacje
ulicznej, w czasie tlumienia
ktérych zgineta jedna osoba,

grudzien 2021

Przeciw protestujacym
skierowano prawie

2,5 tys. zotnierzy

i milicjantow. W czasie
akgji pluton specjalny
MO wyposazony

w ostrg bron palng
otworzyl ogien

do strajkujacych,

w wyniku czego
zgingto 9 gornikow

(6 na miejscu,

3 w szpitalu),

a 22 zostato rannych.
Do tej pory nie
ustalono, kto wydat
rozkaz strzelania.

a wiele zostalo rannych. Od
15 grudnia rozpoczeto odblo-
kowywanie kopali na Gérnym
Slasku. Tego dnia w czasie ak-
cjinaterenie kopalni, Manifest
Lipcowy” w Jastrzebiu-Zdroju
funkcjonariusze ZOMO oddali do
protestujacych strzaty, w wyniku
czego rannych zostalo czterech
gornikéw. 19 grudnia strajko-
wato juz tylko 29 zaktadéw na
terenie czterech wojewddztw.

16 grudnia

Najtragiczniejsze wydarzenia
mialy miejsce w czasie pacyfi-
kacji kopalni ,Wujek” w Kato-
wicach. Przeciw protestujacym
skierowano prawie 2,5 tys. zol-
nierzy i milicjantéw. W czasie
walki wrecz z gérnikami ciezko
rannych zostato 10 ZOMO-wcéw.
W czasie akcji pluton specjalny
MO wyposazony w ostra bron
palna otworzyt ogien do straj-
kujacych, w wyniku czego zgi-
neto 9 gérnikéw (6 na miejscu,
3 w szpitalu), a 22 zostato ran-
nych. Do tej pory nie ustalono,
kto wydat rozkaz strzelania.

Pomnik dziewieciu gornikow Kopalni Wujek polegtych 16.12.1981

Tak brutalny atak doprowadzit
jednak do zaniechania oporu
przez strajkujacych. Tragedia
w ,Wujku” wstrzgsnela opinia
publiczna. W styczniu 1982 r.
umorzono $ledztwo w sprawie
$mierci gérnikéw. Wyrok skazu-
jacy strzelajacych milicjantéw
zapadt dopiero w 2007 r.

16/17 grudnia

W Paryzu powstaje Komitet Ko-
ordynacyjny NSZZ ,Solidarnos¢”
w skiad ktérego weszli znajdu-
jacy sie po za granicami kraju
dzialacze opozycji, m.in. Danuta
Nowakowska, Andrzej Wotowski,
Seweryn Blumsztajn, Andrzej
Seweryn, Zbigniew Kowalewski
iJacek Kaczmarski. Celem dzia-
tania Komitetu byto informowa-
nie zachodniej opinii publicznej
o sytuacji w Polsce oraz koordy-
nowanie dziatan pomocowych na
rzecz opozycji w kraju. Wsparcia
Komitetowi udzielil jeden z naj-
wiekszych francuskich zwigz-
kéw zawodowych CFDT, ktory
zapewnil m.in. lokal i mieszkania
dla dziataczy.

17 grudnia

Kilka dni po wprowadzeniu
stanu wojennego z inicjatywy
Prymasa J6zefa Glempa przy pa-
rafii $w. Marcina na ul. Piwnej
w Warszawie powstaje Pryma-
sowski Komitet Pomocy Oso-
bom Pozbawionym Wolnosci
iich Rodzinom, w ktéry zaan-
gazowalo sie wielu intelektu-
alistow i ludzi kultury. Komi-
tet udzielat informacji o losie
imiejscuinternowanych a takze
dostarczat im paczki z zywno-
$cia, odzieza zimowa i lekar-
stwami.

19 grudnia

Ambasador PRL w Waszyng-
tonie Romuald Spasowski po-
dejmuje decyzje o porzuceniu
swojej placowki, proszac o azyl
polityczny w USA. Kilka dni p6z-
niej podobnie postepuje amba-
sador w Tokio Zdzistaw Rurarz.
Obydwaj zaocznie zostaja uznani
za zdrajcéw i skazani na $mierd,
pozbawienie praw politycznych
iprzepadek mienia. Staja sie tez
czarnymi charakterami rzado-
wej propagandy.

21 grudnia

Zinicjatywy francuskiego zwiaz-
ku zawodowego CFDT wezwano
do ogdlnokrajowego przestoju
w pracy miedzy godzing 11:00
a12:00 jako formy solidarnosci
z Polakami. Zwigzkowe akcje
protestacyjne we Francji rozpo-
czely sie juz 13 grudnia i trwa-
ty w nastepnych dniach. Soli-
darnos$é wobec ,Solidarnos$ci”
okazaly wszystkie organizacji
zwigzkowe z wyjatkiem proko-
munistycznej CGT. Niedlugo
potem zwigzkowy rozpoczeli
akcje zbierania funduszy na
rzecz pomocy represjonowa-
nym w Polsce.

23 grudnia

Juz 14 grudnia rzad USA wstrzy-
mat dostawe zywnosci do Polski.
23 grudnia prezydent Ronald Re-
agan oglasza caly pakiet restryk-
cjiwobec rzadu gen. Jaruzelskie-
go, m.in. cofniecie polskiej flocie
rybackiej pozwoleni na potowy
nawodach amerykariskich oraz
licencjilotniskowych dla LOT-u.
Zaprzestano wysylania do PRL
pasz rolniczych, co uderzylto
w polska hodowle. Cofnieto takze
pozwolenia na sprzedaz niektd-
rych technologii oraz gwarancje
kredytowe. W nastepnym roku
sankcje gospodarcze zaostrzyly
sie, m.in. poprzez zawieszenie
klauzuli najwyzszego uprzywi-
lejowania. Dzialania te, oraz
zdecydowany antykomunizm
prezydenta Reagana sprawily,
zZe stal sie on wrogiem numer
jeden PRL, regularnie atakowa-
nym przez propagande.

23-24 grudnia

Swoj protest koricza dwa z trzech
strajkujacych jeszcze zaktadéw
pracy - ostatecznie spacyfikowa-
na Huta Katowice oraz kopalnia
wegla kamiennego ,,Ziemowit”.
Po tragedii ,Wujka” gérnicy pod-
jeli decyzje o strajku pod ziemia.

28 grudnia

Swdj protest koricza gérnicy z ko-
palni ,Piast”, ktérzy spedzili dwa
tygodnie strajku okupacyjnego
pod ziemia, mimo Swiat Bozego
Narodzenia i naméw wypelnia-
jacych postuge duchowa ksiezy.
Wydarzenie to uznawane jest za
koniec pierwszej fazy trwania
stanu wojennego w Polsce. I

Tomasz Leszkowicz

Doktor historii, absolwent Uniwersytetu
Warszawskiego. Specjalizuje sie

w historii dwudziestego wieku

(ze szczegdlnym uwzglednieniem PRL)

fot. materiaty prasowe AdobeStock
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Blogoslawmna rutyna

Fajerwerki sa
dobre raz w roku.
W pozostate dni
milos¢ karmi

sie szacunkiem,
zaufaniem,
szczeroscia

i Zyczliwoscia.

ewnego wieczoru

dziewczynki popro-

sity: ,Mamusiu, opo-

wiedz nam bajke!”.
Byla wiec bajka o ksiezniczce
Madzi i krélewiczu Marcinie.
»Ale to o was!” - krzyknely pod
koniec wyraznienie zadowolo-
ne. ,A my chcemy o prawdzi-
wej ksiezniczce”. Opowiedziatam
wiec o Sniezce, Roszpunce czy
innej bohaterce ksigzek i wiel-
kiego ekranu. Kiedys zrozumieja,
Ze i one moga staé sie dla kogos
najprawdziwszymi krélewnami.
Nie ze wzgledu na pochodzenie,
ale ze wzgledu na mitosé.

To zabrzmi okropnie infantyl-
nie, aleja... tak wlasnie sie czuje.
Marcin nie uratowal mnie z wiezy,
ale zabil dla mnie co najmniej
kilka smok6w: smoka beznadziei,
leku przed samotnoscig, smoka,
ktéry kaze wierzyd, ze nic dobre-
go mnie w zyciu nie spotka albo
tego, ktéry méwi, ze moge liczy¢
tylko na siebie.

Jedno ,tak”...

Poznalismy sie w Katolickim Sto-
warzyszeniu Mlodziezy, gdzie
wspolnie jako wolontariusze or-
ganizowaliSmy koncerty ewan-
gelizacyjne, festiwale teatralne,
rekolekcje i obozy dla mlodziezy.
Kazde z nas miato swoja sympatie
i czasem zwierzaliSmy sie sobie
z rozterek milosnych. Poznawa-
lismy sie bez makijazu, lepszych
ciuchéwikultowych krakowskich
knajp, raczej z workami pod ocza-
mi, kiedy po nocach robilismy
kosztorysy rekolekcji i przy ke-
babie. Nie zalezalo nam na tym,
by zrobi¢ na sobie jak najlepsze
wrazenie - byliSmy kumplami.
Dzi$ tak bardzo jeste$my wdziecz-
ni Panu Bogu za ten czas, kiedy
mogli$my zobaczy¢ siebie takimi,
jakimi byliSmy naprawde.

Moze dlatego, kiedy klapki spa-
dly nam z oczu, tak szybko zdecy-
dowalismy sie na §lub? ZostaliSmy
para w lipcu, w listopadzie byly
niespodziewane (dla mnie) zare-

W gruncie rzeczy
to przeciez
wspaniale mie¢
takie nudne zycie!
Wstaje rano i wiem,
ze Marcin zrobi mi
herbate. W ciagu
dnia dziewczynki
dziesigc razy sie
pokldca, ale tyle
$amo razy si¢
pogodz3 i ucatuja.

czyny, a w styczniu decyzja: slub
w maju. To bylo istne szaleristwo!
Studiowali$my, bylismy biedni jak
myszy ko$cielne, nieobyci w we-
selnych klimatach. Pobrali$my sie
w $rodku sesji egzaminacyjnej,
nie majac gwarancji wspdlnego
mieszkania w akademiku, ale
- to akurat byto dobre - majac

zaledwie kilka pudetek swojego
dobytku, ktéry ztatwoscia mozna
bylo przeprowadzi¢ gdziekolwiek.
I sie zaczeto.

...cale Zycie

Na poczatku naszej wspolnej
drogi mieliSmy duzo dobrych
checi. WiedzieliSmy tez, jakiego
malzernistwa NIE chcemy. Szybko
okazatlo sie, Ze to troche za ma-
to. Cho¢ znali$my sie napraw-
de dobrze, musieliSmy nauczy¢
sie wspdlnego zycia w szacunku
do odmiennosci drugiej osoby.
Przeszkadzaly nam brak poko-
ry, zranienia z przeszlosci, osli
updr. PilnowaliSmy jednak, by
nigdy nie byto cichych dni, bysSmy
nie zasypiali poktdceni. Nieraz
trzeba bylo ugryzé sie w jezyk
lub zmusié¢ do rozmowy, kiedy
wecale nie byla nam ona na re-
ke. Czy mielismy ochote rzucad
talerzami? Wielokrotnie. A czy
kiedykolwiek chcielismy sie roz-
staé? Nie, nigdy.

Blogostawiona rutyna

Cho¢ zaczetam od ksiezniczki
i smoka, nasze codzienne zy-
cie nie jest bajka. Jak wszyscy,
mamy swoje problemy. Mamy
tez wiele wad, ktére z ré6znym
skutkiem prébujemy okietznad.
Pracujemy, uczymy dzieci wedu-
kacji domowej. Nie nadgzamy ze
sprzataniem, czasami przeztrzy
dni jemy ten sam obiad... Kto$
powie, Ze to szara codzienno$é,
jednak my wolimy okres$lenie:
blogostawiona rutyna.

W gruncie rzeczy to przeciez
wspaniale mieé takie nudne zycie!
Wstaje rano i wiem, ze Marcin
zrobi mi herbate. W ciggu dnia
dziewczynki dziesie¢ razy sie
pokldca, ale tyle samo razy sie
pogodza i ucatuja. O 11:30, jak
w szwajcarskim zegarku, padnie
pytanie: ,Mamo, a moze jest juz
zupka?”. Wieczorem usigdzie-
my do kolacji i pomodlimy sie
rodzinnie przy zapalonym wiericu
adwentowym. Potem bedzie ki6t-
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nia o bajke - ktéra czytamy? Ktos
rzuci ,fochem” ze zmeczenia, ale
ostatecznie sie dogadamy. Dwulet-
nia Stefcia, ktéra najbardziej ko-
cha rutyne, bardzo sie wscieknie,
kiedy to Marcin przyniesie jej mle-
ko, anieja. Wreszcie dziecizasng
i Marcin poroznosi je do swoich
6zek (tak, wiemy, ze to podobno
niewychowawcze). I moze udasie
do rana bez nocnego wstawania.
Jak wiele jest zwyczajnych ro-
dzin, ktérych przyjaciétka jest taka
blogostawiona rutyna! Oczywiscie,
7e czasem lubimy péjéé dokina. Ze
jestesmy zmeczeni i mamy dosé.
Ze pragne jakiego$ szalonego wy-
znania mito$ci. Ale dobrze wiem,
ze fajerwerki sa dobre raz w ro-
ku. Tymczasem w prawdziwym
zyciu, ktore jest takie, jakie jest,
najcenniejsza umiejetnoscia jest
przektadanie mitosci na drobne
gesty zyczliwosci, na proste znaki
codziennego kontaktu.

Rewolucja?!
Nie napisali$my nic odkrywcze-
go. Z drugiej strony spotykamy
tak wiele os6b, dla ktérych te
banaly wydaja sie rewolucyjne.
Milo$ci nie mozna sie nauczy¢
z zadnego podrecznika, na zad-
nym uniwersytecie, ani nawet
na zadnym kursie przedmalzen-
skim. Mitosci trzeba sie uczy¢
przez cala mtodosé - dorastacé do
niej, dojrzewad, wiedzac, ze sama
nie spadnie nam z nieba. A po-
tem pielegnowac w malzenistwie.
Na zaproszeniach slubnych
cytowaliSmy $w. Augustyna: ,,Mi-
to$¢ to wybér drogi mitosciiwier-
nos¢ wyborowi”. Nie wiemy, co
przyniesie nam zycie, ale mamy
nadzieje, ze zawsze bedziemy
wierni swojemu wyborowi. Bo
»kochaé kogos$” oznacza wzigé
za niego odpowiedzialnosé. ,,Ko-
cha¢ kogos” oznacza zdecydo-
wad, ze ta osoba bedzie dla nas
najwazniejsza przez cate zycie. I

Magdalena Guziak-Nowak

zona Marcina, mama Karolci, Klarci,
Rozi, Stefci i Maluszka w brzuchu
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Splew gregorianski
to spiew duszy

Istniejacy ponad tysiac lat, do dzis praktykowany $piew gregorianski stanowi jedna z najbardziej
wyrafinowanych form muzyki sakralnej. Jest nie tylko Spiewem Kosciola, ale i Spiewem duszy, jak méwi o nim
dr hab. Michat Stawecki, prof. Uniwersytetu Muzycznego Fryderyka Chopina - czolowy gregorianista polski,
organista, kompozytor, dyrygent, zalozyciel i dyrektor artystyczny dwoch zespolow gregorianskich: ,Mulierum

Schola Gregoriana Clamaverunt Iusti” i ,Schola Gregoriana Cardinalis Stephani Wyszynski”.

Beata Baublinskiené: W kilku
stowach, spiew gregoriariski to...
Michat Stawecki: Jak o nim
powiedzial stynny dziewiet-
nastowieczny odnowiciel mu-
zyki liturgicznej opat Prosper
Guéranger, Spiew gregorianski
to $piew Kosciola, $piew wie-
kéw i $piew duszy. Dokumen-
ty koscielne okreslaja go jako
pierwszy i wlasny Spiew liturgii
rzymskiej. Dzi$ choral grego-
riaiiski ma juz mniej wiecej 1300
lat od momentu swego powsta-
nia w VIII wieku. Jednak naj-
blizszym mi okresleniem jest
»Spiew duszy”, poniewaz brakuje
w nim jakiegos materialnego od-
niesienia: to jest co$, co dotyka
najglebszych zakamarkdéw ser-
ca. Powiedzialtbym, Ze to rodzaj
mojego muzycznego wyznania
wiary poprzez fakt zespolenia,
doskonatego zjednoczenia $wie-
tych tekstéow i melodii, ktére
sg owocem mysli teologicznej
i kontemplacji. Zostaly skom-
ponowane nie przez przypadko-
wych muzykdw, ale przez osoby,
ktére calym zyciem oddawaty sie
modlitwie - §piewem i tekstami
psalmow, tekstami liturgiczny-
mi KoSciota.

Kompozycje gregoriarskie two-
rzyly osoby zakonne. Réwniez
jestes kompozytorem, ale nie
mnichem. Czy w XXI wieku da
sie przestrzega¢ podobnych
zasad twérczych?

Szacunek do stowa - chyba to
jestdla mnie najwieksza inspi-
racja tradycja muzyki liturgicz-
nej. W moich utworach tekst
odgrywa kluczowa role: on nie
jest tylko pretekstem do powsta-
nia kompozycji, ale za kazdym
razem wszystkie czynniki mu-
zyczne podporzadkowane sg
logice, rytmowi i przeptywo-
wi stowa.

Opactwo
sw. Piotra
w Solesmes

Jakie utwory sa w twoim do-
robku?

Gléwnie sa to utwory sakral-
ne. Najwieksza dotad jest msza
»Gaude Mater” na dwoje soli-
stéw, chér mieszany, organy
male, wielkie i orkiestre sym-
foniczna, ktérej prawykonanie
mialem przyjemnosé prowa-
dzié na poczatku maja 2008 ro-
ku w Bazylice na Jasnej Gorze
podczas inauguracji Miedzy-

Ojciec Eugeéne Cardine
(1905-1988) - benedyktyn
z francuskiego opactwa
Sw. Piotra w Solesmes,
profesor - poczatkowo
paleografii, a pozniej
semiologii gregorianskiej
- w Papieskim Instytucie
Muzyki Koscielnej

w Rzymie

narodowego Festiwalu Muzyki
Sakralnej. Pamietam, ze pod-
czas wykonania byli obecni méj
profesor kompozycji Stanistaw
Moryto (1947-2018) oraz profe-
sor gregorianista Nino Albaro-
sa z Cremony, ktéry byt bardzo
wzruszony, bowiem ustyszat
wiele odwotan do $piewu gre-
gorianskiego.

Kolejna moja msza to ,,Cunc-
tipotens genitor Deus” na soli-

stow, chor dzieciecy, organyiin-
strumenty dete; prawykonanie
odbyto sie w 2009 roku u sidstr
franciszkanek w Warszawie.
W tym samym roku w Filharmo-
nii Narodowej ks. prof. Kazimierz
Szymonik prowadzil premiere
,Oratio lauretana”, ktéra skom-
ponowatem na 40-lecie Chéru
Uniwersytetu Kardynata Stefana
Wyszyniskiego - to jest méj trzeci
chor, ktérym kieruje, obok zespo-
16w gregorianskich. Na 50-lecie
Chéru UKSW napisatem , Tryptyk
chéralny” - prawykonanie miato
miejsce w 2019 roku w kosciele
Niepokalanego Poczecia Naj-
Swietszej Maryi Panny w Lasku
Bielaniskim. Utworem nieraz
wykonywanym jest ,,Ostatni list
$w. Maksymiliana do Matki” na
chér mieszany a cappella wedtug
tekstu $w. Maksymiliana Kolbe.

Mam w dorobku nawet utwo-
ry w jezyku kaszubskim: ,Msze
kaszubska” oraz ,Kaszubskie
Magnificat” na sopran, tenor,
chér mieszany i orkiestre, ktore
zostaly zarejestrowane na ply-
cie ,Moja désza wielbi Pana”.
Utwory te zawierajg liczne od-
niesienia do tradycji muzycznej
wiekéw minionych.

Te iinne kompozycje chyba moz-
naznalez¢ na Spotify, jakiliczne
nagrania gregorianskie? Dwa
albumy twoich zespoléw zostaty
wyroznione na Fryderykach.

Tak, na Spotify obecne sg nie-
ktére moje wykonania, przede
wszystkim gregoriarskie. Pre-
cyzujac — album ,Verbum In-
carnatum”,ktéry nagratem
z Mulierum Schola Gregoriana
Clamaverunt Iusti we wspolpra-

fot. materiaty prasowe
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cy z najwybitniejszym polskim
saksofonista prof. Pawtem Gu-
snarem, otrzymat w roku 2016
Fryderyka w kategorii muzy-
ka dawna. Na tej plycie, obok
$piewu gregorianskiego i am-
brozjanskiego, mozna uslyszeé
quasi modalne improwizacje na
saksofonie sopranowym (Pawet
Gusnar) i komentarze nawigzu-
jace do przemdwien $w. Jana
Pawta I1 z pielgrzymek do Polski
(Emilia Dudkiewicz).

Drugi album - ,Historia de
sancto Paulo primo heremita
patre nostro®, ktéry jest czescig
wiekszego projektu (seria Musi-
ca Claromontana), obejmujace-
go nagranie wszystkich utworéw
jednoglosowych znajdujacych
sie w Archiwum Klasztoru Pau-
linéw na Jasnej GOrze - zare-
jestrowalem z moim meskim
zespolem Schola Gregoriana
Cardinalis Stephani Wyszyn-
ski. Jest to nagranie catej litur-

gii godzin na uroczystos¢ sw. W VI wicku .,
Pawtla Pierwszego Pustelnika, pOWStai nowy zbior
Patrona Zakonu Paulinéw. Ten kompozycji, kt(’)ry
dwuplytowy album, z ktérego jest zupelnie r(’)iny
jestem bardzo dumny, w 2019 od kOIIlpOZYCii

roku zostal nominowany do .

Fryderyka réwniez w kategorii rzymSkICh

(dzisiaj méwimy
na nie ,,staro-
rzymskie”). Zostat
nazwany Spiewem

muzyki dawne;j.

Obok prowadzenia aktywnosci
tworczych wykladasz na Uniwer-
sytecie Muzycznym Fryderyka

Chopina w Warszawie (jestes$ gr egoriz,mskqn.
dziekanem Wydzialu Muzyki na CzescC papieza
KoScielnej) oraz na licznych Grzegorza Wielkiego

kursach w Polsce i za granica.
Czy mozna poprosi¢ o niewielki
wyklad z historii $piewu grego-
rianiskiego?

(540-604). ponad dwa
wieki po jego Smierci.

Dom

GRADUALE

SACROSANCT.E ROMANE ECCLESLE
DE TEMPORE & DE SANCTIS

RIMUM SANCTI PII X IUSSU RESTITUTUM
L EDITUM, PAULL V1 FONTIFICE MAXIMI CURA
SUNC RECOGNITUM, AD EXEMPLAR - ORDINIS

ANTUS MISSE - DISPOSITUM, & RHYTHMICIS

SIGNIS A SOLESMENSIBUS MOMNACHIS
DILIGENTER ORMNATUM

47 v

SOLESMIS

A 7w /00

ﬁz.y’fi"‘-“

Powstanie $piewu gregorian-
skiego jest zwigzane z histo-
ria, kiedy w VIII wieku papiez
Stefan II zwrdcil sie o pomoc
polityczng i militarng do kréla
Frankéw Pepina i jego synéw,
wsrdd ktérych byt przyszly
wladca Europy Karol Wielki. Te-
rytoria papieskie byly caly czas
najezdzane przez Longobardéw,
ktérzy zasiedlali papieskie zie-
mie i tupili tamtejsze skarbce.
Szczegodlnie w tym celowat ich
przewddca Astolf. Papiez jako
monarcha Paristwa Sw. Piotra
czul sie bardzo zagrozony. Wiec
przeprowadzit sie do opactwa
Saint-Denis w Paryzu, gdzie czut
sie bezpiecznie pod skrzydtami
Karoling6éw. A poniewaz przy-

Eugéne Cardine

'1 ,n C spfia
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Graduat Rzymski jest oficjalnym $piewnikiem mszalnym
Kosciota tacinskiego

Semiologia gregorianska

byt z calym
swym dwo-
rem, przywiozt
réwniez swoja li-
turgie - ksiegi, kan-
toréw, swoje zwyczaje
-1itu sie zaczely problemy.
Woéwczas kazdy region Euro-
py mial swoja wlasna kulture
liturgiczng i - co z tym nie-
rozerwalnie zwigzane - mu-
zyczna. W Mediolanie, diece-
zji Lugano na p6inocy Wtoch
inaterenie obecnej Szwajcarii
wloskojezycznej byt praktyko-
wany $piew ambrozjanski, na
Pétwyspie Iberyjskim - $piew
hiszpanski, znany jako wizygoc-
ki albo mozarabski (to znaczy
»nie arabski“), bo mozarabski
znaczy ,nie arabski”), wzdluz
Pirenejow - Spiew gallikaniski,
w Patriarchacie Akwilejskim
- $piew akwilejski, w diecezji
Benewenta - $piew benewen-
tyniski, u papieza i na wszelkich
terytoriach zaleznych od niego
- $piew rzymski.

Karol Wielki - genialny wlad-
ca i najwiekszy polityk 6wcze-
snej Europy - holdowat zasadzie,
ze rok bez wojny jest rokiem
straconym, wobec tego podbi-
jat okoliczne ludy. W pewnym
momencie pojawil sie realny
problem: jak tym wszystkim
zarzadzaé? Podlegaly mu réz-
ne systemy monetarne, sadow-
nicze, legislacyjne, ale przede
wszystkim - rézne jezyki i od-
mienna kultura. Postanowit po-
litycznie wykorzystaé fakt, ze
mial u siebie papieza. Sprawil,
ze kwantyfikatorem ogélnym,
jakby$my matematycznie powie-
dzieli, czyli punktem, w ktorym
beda sie spotykaly te wszystkie
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Mulierum Schola
Gregoriana
Clamaverunt

lusti - Zenska
schola zajmujaca
sie wykonywaniem
i popularyzacja
Spiewu
gregorianskiego.
Koncert we Florengji,
dyrygent Michat
Stawecki

Chorat
gregorianski
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panistwa, bedzie liturgia. Naka-
zal przyjecie liturgii papieskie;j
na wszystkich podbitych przez
siebie terenach. O ile wieksza
czesé nie sprawiata duzych pro-
bleméw, o tyle rdzenna gallikan-
ska ludnos¢ i kantorzy, bardzo
przywigzani do swojej tradycji,
postawili sie. Spiew rzymski
Frankowie uwazali za przewi-
dywalny, powtarzalny, mato roz-
winiety i skomponowany zupel-
nie bez fantazji. Powiedzieli,
ze nie bedg tego wykonywad,
ale Karol Wielki nie chcial usta-
pié. W konicu doszto do sytu-
acji, ktéra wybitny gregorianista
profesor Alberto Turco nazywa
okraglym stotem w Metz, przy
ktérym usiedli kantorzy rzym-
scy i kantorzy gallikariscy, czyli
frankonscy. W wyniku burzli-
wych dyskusji zaakceptowa-
no strukture modalng $piewu
rzymskiego, miejsca wystepo-
wania ozdobnych melizmatéw
iakcentowanie stéw, jednak cata
koncepcja ornamentyki pozo-
stala gallikaniska.

Tak w VIII wieku powstal
nowy zbiér kompozycji, ktéry
jest zupelnie rézny od kompo-
zycji rzymskich (dzisiaj mowi-
my na nie ,staro-rzymskie”).
Zostal nazwany $piewem gre-
goriafiskim na cze$é papieza
Grzegorza Wielkiego (540-604).
ponad dwa wieki po jego $mierci
(byla tolegenda majaca na celu
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umozliwienie szybszej transmi-
sji repertuaru). Jednak swiety
papiez nie mial nic wspdlnego ze
Spiewem gregoriafiskim, ktéry
dzisiaj w literaturze naukowej
jest wlasciwie nazywany $pie-
wem rzymsko-frankoniskim al-
bo romano-frankoriskim, bo to
odzwierciedla jego prawdziwe
korzenie. Dzialania Grzegorza
Wielkiego w zakresie $piewu
liturgicznego odnosza sie do re-
pertuaru starorzymskiego.

Dzisiaj istnieje kilka sposobow,
szkol, tradycji wykonywania
choralu gregorianskiego. Czy
zaliczylbys siebie do ktorejs
znich?

Rzeczywiscie jest drég, ktdry-
mi mozna poszukiwaé ideatéw
wykonawczych $piewu grego-
riafiskiego. Niewatpliwie jedna
z nich jest szkola solesmeniska,
pochodzaca ze stynnego opac-
twa benedyktynéw Sw. Piotra
w Solesmes we Francji, ktore
juz od ponad 100 lat publikuje
ksiegi liturgiczno-muzyczne.
Wykonawstwo tej szkoly opie-
ra sie na ,,Graduale Romanum”,
wydanym w 1908 roku jeszcze
przez watykarskie ,Editio Ty-
pica”, a poprzedzone wydaniem
»Kyriale Romanum” w 1905 ro-
ku. Te dwie ksiegi zaspokajaja
repertuar liturgiczny catego ro-
ku koscielnego.

Poczatkowo nie zawiera-
ty zadnych znakéw rytmicz-
nych, dopiero na przetomie
lat 20-30-tych dodat je ojciec
André Mocquereau. Zaczeto
wtedy jeszcze raz publikowaé
wszystkie ksiegi z dodatkiem
znakéw rytmicznych. Niestety
nalezy stwierdzid, ze ten rodzaj
interpretacji nie zwraca uwagi
na stowo. Liczy sie tam tylko
nastepstwo rytmiczne, wedlug
ktérego prébuje sie ,interpre-
towaé” melodie.

Istnieje réwniez tak zwana
szkota paryska, najbardziej
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kojarzona z francuskim muzy-
kologiem Marcelem Pérésem.
Chociaz sg interpretowane te
same wydania watykanskie, sto-
suje sie do tego zupelnie inne
kryteria rytmiczne. W bardzo
duzym skrdcie - wszystkie nuty
ornamentacyjne sa ,przelatywa-
ne“ nieproporcjonalnie szyb-
ko w stosunku do nut, ktére sg
$piewane dlugo i menzuralnie.
Zasady wykonawcze sg opar-
te na scholastycznym i bardzo
niejednoznacznym traktacie
Hieronima z Moraw (XIII w.),
ktéry nie byl muzykiem,
a $piew liturgiczny opisywat
tak jak czul. Poza tym w wyko-
nastwie solesmeriskim stosuje
sie pewien czynnik naturalny
- $piew jest swobodny, chod
zwolennicy tej szkoly méwia,
ze swobodzie podlega nastep-
stwo dwdéjkowych i tréjkowych
grup rytmicznych. Natomiast
u interpretujacych na sposéb
Péresa, jak oni sami utrzymuja,
wykorzystuje sie technike wo-
kalng drwali z Korsyki. I to jest
do$¢ skomplikowana sytuacja,
dlatego Ze nie sposéb wyobra-
zi¢ sobie mnicha, ktéry bytby
w stanie przez pieé czy szesé
godzin dziennie $piewac bre-
wiarz, officium nocne, liturgie
Mszy Swietej, uzywajac takiej
techniki wokalnej. To nie do
zaakceptowania tym bardziej,
ze ikonografia muzyczna przed-
stawia $piewakéw z twarzami
pogodnymi i bez grymasdw,
ktére pojawiaja sie przy uzyciu
techniki korsykanskiej.

Oprdcztego, istnieje cala ma-
sa szkot blizej niezidentyfikowa-
nych i nie dajacych sie sklasy-
fikowaé. Dodatkowo w Polsce
prawie kazdy absolwent muzy-
kologii uwaza sie za specjaliste
od muzyki dawnej, szczegélnie
ksieza... Prosze mi wybaczy¢ to
stwierdzenie, ale tak jest.

Do jakiej grupy interpreta-
cji zaliczylbym siebie? Ot6z na

—— -]

Uniwersytet Muzyczny im. Fryderyka Chopina - wejscie gtowne

Kazde
konkretne
stowo zostato
skomponowane
w ten, a nie inny
sposob, dlatego
potepiam
wszelkie proby
,ttumaczenia“
tacinskiego
Spiewu romano-
frankonskiego
na jezyki
narodowe

1 naiwnego
wtlaczania

g0 W ramy
kompozycji
gregorianskiej.
Pamigtajmy,

ze Spiew
gregorianski

to najwyzsza
forma sztuki,
jaka wytworzylo
chrzescijanstwo
w Europie
Zachodniej.

Fee L

Bazylika $w. Dionizego w Saint-Denis - dawny kosciot opactwa benedyktynskiego w Saint-Denis

pewno - do grupy oséb, ktore
interpretuja $piew gregorianski
w oparciu o wczesne rekopisy
adiastematyczne, tj. bezliniowe
zapisy znakéw neumatycznych -
pierwsze, najwierniejsze, beda-
ce najblizej fazy przekazywania
$piewu droga ustna, kiedy tylko
swymyslono®, czy raczej odkryto
rodzaj paleograficznego pisma
muzycznego najlepiej oddajacy
charakter tego $piewu. W dru-
giej potowie ubieglego wieku
powstata nawet specjalna gataz
nauki zapoczatkowana przez
ojca Eugene’a Cardine’a - tak
zwana semiologia gregoriariska,
ktérajest potaczeniem paleogra-
fii, estetykii modalnosci. Nadaje
ona konkretne znaczenie inter-
pretacyjne, a wiec i znaczenie
rytmiczne, poszczegdlnym for-
mom graficznym neum (neuma
- §redniowieczny znak nutowy).
Nie moge tego okresli¢ mianem
szkoly, dlatego Ze tutaj interpre-
tujemy zapisy oryginalne: $piew
gregorianski jest ,zakodowa-
ny“ w zapisie neumatycznym,
awiec méwimy tutaj nie o szko-
le, a o kluczu koniecznym do
wlasciwego odczytywania zna-

kéw towarzyszacych tekstowi.
Interpretacja ta bazuje przede
wszystkim na zalozeniu, ze rytm
$piewu jest swobodny, oratorski,
uwarunkowany przede wszyst-
kim stowem. Z drugiej strony,
nie da sie zaspiewac stowa w je-
go integralnej formie bez mu-
zycznego legato. Wiec mamy do
czynienia ze stylem melodycz-
no-stownym: to znaczy, stowa
nie mozna rozpatrywac w ode-
rwaniu od melodii, ani melodii
-w oderwaniu od stowa. Kazde
konkretne stowo zostato skom-
ponowane w ten, a nie inny spo-
sOb, dlatego potepiam wszelkie
proby ,ttumaczenia“ taciniskiego
$piewu romano-frankonskiego
najezyki narodowe i naiwnego
wtlaczania go w ramy kompo-
zycji gregorianskiej w nadziei,
ze bedzie to mialo szanse za-
funkcjonowac bez uszczerb-
ku dla sztuki. Pamietajmy, ze
$piew gregorianski to najwyzsza
forma sztuki, jakg wytworzyto
chrzescijafistwo w Europie Za-
chodniej.

O interpretacji zapiséw neuma-
tycznych chyba moglbys mowié

dzieriinoc... Rekopisy $rednio-
wieczne cie fascynuja?

Tak, to prawda. Mam w domu
bardzo obszerng biblioteke,
na ktéra skladajg sie wszyst-
kie dostepne papierowe wyda-
nia rekopiséw, jakie udato mi
sie zgromadzi¢ na przestrzeni
ostatnich lat. Zbidr ten przez
caly czas sie powieksza i mam
juz pewien klopot z miejscem.
Ale w dzisiejszej dobie gros re-
kopiséw dostepnych jest w in-
ternecie w formie cyfrowej,
dlatego tego rodzaju biblioteki
niedlugo odejdg w zapomnie-
nie. Osobiscie jednak preferuje
taki wlasnie rodzaj kontaktu
z muzyka wiekéw minionych
- autentyczny, bo materiaty sg
najbardziej zblizone do tego,
czym dysponowali dwczesni
wykonawcy. Inna moja fascy-
nacja jest odreczne przepisy-
wanie neum i nut kwadrato-
wych z réznych szkét w celu
ich doglebnego zrozumienia,
ale to juz temat na zupelnie
inng rozmowe. Il

Rozmawiata: Beata Baublinskiene
www.culture.pl
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zalobna dla Agnes Bain

Przenikliwy obraz zycia gorniczych rodzin epoki Margaret Thatcher przeistacza sie w dziele Douglasa Stuarta
w studium czlowieczenstwa wystawionego na okrutne proby. Walka o godnos¢ i milos¢ konczy sie porazka,
ale sama walka pokonanej Agnes daja nadzieje. Jej postawa ostatecznie chroni przed zlem jej syna - dziecko
doswiadcza piekla, ale nie ulega ztu.

gnes Bain cale swe-

go niedlugie zycie

walczyla z mezczy-

znami, dzieémi, ro-
dzina, obcymi, a takze swoim
natogiem. Walczyla, bedac prze-
razajaco samotng i wyobcowa-
na, niezrozumiang przez nikogo.
Kochana tylko przez swego naj-
mlodszego syna Shuggiego, cho¢
ito nie moze by¢ do korica pew-
ne. Shuggie jako dziecko chciat
mieé normalny dominormalng
matke i uwazal, Ze jak sie dobrze
spostara” to jej pomoze. Nie byta
to zdrowa relacja.

W porazajacej swym natu-
ralistycznym stylem ksiazce
»Shuggie Bain” Douglas Stuart
przedstawia nam losy jednej
z rodzin, zyjacej w ,gérniczej”
dzielnicy Glasgow za czasow rza-
dow Margaret Thatcher. Wszech-
obecnabiedaiwynikajacaz niej
tymczasowo$é i bylejakosé zycia
daja nam niezwykle ponury, ale
itchnacy realizmem opis Zycia
ludzi, ktérzy walcza o codzien-
ny byt. Mezczyzni, jesli maja
szczescie to ciezko pracuja na
utrzymanie licznych rodzin, ko-
biety za$ sa przykute do domoéw
idzieci, zajete nieustanym kar-
mieniem i ubieraniem swego
potomstwa.

Na marginesie, dzieci two-
rza w ksigzce swoisty $wiat,
zimny i okrutny, bezwzgledny
dla stabszych, powtarzajac bez-
wiednie mechanizmy przemocy,
ktére znaja ze Swiata dorostych.
A wnim trwa bezwzgledna wal-
ka o przetrwanie, nie w oba-
wie o zycie, ale o0 jego godnos$é.
Agnes Bain cierpi bardziej od
innych, gdyz jest bardziej wrazli-
wa. Nie godzi sie na sprowadze-
nie do roli zony i matki. Chce od
zycia wiecej. Bardzo dba o swéj
wyglad, makijaziubranie, czym
wyréznia sie z otoczenia, jej nie-
zaspokojona potrzeba piekna
i mitosci pcha ja w strone prze-
kraczania granic.

Bardzo diugo w walce o za-
chowanie czlowieczenstwa to-
warzyszy jej wtasnie wysokie
poczucie wlasnej godnosci, to
dzieki niemu podnosi sie z naj-
wiekszych upadkéw iniezrazona

wychodzi zyciu znowu naprze-
ciw. Nie poddaje sie. Ksigzka
Stuarta to gléwnie pochwala
czlowieczenstwa, ktére rzucone
zostato w nieludzkie, piekielne
wrecz kregi dzielnic Glasgow.
»Gdy przynosita sobie wstyd pi-
ciem, nazajutrz podnosila sie,
wktadata najlepszy plaszczista-
wala czota swiatu. Gdy miala
pusty brzuch, a jej dzieci byly
gltodne, uktadata wlosy i kazata
Swiatu mysleé, ze wszystko gra”.

Arcydzieto, bo tak nalezy
pisaé o tej ksiazce, Douglasa
Stewarta nie jest tylko drobia-
zgowym opisem zycia kobiety,
ktdra stacza sie na dno z powodu
swojego alkoholizmu. Alkohol
towarzyszy mieszkaricom Glas-
gow na kazdym kroku, jest szyb-
kim i tatwym pocieszycielem.
W przypadku Agnes alkohol jest
odpowiedzig na niemitosé. Nie-
mito$¢ meza, niemitos¢ dzieci,
niemiltos¢ swiata.

Bohaterowie ksigzki Stuarta
ranig sie bowiem notorycznie,
to ich naturalna reakcja na su-
rowe warunki zycia, ich pancerz
obronny. I sednem spojrzenia
Stuarta jest chyba wlasnie pre-
cyzyjny opis zranien, jakie do-
znaje czlowiek od innych, za-
mykajac sie w sobie i z czasem
ranigc najblizszych. Gléwna osia
dramatyczna ksigzki jest relacja
syna do Agnes. Z poczatku Shug-

Wchodzimy niemal
do biednych
gorniczych mieszkan,
pelnych zawsze
umorusanych

i glodnych dzieci,
dotykamy ich losu,
styszac caly czas syk
otwieranych puszek
piwa. Douglas Stuart
dokonat rzeczy
wielkiej. Opisat

i uwiecznit jeden

ze wspolczesnych
fragmentow
odwiecznej n¢dzy
ludzkie;.

gie jest bez reszty oddany mat-
ce, czuly i kochajacy. Gdy jego
brati siostra traca juz nadzieje,
awczesniej stracil ja maz Agnes,
to on nadal przy niej trwa, zno-
szac upokorzenia. W koricuion
stanie sie dla niej, zniszczonej
juz przez alkohol, wrogiem, kt6-
rego trzeba wyrzuci¢ z domu.
W istocie to wlasnie Shuggie
jest gléwnym obserwatorem
dziejacych sie wydarzen. Oczy-
ma dziecka patrzymy na Swiat
i poznajemy jego najbardziej

koszmarne i obrzydli-
we wymiary. Shuggie
doznaje morza upoko-
rzen i wstydu, sam do
konica zachowujac czu-
tos¢ 1 mitos¢ do matki.
Te ,oglady” swiata, kto-
re ma Shuggie stanowig
wyjatkowe fragmenty
ksigzki. Pytamy sami siebie,
czemu zlo nie zniszczylo tego
chlopca, czemu nie zatruto mu
serca? Jak zachowat godnoscé
i czlowieczenstwo? Agnes sie
to nie udato.

Obok warstwy fabularnej
ksiazka jest swoistym hymnem
na cze$¢ miasta. Glasgow staje
nam niemal w oczach, gdy prze-
mierzamy je wraz z bohaterami.
Ulice w deszczu, wnetrza takso-
wek, pofabryczne haldy, kolejki
po cotygodniowy zasilek, okolice
mostéw, ale i bogate restauracje
czy kamienice w centrum wy-
znaczaja ,scene”, na ktére los
okrutnie przestawia ludzkie figu-
ry. W polskiej literaturze takiego
hotdu doczekatla sie Warszawa
w ,,Ztym” Leopolda Tyrmanda.

Z fotograficzng wrecz do-
ktadnoscia autor pokazuje nam
wnetrze domu Agnes, opisuje
przedmioty codziennego uzytku,
rysuje codzienne troski i zmar-
twienia. Wchodzimy niemal do
biednych gérniczych mieszkan,
pelnych zawsze umorusanych

Mieszkania w Nitshill,
potudniowej czesci
Glasgow. Nitshill byto
pierwotnie wioska
gornicza

Douglas Stuart, Shuggie
Bain, Wydawnictwo
Poznanskie, 2021.

Dou

i glodnych dzieci, dotykamy
ich losu, styszac caly czas syk
otwieranych puszek piwa. Do-
uglas Stuart dokonat rzeczy wiel-
kiej. Opisatiuwiecznit jeden ze
wspolczesnych fragmentéw od-
wiecznej nedzy ludzkiej. Uczynit
to przy tym ze zrozumieniem,
anieraz iz czulos$ciag wobec bo-
hateréw.

Wielki hotd nalezy oddad ttu-
maczowi Krzysztofowi Ciesliko-
wi, ktéry doskonale wywiazal
sie ze swojego zadania. Ksigzka
jestwspaniale przettumaczona,
doskonale oddaje $wiat przedsta-
wiony, unaoczniajac go niejako
przez jezyk czytelnikowi. Bar-
dzo udany okazal sie nietatwy
zabieg oddania specyficznego
jezyka (gwary) bohateréw przez
stworzenie jego polskiego odpo-
wiednika. Szorstki i koSlawy je-
zyk bohateréw doskonale odbija
rzeczywistos$é, w ktérej zyja. Jest
jej zywym swiadkiem. Wielka
to rzecz.

Bartosz Wieczorek
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czy mozemy sie przed nimi bronic?

Kleska zywiolowa
to zjawisko
naturalne

0 nietypowym
nasileniu,
powodujace znaczne
straty materialne,
a czasem tez
ludzkie. Moze tez
trwale zmienic¢
powierzchnie
ziemi i krajobraz.
W Polsce wystepuja
tylko niektore

ze znanych klesk
zywiotowych, aich
intensywnos¢ jest
zwykle mniejsza,
niz w rejonach

z wielkim rzekami,
sezonowymi
huraganami albo
nietypowa budowga
geologiczna.

ednak nawet lokalny ka-
taklizm jest dramatem
dla dotknietych nim lu-
dzi. Mamy bardzo ogra-
niczone mozliwosci zapobiega-
nia katastrofom naturalnym,
ale mozemy sie do nich przy-
gotowad i skutecznie bronic
w oparciu o doswiadczenia

Powodz - rzeka Rzadza

poprzednich pokoleri i nowe
technologie.

Powodzie

Na kazdym zamieszkalym kon-
tynencie obecne sa przekazy
o gigantycznych powodziach.
Cywilizacje rozwijajace sie nad
wielkimi rzekami dokladnie

dokumentowaly duze wylewy,
wplywajace bezposrednio na
zycie mieszkancéw, gospodar-
ke i polityke. Pierwsza powddz
w Polsce zostala odnotowana
w kronice Jana Dlugosza dla ro-
ku 988. Kolejne wystepowaly co
kilkadziesiat lat. Specyfika Wisly
sg dwa typy powtarzajacych sie

Pokusa budowania
jak najblizej rzeki
byta bardzo duza,
gdy szlaki wodne
byly podstawowymi
drogami transportu.
Wigzalo si¢ to jednak
z powtarzalnym
ryzykiem: ludzie
bogaci i znajacy
niebezpieczenstwo
zalania lokowali
swoje siedziby jak
najwyzej.

powodzi: wiosenne roztopowo-
-zatorowe i letnie wystepujace
po obfitych opadach w gérnym
biegu rzeki (tzw. powodzie swie-
tojaniskie i jakubowe).

Nie moze w tej sytuacji dziwi¢
fakt, ze stare miasta np. nad
Wista (Sandomierz, Warszawa,
Plock, Grudziadz) sa polozone
nad skarpg rzeczna, poza za-
siegiem najwiekszych powodzi.
Pokusa budowania jak najblizej
rzeki byta bardzo duza, gdy szla-
ki wodne byly podstawowymi
drogami transportu. Wigzato
sie to jednak z powtarzalnym
ryzykiem: ludzie bogaci i zna-
jacy niebezpieczenstwo zalania
lokowali swoje siedziby jak naj-
wyzej. Przy rzece powstawaty
gléwnie obiekty tymczasowe,
bezposrednio zwigzane z han-
dlem i zegluga. Po wielkiej po-
wodzi w XIV wieku, gdy Wista
utworzyla nowe koryto ok. 2 km
na wschéd od miasta i zamku
w Czersku ten osrodek stopnio-
wo podupadl, jednak nie zdecy-

dowano sie na budowe nowego
miasta w zagrozonej dolinie:
wiadza ksigzeca przeniosta sie
do Warszawy.

Dobrze udokumentowane
wielkie powodzie w ostatnich
stuleciach wystapily w latach
1813, 1844, 1903, 1934, 1979,
1982, 1997 i 2010. Najwieksze
zniszczenia powodziowe wy-
stepuja w gesto zaludnionych
dolinach Wisty (1934) i Odry
(1997) oraz niektérych ich do-
plywéw. Specyficzna sytuacja
wystepuje w dolinach Pilicy
i Wieprza, gdzie tradycyjnie
nie buduje sie w niskich poto-
zeniach i z tego powodu straty
materialne sa niewielkie. Mato
zmieniona dolina dolnej Pilicy
od Tomaszowa do Warki jest
wielkim naturalnym zbiorni-
kiem retencyjnym, jednak prze-
plyw w Pilicy to tylko 5-10 proc.
przeplywu Wisty.

Osadnicy ,holenderscy” na
Zutawach Wislanych przywiez-
li ze sobg zwyczaj budowa-
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nia domoéw i gospodarstw na
sztucznych pagérkach (z ziemi
pochodzacej z budowy rowéw
ikanaléw melioracyjnych) - ta-
kie pagérki chronigce dawniej
przed powodzia mozna do dzi-
siaj zobaczy¢ miedzy Elblagiem
i Gdaniskiem.

Na Slasku i w Wielkopolsce
wladze pruskie juz w XVIII wie-
ku dostrzegly potrzebe pozo-
stawienia wolnych przestrzeni
w dolinie Odry w celu obnizenia
fali powodziowej. Po przesu-
nieciach granic i wielkich mi-
gracjach ludnosci po II wojnie
Swiatowej o tych polderach za-
pomniano, a nawet czesciowo je
zabudowano, co ujawnita wielka
powddz z 1997 r. Wyobrazenie
o zasiegu dawnych powodzi
daja tzw. znaki wysokiej wody
umieszczane np. przy obiektach
zabytkowych.

Presja urbanizacyjna i mo-
da na mieszkanie blisko wody
oraz brak wiedzy o lokalnych
uwarunkowaniach hydrologicz-
nych powoduja, ze coraz wiecej
o0s6b decyduje sie na mieszkanie
w dolinach rzek. Czasem juz po
kilku latach okazuje sie, ze byta
to decyzja btedna albo wrecz
katastrofalna, gdyz budynki
a nawet cale osiedla zostaly
posadowione zbyt nisko. Wiek-
szo$¢ nowych planéw zagospo-
darowania gmin zawiera infor-
macje o terenach zagrozonych
powodziami i warto to spraw-
dzi¢ przed wyborem miejsca
zamieszkania. Automatyczne
stacje pomiarowe i nowoczesny
system ostrzegania moga istot-
nie ograniczy¢ zagrozenie dla
ludzi (daja czas na akcje ewaku-
acyjna), ale w niewielkim stop-

Pozar lasu

.

PR, R

niu wplywaja na zmniejszenie
strat materialnych. Zbiorniki
przeciwpowodziowe zmniejsza-
ja wysokos¢ i opdzniaja przej-
$cie fali powodziowej, ale ich
budowa jest kosztowna i dtu-
gotrwala oraz napotyka czesto
opory ze strony lokalnych spo-
tecznosci.

Huragany
W Polsce nie wystepuja hura-
gany i traby powietrzne o roz-
miarach znanych np. z Ameryki
Péinocnej, jednak lokalnie zja-
wiska tego typu powoduja duze
straty. Huragany sa mniej prze-
widywalne niz powodzie, jesli
chodzi o miejsce wystgpienia.
Nawet w warunkach nowocze-
snego obiegu informacji (inter-
net, smsy alarmowe) czas na
przygotowanie sie do takiego
zdarzenia jest bardzo krétki.
Ogdlna profilaktyka znisz-
czen i zagrozen huraga-
nowych obejmuje budo-
wanie solidnych doméw
iobiektow uzytecznosci
publicznej (stad np. da-
chy obcigzone darnig
i kamieniami stosowa-
ne od dawna w Skan-
dynawii albo w gérach),
unikanie sadzenia duzych
itamliwych drzew w osiedlach
i przy szlakach komunikacyj-
nych, stosowanie podziemnych
instalacji energetycznych i te-
lekomunikacyjnych, regularne
sprawdzanie prognoz pogodo-
wych.

Wielkie pozary

Kazdy pozar jest dramatem dla
dotknietych nim o0séb i czesto
wywoluje wstrzas u $wiadkéw ta-

Presja urbanizacyjna
i moda na mieszkanie
blisko wody oraz
brak wiedzy

o lokalnych
uwarunkowaniach
hydrologicznych
powoduja, Ze coraz
wiecej osob decyduje
si¢ na mieszkanie

w dolinach rzek.
Czasem juz po kilku
latach okazuije sig,

ze byla to decyzja
btedna.

Wysoka woda
w Pieninach ¥

kiego zdarzenia. Wielkie pozary
zdarzaja sie wzglednie rzadko,
jednak stwarzaja powazne zagro-
zeniaidezorganizuja zycie oko-
licy. Wielkie pozary wymagajace
wielodniowej akcji gasniczej to
np. pozar laséw pod Kuznig Ra-
ciborska w 1992 r., pozar w Pusz-
czy Noteckiej w 1992 r. i pozar

FE‘-‘:‘.?“. W . -_.-- ‘..__: . A

]

-

torfowisk w Biebrzanskim Parku
Narodowym w 2020 r.

Przyczyny pozaréw to brak
ostroznosci, awarie i celowe pod-
palenia. Ryzyko takich zdarzen
mozna zmniejszy¢ przez stoso-
wanie odpowiednich przepiséw
i $rodkéw ostroznosci, wiasci-
we skltadowanie tatwopalnych
substancji i odpad6éw oraz od-
powiednie zagospodarowanie
las6éw (np. tzw. pasy przeciwpo-
zarowe Kienitza stosowane od
czas6w pruskich). Lasy iglaste
moga by¢ chronione przez wpro-
wadzanie paséw z gatunkéw
lisciastych i rozbudowe matej
retencji wodnej (stawy i rowy
z zastawkami).

Wypalanie nieuzytkéw, tak
iodpadéw rolniczych na polach
jestzabronione od kilkudziesie-
ciu lat, jednak ciagle sa osoby,
ktdre wierza, ze wypalanie uzyz-
nia glebe albo wypalaja z czy-
stego lenistwa. Znacznie czest-
sze sa matle pozary - gldwnie
obiektéw mieszkalnych, gdzie
podstawowe znacznie ma sto-
sowanie materiatéw i technolo-
gii niepalnych i trudnopalnych,
sprawnych sprzetéw domowych,
posiadanie gasnicy i koca ga-
$niczego oraz czujnika dymu
itlenku wegla.
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4 Wysoka woda w Wilanowie

Osuwiska
Zjawiska osuwiskowe wystepuja
rzadko i dotycza gléwnie potu-
dniowej - gérzystej i wyzynnej
cze$ci kraju. Na nizinach po-
jawiaja sie na skarpach dolin
rzecznych i w okolicach sztucz-
nych wykopéw i pryzm. Osu-
wiskom sprzyjaja dlugotrwate
deszcze oraz nieréwnomierne
rozmarzanie gruntu podczas
roztopéw. Stuzby geologiczne
dysponuja mapami starych osu-
wisk i terenéw zagrozonych.
Budowa domé6w na takim te-
renie jest niewskazanaiwymaga
bardzo solidnych fundamentdw,
ktére i tak mogg sie okazaé nie-
wystarczajace w razie naporu
wielkich mas ziemnych. W ob-
liczu kazdego z wymienionych
zagrozen (podobnie jak ,zimy
stulecia”) moze sie przydac pod-
stawowy zestaw przetrwania,
zawierajacy $rodki opatrunko-
weileki, folie termiczna, zapas
zywnosci i wode na kilka dni,
zrédlo energii (baterie, zapatki)
i podstawowe narzedzia. I

Tekst i zdjecia:
Przemystaw Stolarz
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Chtopi polscy

jak niewolnicy

oraz wiecej ksiazek histo-
rycznych stara sie znalezé
perspektywe, z ktérej bedzie
mozna historie opowiadaé
W nowy sposob. Nie z punktu widzenia
wladcow i dynastii, wojen, dyplomacji
i oficjalnych dokumentdw, ale oddajac
glos tym, ktérzy dotad go nie mieli. Jed-
na z takich wielkich grup, ktéra dotad
w Polsce nie miata mocno zarysowanej
wiasnej perspektywy sa chtopi pariszczyz-
niani. Wtakim nurcie miesci sie wtasnie
znakomita ksigzka Kamila Janickiego.
Oddanie glosu chtopom, bezposred-
nio, ale tez poprzez $wiadectwa ich losu
opisane przez zagranicznych przybyszéw
czy przez $wiadectwa literackie wywraca
nam do géry nogami rozumienie wlasnej
historii. Okazuje sie bowiem, ze przez
bardzo znaczny jej okres chlopi byli grupa
zmuszang do niewolniczej pracy przez
szlachte. Zamiast przekazywanej nam
na lekcjach historii wersji o koegzysten-
cji miedzy wsig a dworem mamy obraz
ucisku, wyzysku, przemocy i bezprawia.
Z dokumentéw wynika tez, ze szlachcice
wymieniali sie swymi poddanymi, uzy-
wali ich jako zastawu pod kredyt, badz
przekazywali sobie ,w darowiznie”.

Kamil Janicki, Pafszczyzna. Prawdziwa
historia polskiego niewolnictwa, Wydawnictwo
Poznariskie, Poznaii 2021, ss. 382.

Ksigzka Kamila Janickiego to dobrze
udokumentowana praca, ktéra czyta sie
znakomicie, cho¢ nastroju nie poprawia.
Szokuje nieraz opis praktyk i zachowaé
panéw wobec poddanych. Dobrze jednak,
ze mamy okazje poznad prawdziwa sytu-
acje chtopéw w Polsce szlacheckiej - tak
bardzo przez niektérych idealizowanej. ®

Warto sie dziwic

onny Thomson postanowit podzieli¢
sie z czytelnikami swoja pasja — mi-
toscig do filozofii. A ma ku temu od-
powiednie kwalifikacje - jest wyktadowca
filozofii na Uniwersytecie Oxfordzkim. Ma
teztatwos¢ w thumaczeniu zawitych kwe-
stii, a w szczegolnosci w ukazywaniu, jak

Jonny Thomson

Filozofia
dla zabieganych

Welngelncs,
blyekotlive,
midra.

Tawld Mitckhell,
suttr Aflase cheys

Jonny Thomson, Filozofia dla zabieganych,
Wydawnictwo Insignis, 2021.

wiedza filozoficzna moze nam pomagad
w codziennym zyciu.

Jakos tak sie stato, ze filozofia potocz-
nie kojarzy nam sie z bujaniem w obto-
kach, z czym$ nudnym, oderwanym od
rzeczywistosci, nikomu niepotrzebnym.
Nic bardziej mylnego. Cho¢ oczywiscie sa
kierunki filozoficzne, ktére sa niezwykle
trudne do zrozumienia i abstrakcyjne,
to jednak wiekszosc¢ z nich ma nam cos
konkretnego do zaoferowania. Thomson
postanowit wiec siegnac do skarbca filo-
zofii, aby wydoby¢ z niego te elementy,
ktére moga nas zainteresowac.

Bo czyzrozwazania Arystotelesa na te-
mat przyjazni mozna uznac za niepotrzeb-
ne czy nudne? Grecki filozof w swoich
dzietach przedstawil uniwersalny model
przyjazni, pokazat na czym sie ona z regu-
ly opiera. Pokazat wage przyjazni dla bycia
czlowiekiem. Warto we wlasne myslenia
natemat przyjazni wplesc te rozwazania.
Moze pomoga nam one spojrzec inaczej
lub nawet glebiej na nasze przyjaznie?

W czasie lektury tej madrej ksigzki
mozemy przezy¢ wiele ol$nien i zdziwien.
Jesli tak sie stanie, to juz weszliSmy na
droge filozofii, bo wziela sie ona, jak sadzit
Arystoteles, wiasnie ze zdziwienia... ®

Zakonczyc kulture picia

a tle wielu poradnikéw czy au-
tobiografii, ktére poswiecone
sa zagadnieniu wychodzenia
z alkoholizmu ksiazka Holly Whitaker
wyrdznia sie Swiezoscia, oryginalnym po-
dejsciem do tematu, zacieciem naukowym
iiscie dziennikarska zytka demaskatorska.
Jak bowiem stusznie autorka zauwaza,
problem alkoholizmu to nie problem po-
szczegOlny jednostek, ktére popadly wna-
16g, ale ogromnej kultury picia, ktdra wy-
tworzyly wielkie koncernyisponsorowane
przez nie firmy, instytuty czy organizacje.
Zwielkim zapamietaniem autorka pokazu-
jenam cata machine propagandowa, ktéra
stoi za przemystem alkoholowym, ktéry
trujaca dlazdrowia substancje ,,sprzedaje”
jako nap6j, ktéry daje wolnosc, szczescie,
niezaleznosé. Jak pisze autorka: ,uwierzy-
lismy, ze alkohol to wazny element Zycia
spolecznego, absolutnie nieszkodliwy,
anawet o dzialaniu zdrowotnym”.
Tymczasem, jesli chodzi o alkoholizm
kobiet, gdyzjego dotyczy ksiazka, to warto
zauwazyc, iz w latach 2002-2012 wskaznik
uzaleznienia od alkoholu wsréd kobiet
wzrést w USA dwukrotnie, a jedna na
dziesie¢ dorostych kobiet w USA umrze
z powodu alkoholu.
Holly Whitaker zauwaza, ze za wszech-
obecnoscia alkoholu w naszej kulturze

stoja te same mechanizmy, ktére sprawity,
Ze swego czasu palenie papieroséw stato
sie oznaka wolnosci, mtodosci i niezalez-
nosci. Teraz ze zgroza ogladamy dawne
filmy, czy zdjecie, gdzie prawie wszyscy
ostentacyjnie pala, nawet w obecnosci
dzieci. Czy dojdziemy do takiego momen-
tu, Ze picie alkoholu wyda nam sie réwnie
odstraszajace i niezrozumiate? ®

a
zdrowie!

JAK TRZEZWIAEAM W KULTURZE PICIA

Holly Whitaker, Na zdrowie! Jak trzeZzwiatam
w kulturze picia, Wydawnictwo Kompania
Mediowa, 2021, ss. 360.

Udomowienie roslin

o rak otrzymaliSmy wiasnie
yFilary cywilizacji” Hararie-
- go , czyli kontynuacje dzie-
ta ,Sapiens. Opowiesé graficzna”. To
istna uczta intelektualna potaczona
ze sztuka komiksu najwyzszej swia-
towej proby.

Harari dat sie poznaé czytelnikom
na calym swiecie jako wielki umyst,
ale i czlowiek potrafiacy o najtrudniej-
szych sprawach opowiadaé prostym
izrozumiatym jezykiem. Tak jestitym
razem. Zapewne wiekszo$¢ z nas sly-
szala o rewolucji neolitycznej, ale sam
zwrot jest nieco odstraszajacy i traci
nudna historia, ktéra nie ma zwigzku
z rzeczywistoscia. Harari ma jednak
niezwykly talent, aby zafascynowac
nas tym przelomowym wydarzeniem
w dziejach ludzkosci, a takze pokazaé
nam jego dlugofalowe skutki, trwajace
do dzis.

Rewolucja neolityczna, inaczej agrar-
na byta przejSciem od zycia zbieracko-
-towieckiego ludzkosci do zycia osiadle-
go, opartego na uprawie roslin. Okoto
10000 lat temu ludzie zaczeli hodowaé
rosliny, gtéwnie takie jak pszenica, ryz,
kukurydza, ziemniaki, proso i jeczmien.

Yuval Noah Harari

David Vandermeulen « Daniel Casanave

Sapiens

Opowies¢ graficzna

e

CZESL 2

Filary cywilizacji

Yuval Noah Harari, Sapiens. Opowies¢
graficzna. Czes¢ 2. Filary cywilizacji,
Wydawnictwo Literackie 2021.

Wiekszos¢ badaczy uwaza to za wielki
krok w dziejach ludzkosci. Harari sadzi
jednak inaczej. Jego zdaniem ,udomo-
wienie ro$lin” nie przetozylo sie wcale na
lepsza diete czy dodatkowy czas wolny.
Rolnik ,przykuty” zostal do ziemi, bedac
jednoczesnie zmuszany do dostarczania
plodow ziemi wiadcom. ®
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B POCIAG DO KAWY

Etiopska

geisha

w Panamie

Pozornie nic tu do niczego nie pasuje.
Geisha to tradycyjnie obiekt westchnien,
ale Japonczykow, a nie Etiopczykow, czy
Panamczykdow. Co robi geisha w Etiopii,
a tym bardziej w Panamie? To tak samo

$mieszne jak pingwiny z Madagaskaru.
Wszyscy wiedza, ze pingwiny zamieszkujq
zimne wody w rejonie Antraktydy, a nie

goraca Afryke.

kurat co do pingwi-

now, to tak napraw-

de trudno za nimi

trafié. Jest taki gatu-
nek, ktéry zyje na wybrzezach
poludniowej Afryki i na Mada-
gaskarze, nazywa sie pingwin
przyladkowy i wcale nie uciekt
z nowojorskiego ZOO. Za to
w Gdariskim ZOO zyje jedyny
albiotyczny, czyli bialy pingwin
przyladkowy i nazywa sie Ko-
kosanka. Geishe za$ naleza do
Swiata kwiatow i wierzb i nijak
nie pasujg do $wiata kawy.

Brzydkie kaczatko wsrod
kaw

Geisha w tej historii to nazwa
gatunku kawy, ktéry pochodzi
z Etiopii, a zawrotna kariere zro-
bitw Nowym Swiecie, miedzy in-
nymiw Panamie. Kawa ta zostata
odkryta dziko rosngca w poblizu
wioski Geisha okoto 1930 . Czyli
co, uciekla z uprawy do lasu, czy
jak? Nigdzie nie uciekla, Etiopia
to wlasnie ojczyzna kawy, rejon
skad pochodzi gatunek kawa
arabika, nadal wystepuje tam
w stanie dzikim i ciagle spotyka
sie tam nowe odmiany arabiki
dziko rosnace.

Geisha trafila do ekspery-
mentalnych hodowli w réznych
rejonach w Afryce, nastepnie
do Kostaryki. Potem trafita do
innych krajéw Ameryki Srod-
kowej, w tym do Panamy. Nie
obiecywano sobie wiele po tej
odmianie, za najwieksza zalete
uznawano wzgledna odpornosé
na zaraze grzybowa, atakujaca

drzewka kawowe, zwang
rdzg kawowa, ktéra byla
przyczyna likwidacji wielu
Swietnie wczesniej prospe-
rujacych upraw. Byla jed-
nak mato wydajna, aismak
pozostawial wiele do Zycze-
nia. Takie kawowe brzydkie
kaczatko. Nikt nie oczekiwal,
ze zamieni sie w pieknego ta-
bedzia. Na razie, poniewaz juz
byta, wykorzystywano ja w nie-
zbyt wyszukanych mieszankach
kawowych.

Wkrétce jednak jej los miat
sie odmieni¢. Przemiana brzyd-
kiego kaczatka w tabedzia mia-
ta wlasnie miejsce w Panamie
w2004 r. Najlepsi producenci ka-
wy w tym kraju raz w roku star-
tuja w konkursie na najlepsza
ijednoczesnie najdrozsza kawe.
Plantatorzy wystawiajg w kon-
kursie swoje najlepsze kawy,
uzyskane z najlepszych odmian,
z najlepszych rejonéw upraw.
O udziale w takim konkursie ge-
isha mogta tylko pomarzy¢, jak
Slepa szkapa o Wielkiej Pardu-
bickiej. Nikomu nawet do glowy
nie przyszto, zeby kawe stuza-
ca jako wypetniacz pospolitych
mieszanek wystawia¢ w najbar-
dziej prestizowym konkursie
kawowym. Jeden z najlepszych
plantatoréw o nazwisku Peter-
son, z gorskiego rejonu Boguete,
z prowingji Chiriqui, wystawil
jednak w tym konkursie, jako
swoja najlepsza kawe wiasnie
geishe.

Konkurenci pukali sie w glo-
we i cieszyli, ze rywal z ktérym

Okazalo sig, ze geisha
wymaga szczegodlnych
warunkow. Udaje

si¢ znakomicie tylko

na bardzo wysoko
polozonych terenach,
1500-1900 m,

na zboczach gor,

W otoczeniu naturalnego
lasu, ktory chroni kawe
przed nadmiernym
nastonecznieniem.

zawsze musieli sie liczy¢ w za-
wodach, sam strzelil sobie w ko-
lano i wystawit kawe, ktéra nie
miala prawa zaistnie¢ w takim
konkursie. Rado$¢ konkuren-
téw nie trwala jednak dlugo.
Okazalo sie, ze zadna inna ka-
wa nie zbliza sie nawet do po-
ziomu jaki prezentuje geisha
wyhodowana przez plantatora
wizjonera. Nieznana kawa uzy-
skala tez najwyzsza cene, de-
klasujac rywali, czyli najlepsze
dostepne w Panamie kawy. Byl
to moment przetomowy, od tego
konkursu geisha zyskiwala tylko

naznaczeniu i obecnie jest
uprawiana na najlepszych
plantacjach nie tylko w Pa-
namie, ale w calej Ameryce
Srodkowej, wielu krajach
w Afryce i Azjii stale zyskuje
nowe tereny upraw, zwlasz-
czaze obecnie najlepsze kawy
tego gatunku uzyskuja wprost
horrendalne ceny liczone w ty-
sigcach dolaréw za kilogram.

Zmiana regul gry

Do dzisiaj méwi sie, ze po tych
stynnych zawodach geisha
kompletnie zmienita reguly
gry w biznesie kawowym. Jak
to mozliwe, ze taka zwykla ka-
wa zostala niekwestionowang
gwiazda? Poniewaz odmiana
byla postrzegana jako staba,
byla tez uprawiana na sredniej
jakosci glebach, kiepskiej ekspo-
zycji, na nizszych wysokos$ciach.
Jednak znawca kawy, do ktérego
trafily sadzonki geishy dostrzegt
jej potencjat i z jakiegos$ powo-
du postanowit przetestowac ja
w innych warunkach. Posadzit
probki tej kawy na swoich naj-
lepszych, najwyzej potozonych
plantacjach. Okazalo sie, ze ge-
isha wymaga szczegdlnych wa-
runkow. Udaje sie znakomicie
tylko na bardzo wysoko poto-
zonych terenach, 1500-1900 m,
na zboczach goér, w otoczeniu
naturalnego lasu, ktéry chroni
kawe przed nadmiernym nasto-
necznieniem. Wskazana jest tez
urodzajna wulkaniczna gleba
inajbardziej tradycyjne metody
uprawy.

POLSKA PO GODZINACH K}

Rezultaty przerosty wszystkie
oczekiwania. Dopiero w takich
warunkach geisha pokazuje
swoje atuty. Po zbiorach, ktére
odbywaja sie recznie, najdroz-
sza i najbardziej pracochtonna
metoda tzw. picking. Zbieracze
wybieraja tylko idealnie dojrzate
owoce recznie i powtarzaja wie-
lokrotnie prace na tym samym
ternie, tak, zeby wszystkie owoce
byly zebrane w najlepszym mo-
mencie, kiedy sg idealnie dojrza-
te. Nastepnie trzeba wytuskaé
ziarna z owoc6w kawowca. Dla
geishy stosuje sie zaréwno me-
tode mokra, jakisucha, czy mie-
szanga. Milosnicy tej kawy pod-
kreslaja jej naturalna stodycz,
owocowos$¢, wyczuwalne aro-
maty jasminu, czekolady, miodu,
nawet czarnej herbaty, czy owo-
cow tropikalnych. Jednoczesnie
jestunikalnainieporéwnywalna
do innych gatunkow.

Pézno odkryta geisha stata sie
celebrytka swiata kawy. Ciekawe,
ile jeszcze takich perelek czekana
odkrywcéw i czy badacze zdaza
je odkry¢ przed unicestwieniem
naturalnych laséw tropikalnych.
Bajkowa kariera geishy jest tez
nauka, ze jesli nie jeste$my zado-
woleni z naszej rzeczywistosci, to
warto rozwazy¢ zmiane i nie ma
co czekad naznanego plantatora.
Nowy Rok, to dobry moment, Ze-
by sie nad tym zastanowi¢ i pod-
ja¢ nowe wyzwania. BadZcie jak
geisha, sami ustalajcie dla siebie
reguly gry. I

Michat Wtudarczyk
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Umczysty koncert telewizyjny
z okazji Swiatowegd Roku Rodziny-

EREMIERA_G STYCZNIA 2022 R. TVP1 GODZ. 17.20, POWTORKA 6 STYCZNIA 2022 R. TVP2 GODZ. 20.00. *

|} DOBROE
WsPOLETuelE =1« POKORA

'WYSTAPIA:

Datkowska ¢ Edyta Gornlak Ida Nowakowska * Krzysztof Cugowski z synem Chrisem « Bracia Golcowie
Aiirzej Lampert « Katarzyna Cerekwicka * Jerzy Zelnik  Tadeusz Seibert « Michat Gasz * Krzysztof Iwaneczko
Katarzyna Deren * Marysia i Grzes Stachera « Chor Mate TGD + Kukla Band pod kierunkiem Zygmunta Kukli
» Chor TGD pod kierunkiem Piotra Nazaruka

Pomyslodawca koncertu i autor scenariusza: ks. dr Andrzej Chibowski * Rezyseria: Bolestaw Pawica
» Scenografia: Anna Brodnicka ¢ Realizacja telewizyjna: Jacek Dybowski Swiatto: Zbigniew Feliksiak « Multimedia: Piotr Maruszak, Pawet Falkowski
* Kierownik produkcji ze strony Fundacji Kresy Historii: Pawet Lewandowski * Producent TVP: Michat Mackiewicz

ORGANIZATORZY: TVP1 * Fundacja Kresy Historii
WSPOLORGANIZATOR: Caritas Polska realizujgcy projekt ,Rodzina Rodzinie” oraz Parafia Sw. Brata Alberta w Warszawie Wesotej
* PARTNER KONCERTU Tauron
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