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Ponad wszystko kocham
Polonie Warszawa

Z Jerzym Piekarzewskim, wieloletnim prezesem pitkarskiego klubu Polonia Warszawa
rozmawia ks. Andrzej Chibowski

Panie Jerzy — Drogi Prezesie,
na poczatku naszej rozmowy
z okazji 75. rocznicy Pana pra-
cy w ukochanej Polonii War-
szawa, niech mi bedzie wolno
w imieniu wszystkich kibicow,
dzialaczy, czytelnikow ,,Polska
Po Godzinach” i wlasnym po-
dziekowaé za wszelka prace
itrud dla klubu, z ktéorym Pan

zwiazal cale swoje powojenne
zycie.

Bardzo dziekuje. Ten czas tak
szybko przelecial, ze prawie
tego nie zauwazylem. Dobrze
byloby cofnaé czas, ale to prze-
ciez niemozliwe. Wszystko ply-
nie i do tej samej rzeki po raz
drugi nie mozna wej$¢é. Dzisiaj
po wielu latach doswiadczen

plynatbym moze troche inaczej.
A z reszta kto to wie...

PanaKsiazka ,Toja, Pekin”, ktora
przeczytalem przygotowujac
sie do wywiadu, to syntetyczna
proba calosciowej opowiesci
o Panskim zyciu, ktére bylo
bardzo ciekawe, ale nie zawsze
latwe i radosne. Czasami wrecz

tragiczne. Dziennikarze pisali
nawet: ,Zycie Pana Prezesa Pie-
karzewskiego to jedna wielka
wojna”.

Tak to prawda. Nie zyczytbym
obecnemu pokoleniu przezy-
wac tych wojennych koszmaréw,
ktére byto naszym udzialem.

) Dokoriczenie na str. 16
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Rosnie fala uchodzcow
klimatycznych

Zjawisko powigkszania sie Swiatowej
populacji oraz negatywne skutki

ocieplania klimatu nasili exodus ludzi
ztych rejondw Swiata. str. 6

Strumyki i ,wydmy”
w centrum miasta
Centrum Otwocka zmienito sie
nie do poznania, powstaty miejsca
do wypoczynku i rekreacji dla
mieszkancow.

str. 15

Ochrona przyrody -
panstwowa, lprywatna

czy obywatelska?

Wiele pigknych miejsc w Polsce
zawdziecza swoje trwanie i ksztatt
pojedynczym ludziom, rodzinom albo
lokalnym spotecznosciom. str. 24

Tunel Swinoujscie - wirtuozi
na budowie

Mamy do czynienia z przedsiewzigciem
wyjatkowym pod kazdym wzgledem,
prawdziwym majstersztykiem

budownictwa tunelowego str. 31




74l POLSKA PO GODZINACH

B OD REDAKC]JI

pazdziernik 2021

Naprawic rozbity swiat

Kazdy z nas wezwany jest dzis do szczegolnej odpowiedzialnosci za klimat. Nasza obojetnos¢ jest faktycznie poddaniem sie i oznacza
postawe zaprzeczania rzeczywistosci. Czy jest jeszcze szansa na realng zmiane naszych postaw dla dobra klimatu?

miany klimatyczne

i negatywne kon-

sekwencje, ktére

z nich wynikaja nie
sa juz kwestionowane przez
zadne powazne Srodowiska
naukowe. Kwestia sporng po-
zostaje, jak im przeciwdzia-
taéizatrzymad szybkie tempo
zmian. Jednym z negatywnych
skutkéw zmian klimatycznych
sa gwattowne zjawiska pogodo-
we, jak powodzie czy huragany,
a takze postepujace pustyn-
nienie Afryki. Ludzie, ktérzy
nie przyczynili sie do tych
negatywnych zmian, gtéwnie
z krajéw najstabiej rozwinie-
tych, cierpia najbardziej. Coraz
czesciej musza zmieniac miej-
sce zamieszkania, stajac sie
uchodZcami klimatycznymi.
Sytuacja ta domaga sie zmiany
myslenia, przestawienia sie
z troski o wlasny kraj czy re-
gion, a myslenia w kategoriach
calej planety. Potrzebna jest
miedzynarodowa solidarnosé
z tymi, ktérzy cierpia najbar-
dziej. Bez myslenia ,my” nie za-
trzymamy ocieplenia klimatu.

Bartosz Wieczorek
redaktor naczelny

Ekologia jest dzis
globalnym wyzwaniem,
w ktorym jak w soczewce
skupiaja si¢ problemy
calego Swiata

Kraje bogate musza przestac
mysleé tylko o swoim bezpie-
czenstwie i wygodzie, gdyz to
jest zgubna droga.

Z tego powodu, jak paiistwo
pewnie zauwazaja, kwestia
ekologiczna jest stale obecna

nanaszych famach. Opisujemy
globalne procesy klimatycz-
ne, wskazujemy na wartosé
zieleni w miastach, pokazu-
jemy dobre praktyki zwiazane
z rekultywacja terendw, za-
checamy do zmiany indywi-
dualnych nawykéw i postaw
na bardziej proekologiczne.
Ekologia jest dzi$ globalnym
wyzwaniem, w ktérym jak
w soczewce skupiaja sie pro-
blemy catego swiata: niszcze-
nie klimatu, nieréwny podziat
ddbr, marnowanie zywnosci
przezjednych przy jednocze-
snym jej niedoborze w innych
czesciach $wiata.

Z okazji trwajacego Roku
Stanistawa Lema przypomina-
my jego sylwetke - to najchet-
niej ttumaczony polski pisarz,
ktéry w swej twdrczosci wielo-
krotnie poruszal temat wpty-
wu techniki na rzeczywisto$é,
w ktorej zyje czlowiek.

Tradycyjnie zapraszam tez
do kontaktu ze mna i przesy-
tania swoich uwag, spostrze-
zen, propozycji tematéw czy
tekstéw. Il

MAREK MACIEJCZYK - grafik, ilustrator, plakacista. Laureat
miedzynarodowych konkursow graficznych. Jego prace byty prezentowane
m.in. na wystawach w Polsce, Szwajcarii, Rosji, Ukrainie, Stanach
Zjednoczonych, Urugwaju, Iranie, Meksyku, Japonii, Chinach.

POLSKA
PO GODZINACH

KULTURA + WIEDZA + GOSPODARKA

WYDAWCA:
Independent Publishing
Media sp. z 0.0.

REDAKTOR NACZELNY:
Bartosz Wieczorek
bartosz.wieczorek@pogodzinach.info

BIURO REKLAMY:
marketing@pogodzinach.info
tel. 602 571 373

STRONA INTERNETOWA:
www.gazetapogodzinach.pl

ZDJECIA:
AdobeStock, Unsplash

OPRACOWANIE GRAFICZNE

| SKEAD:
IDEAPRESS sp. z 0.0.

Znajdziesz nas

Zostan naszym reklamodawca

Razem z nami Twoja firma
osiggnie jeszcze wiekszy sukces!

® Nasz nakfad to oz 10 000 egzemplarzy
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Zanieczyszczenie powietrza
bardziej szkodliwe niz wczesniej sadzono

Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) opublikowala nowe, bardziej rygorystyczne od poprzednich
rekomendacje dotyczace jakosci powietrza. Eksperci WHO przekonuja, ze gdyby wszedzie na swiecie udato
sie obnizy¢ poziom skazenia ponizej okreslonych progéw bezpieczenstwa, to dzieki temu mozna by uratowac
od przedwczesnej $mierci miliony osob w skali roku.

owe rekomendacje

WHO w tej sprawie

(New World He-

alth Organization
Global Air Quality Guidelines
- AQGs) zostaly opracowane po
gruntownym przegladzie wyni-
kéw badan naukowych i analiz,
dotyczacych wplywu zanieczysz-
czen powietrza na zdrowie ludzi,
z okresu ostatnich kilkunastu lat.
Co wynika z tej analizy?

Zmiana poziomow
Eksperci WHO ostrzegaja, ze we-
dlug najnowszych, bezspornych
dowoddéw naukowych, szkody
zdrowotne, jakie wywotuje za-
nieczyszczone powietrze w ludz-
kim organizmie, zachodza przy
duzo nizszych niz wczesniej sa-
dzono stezeniach konkretnych
zanieczyszczen. I dlatego w swo-
ich nowych wytycznych WHO
obnizylo ,poziomy bezpieczen-
stwa” dla wiekszo$ci najbardziej
szkodliwych zanieczyszczen po-
wietrza.

Konkretnie, $redni, docelowy
- rekomendowany przez WHO
- maksymalny poziom AQG dla
pytu zawieszonego PM2,5 wy-
nosi obecnie: 5 mikrograméw
na metr szescienny powietrza
w skali roku i 15 mikrograméw
na metr szescienny powietrza
w ciagu doby. Dla poréwnania
przypomnijmy, Ze we wczesniej-
szej wersji rekomendacji WHO
(z 2005 r.) poziomy te dla PM2,5
byty znaczaco wyzsze i wynosity
odpowiednio: 10 i 25 ug/m?3.

Jesli za$ chodzi o pyt zawie-
szony PM10, to rekomendowa-
ne wartosci wynosza obecnie:
15 pg/m3 ($redni poziom roczny)
145 ug/m?3 ($redni poziom dobo-
wy). Tymczasem w poprzedniej
wersji rekomendacjilimity te wy-
nosity odpowiednio: 20150 pg/m?3.

Na tym jednak nie koniec
rekomendacji WHO w sprawie
zanieczyszczen powietrza. No-
we wytyczne okreslaja tez m.in.
nowe ,poziomy bezpieczernstwa”
dla takich sktadnikéw powietrza

WHO szacuje,

ze co roku, z powodu
zanieczyszczenia
powietrza umiera

na $wiecie przedwczesnie
co najmniej 7 mln
ludzi, z tego co najmniej
0,5 mln w UE. W Polsce
liczba przedwczesnych
zgondw powigzanych
ze smogiem

szacowana jest nawet
na kilkadziesigt tysiecy
rocznie.

jak: ozon, dwutlenek azotu, dwu-
tlenek siarki czy tlenek wegla.
Ponadto, opracowanie WHO
wskazuje rézne dobre praktyki,
dzieki ktérym rzady poszcze-
gélnych krajow moga poprawié
jako$é powietrza. I cho¢ reko-
mendacje WHO nie maja mocy
wiazacej, to jednak sita zawartych
w nich dowodéw naukowych,
$wiadczacych o szkodliwym
wplywie smogu na zdrowie i Zy-

cieludzi, ale takze na gospodarke
i system ochrony zdrowia, po-
winny zmotywowaé wszystkich
odpowiedzialnych politykdw, sa-
morzadowcdw orazludzi dobrej
woli do wzmozonej walki z tym
cywilizacyjnym problemem.

Polskie wyzwania
Duzo pracy w tej kwestii czeka
z pewnoscia takze Polske, gdyz
jak powszechnie wiadomo, ja-
ko$¢é powietrza w naszym kraju
pozostawia wciaz wiele do zy-
czenia. Np. wedlug danych réz-
nych niezaleznych organizacji,
m.in. WHO (The Global Health
Observatory) czy tez ISGlobal
(Barcelona Institute for Global
Health), Polska - obok Stowacji,
Wegier, Czech, ale takze i Wloch
- nalezy do grupy krajéw z naj-
wyzsza Srednioroczng zawarto-
Scig pytu zawieszonego PM2,5
w powietrzu w Unii Europejskie;j.
WHO szacuje, ze co roku, z po-
wodu zanieczyszczenia powietrza
umiera na $wiecie przedwczesnie
conajmniej 7 mln ludzi, z tego co
najmniej 0,5 mln w UE. W Polsce
liczba przedwczesnych zgonéw

Co to jest pyt zawieszony

Jest to mieszanina zanieczyszczen
w postaci czastek statych

i kropelek cieczy utrzymujacych
sie w powietrzu. Pyt PM10

sktada sie z czastek substancji
organicznych i nieorganicznych

0 Srednicy do 10 mikrometrow.
Pyt PM 2,5 zawiera czastki

o srednicy do 2,5 mikrometra.
Pyty zawieszone - zaréwno

PM10 jak i drobniejszy PM2,5 -
moga zawierac rozne substancje
toksyczne, takie jak: benzo(a)
piren, metale ciezkie, siarka,
dioksyny czy furany. Zawieraja

tez alergeny. Czastki pytow

Z zanieczyszczonego powietrza
wnikaja nie tylko do naszych ptuc.
Te mniejsze przedostaje sie dalej
do krwiobiegu, przyczyniajac sie
do rozwoju wielu groznych chorab.

powiazanych ze smogiem szaco-
wana jest nawet na kilkadziesiat
tysiecy rocznie.

Wiadomo juz, ze smog zwiek-
sza m.in. ryzyko wystgpienia:
zawalu serca, udaru mézgu, cu-
krzycy, zapalenia ptuc, POCHP,
raka ptuca, astmy, a takze chordéb
neurodegeneracyjnych.

»To wszystko sprawia, ze za-
nieczyszczenie powietrza sta-
wiane jest dzi$ na réwni z pa-
leniem papieroséw i niezdrowa
dieta, pod wzgledem skali nega-
tywnego wplywu na zdrowie”
- podkreslaja eksperci WHO.

Na koniec warto jeszcze
przypomnied, ze szczegélowe
informacje na temat obowia-
zujacych w Polsce norm jakosci
powietrza, a takze biezace dane
pomiarowe czy tez prognozy,
znalez¢ mozna m.in. na stro-
nach internetowych: Gléwnego
Inspektoratu Ochrony Srodowi-
ska (GIOS) oraz IMiGW.

Warto tez wiedzieé, ze przy
Radzie ds. Zdrowia Publicznego
dziala specjalny Zesp6t Roboczy
ds. Wplywu Zanieczyszczen Po-
wietrza na Zdrowie. Na stronie

internetowej Rady publikowane
sg na biezaco konkretne infor-
macje m.in. na temat podejmo-
wanych przez ten zesp6t dzia-
taf. Mozna je znalez¢ tutaj. Za
ustalanie przepiséw dotyczacych
norm w zakresie obowiazuja-
cych poziomoéw réznych sub-
stancji w powietrzu (wartosci
dopuszczalnych itd.) odpowiada
w naszym kraju Ministerstwo
Klimatu i Srodowiska. Wartosci
te musza by¢ i sa zgodne z dy-
rektywami UE. Z ich dotrzymy-
waniem w praktyce bywa jednak
bardzo réznie.

Wedtug raportu,,Ochrona po-
wietrza przed zanieczyszczenia-
mi” Najwyzszej Izby Kontroli,
gléwna przyczyna wysokiego po-
ziomu zanieczyszczen w Polsce
jestduza emisja pyldéw z przesta-
rzatych domowych i lokalnych
kotlowni weglowych, do czego
doklada sie jeszcze duza liczba
aut na drogach (zwlaszcza tych
z silnikami diesla), a takze prze-
myst i rolnictwo. ll

Wiktor Szczepaniak
www.zdrowie.pap.pl
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Kosztowna rewolucja
Uni1 Europejskiej

Planowany pakiet regulacji Fit for 55, ktéory ma pomadc Unii Europejskiej ograniczy¢ drastycznie emisyjnosc¢
gospodarki do 2030 roku, bedzie prawdopodobnie jedna z najwiekszych rewolucji w historii Wspadlnoty.

A na pewno jedna z najbardziej kosztownych.

ho¢ zyski, w tym eko-
logiczne, nowych
regulacji moga sie
okazaé nizsze niz
oczekiwane, powrotu z drogi do
neutralnosci klimatycznej i tak
juz nie ma. Co sie zdarzyto do
tej pory? W potowie lipca Komi-
sja Europejska ogtlosita gtéwna
czes¢ pakietu zmian legislacyj-
nych majacych ograniczy¢ emi-
syjno$é gospodarki europejskie;j
0 co najmniej 55 proc. do 2030
roku, wzgledem 1990 roku. Pro-
pozycja zmian to 13 wnioskéw
ustawodawczych pod nazwa, ,Fit
for 55”. Ma to by¢ zasadniczy
krok, ktéry ma poméc krajom
unijnym w dojsciu do neutral-
nosci klimatycznej w najbliz-
szych dziesiecioleciach.
Propozycje obejmuja m.in.
reforme handlu uprawnieniami
do emisji, wprowadzenie tzw. cta
weglowego na niektore katego-
rie produktéw sprowadzanych
spoza UE. Udzial OZE w unijnym
miksie energetycznym ma do
2030 roku wzrosnaé do 40 proc.
Zwieksza sie tez niemal dwu-
krotnie roczne zobowigzanie
panstw cztonkowskich w zakre-
sie oszczednosci energii, a bar-
dziej rygorystyczne normy emisji
CO, dla samochodéw osobowych
i dostawczych (Srednie emisje
znowych aut beda musiaty zma-
leé 0d 2030 roku o 55 proc., a od
2035 roku - 0100 proc. wzgledem
2021 roku) majg doprowadzi¢ do
tego, ze z drég znikng catkiem
pojazdy spalinowe. Strategia le-
$na ma z kolei zmusi¢ paristwa
cztonkowskie do ochrony laséw
iposadzenia w sumie trzech mi-
liardéw drzew do 2030 r., ktore
maja pomo6c w pochlanianiu
dwutlenku wegla, odpowiada-
jacego 310 mln ton emisji CO,
do 2030 roku.

Handel emisjami

PO nowemu

Proces legislacyjny ,Fit for 55”7
potrwa do 2023 roku. W tym

W potowie lipca
Komisja Europejska
oglosita gtowna

cz¢$¢ pakietu zmian
legislacyjnych majacych
ograniczy¢ emisyjnos¢
gospodarki europejskiej
0 €0 najmniej 55 proc.
do 2030 roku,
wzgledem 1990 roku.
Propozycja zmian

to 13 wnioskow
ustawodawczych

pod nazwa ,,Fit for 55”.
Ma to by¢ zasadniczy
krok w dojsciu

do neutralnosci
klimatycznej

w najblizszych
dziesiecioleciach.

czasie propozycje Komisji Eu-
ropejskiej musza zostaé zaak-
ceptowane przez rzady panstw
cztonkowskich i przez Parlament
Europejski. Cze$¢ z nich pole-
ga na nowelizacji juz istnieja-
cych regulacji, np. dyrektywy
w sprawie energii odnawialnej
(RED) idyrektywy o efektywnosci
energetycznej (EED), czy rewizji
unijnego systemu handlu upraw-
nieniami do emisji (EU ETS).
To wlasnie powstaty w 2005 ro-
ku ETS (ang. Emissions Trading
System) byt dotychczas kluczo-
wym narzedziem w rekach Unii
do ograniczania emisji gazéw
cieplarnianych. Do tej pory obej-
muje ponad 3/4 miedzynarodo-
wego handlu prawami do emisji,
ktéry powstat w wyniku porozu-
mienia klimatycznego w Kioto.
W ramach wyznaczonego putapu
firmy dostajg lub kupuja upraw-
nienia. System naklada cene na
emisje CO, i co roku obniza limit

emisji z niekt6rych sektoréw go-
spodarki. Dzieki temu w ciagu
ostatnich 16 lat udato sie obnizy¢
emisje pochodzace z produkeji
energiiienergochtonnych galezi
przemystu o ponad 40 proc. Ko-
misja Europejska chce zwiekszy¢
tempo poprzez m.in. zmuszenie
firm objetych ETS do kupowania
calosci emisji na aukcjach oraz
stopniowe wycofywanie bezptat-
nych uprawnien dla lotnictwa
i wlaczenie do systemu emisji
z zeglugi.

Nowy system handlu emi-
sjami ma tez powstaé dla bu-
downictwa i transportu drogo-
wego. To bardzo wazny krok,
biorac pod uwage, ze 27 proc.
emisji w UE pochodzi wlasnie
z transportu (z czego 71 proc.
to emisje z transportu drogo-
wego), a 36 proc z budynkéw,
gtéwnie mieszkalnych.

Za 3/4 emisji odpowiada jed-
nak gtéwnie produkcja i wyko-

rzystanie energii. Dlatego udzial
OZE w miksie energetycznym
ma wzrosna¢ z 32 do 40 proc.,
do czego maja sie przyczynié
wszystkie paristwa cztonkow-
skie. Konkretne cele zapro-
ponowano w odniesieniu do
wykorzystania energii odna-
wialnej w transporcie, ogrze-
waniu i chtodzeniu, budynkach
oraz przemysle.

Graniczny podatek
weglowy

Pozbawienie firm praw do dar-
mowych emisji mogloby jednak
doprowadzié do tego, ze przeno-
sityby wysokoemisyjng produk-
cje poza Unie. Aby zapobiec ,wy-
ciekowi emisji”, a jednoczesnie
chronié europejskie firmy przed
mniej ekologiczna konkurencja
z zagranicy, Komisja zapropo-
nowala tzw. graniczny poda-
tek weglowy (oficjalnie: CBAM
- Carbon Border Adjustment

fot. AdobeStock (3)
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Mechanism), czyli nalozenie
oplat naimportowane produkty.
Na poczatek gtéwnie te z branz
objetych systemem ETS: stali
i zelaza, aluminium, cementu,
nawozow i energii elektrycznej,
cho¢ doktadna lista ma by¢ jesz-
cze ustalona. Udzial importu
objetego oplatami ma rosnacd
0 10 proc. rocznie, aby w 2035
roku obejmowac juz wszystko,
co trafia na unijny rynek.

Aby zapobiec ,wyciekowi
emisji”, ajednoczesnie chronié
europejskie firmy przed mniej
ekologiczna konkurencja z za-
granicy, Komisja zaproponowala
tzw. graniczny podatek weglowy
(oficjalnie: CBAM - Carbon Bor-
der Adjustment Mechanism),
czyli natozenie oplat na impor-
towane produkty.

Aby oplata nie miala cha-
rakteru protekcjonistycznego,
eksporterzy z panstw, w kto-
rych juz istniejq jakie$ syste-
my obciagzajace producentéow
za emisje, dostana rabat albo
pelne zwolnienie z CBAM. Re-
zygnacja z darmowych upraw-
nien do emisji, ktére dostawali
dotychczas unijni producenci
jestkonieczna, aby ,graniczna”
oplaca byta zgodna z zasadami
Swiatowej Organizacji Handlu.
Jak podkresla Michael Grubb
z University College London na
tamach ,,The Economist”, dar-
mowe uprawnienia i tak nigdy
nie byly dobra zacheta dla prze-
mystu do obnizania emisji.

Jednoczesnie, istnieje ryzyko,
ze importerzy, aby uniknaé do-
datkowych kosztéw sprowadza-
nia objetych optata surowcéw,
beda kupowad juz gotowe pdtpro-
dukty. Przyktadowo: producenci
samochoddéw zamiast stali ku-
pia gotowe podwozia. Z badania
think tanku DIW Berlin wynika,
ze przy oplacie CBAM wynoszacej
75 euro za tone, nawet 15 proc.
europejskich firm byloby sklon-

nych do takich ruchdéw. Co wie-
cej, unijne firmy, zmuszone do
kupowania uprawnien do emisji,
sg jednoczesnie eksporterami
i beda musialy konkurowaé za
granica z firmami, ktére tych
koszt6w nie poniosa. Dotyczy to
8 proc. europejskiej produkc;ji ce-
mentu i 18 proc. produkc;ji stali.

Trudny rachunek zyskow
istrat
W efekcie tych zmian, jak obli-
czyta Komisja Europejska, wpro-
wadzenie granicznego podatku
weglowego spowoduje spadek
importu o ok. 12 proc. w poréw-
naniu do scenariusza bazowego
w 2030 roku. O podobna wartosé
moze spasé eksport z Unii, co
wigze sie z utratg darmowych
uprawnien przez europejskich
producentéw. Jak obliczyli eks-
perci Polskiego Instytutu Ekono-
micznego, koniecznosé korzy-
stania z aukcji EU ETS dla catego
wolumenu emisji w sektorach
CBAM, z wyjatkiem energetyKki,
bedzie kosztowalo sam polski
przemyst ok. 1,1 mld euro w 2030
roku. Polska jest znaczacych
producentem stali i nawozéw,
awiec i duzym emitentem. Ko-
misja Europejska chce wdro-
zy¢ mechanizmy pomocowe
chronigce unijne firmy i zapo-
biegajace ucieczce emisji (np.
w formie rekompensat kosztéw
posrednich wynikajacych np.
z wyzszych cen energii), ale
najwieksze koszty pakietu Fit
for 55, a zwtaszcza rozszerze-
nia systemu ETS, i tak poniosg
gospodarstwa domowe.
Wprowadzenie granicznego
podatku weglowego spowodu-
je spadek importu do UE o ok.
12 proc. w poréwnaniu do sce-
nariusza bazowego w 2030 roku.
O podobna wartosé moze spasé¢
eksportz Unii, co wiaze sie z utra-
tag darmowych uprawnien przez
europejskich producentdw.

- Dla najubozszych polskich
gospodarstw domowych oszaco-
wali$my 50-proc. wzrost udzia-
tu kosztéw energii w wyniku
wprowadzenia oplat za emisje
w transporcie indywidualnym
iaz 108-proc. wzrost w budyn-
kach mieszkalnych. Ponad dwu-
krotnie wiekszy wzrost w Polsce
niz $rednio w UE wynika z wiek-
szego zuzycia ciepla, wyzszej
emisyjnosciinizszego dochodu
Polakéw. W scenariuszu najwyz-
szych cen uprawnien oznacza to
koszty w wysokosci 1 117 EUR
rocznie, w cenach z 2015 roku.
W 2020 r. $redni udziat kosz-
téw energii w wydatkach go-
spodarstw domowych wynosit
ok. 10,5 proc. Wzrosty oplat za
energie beda przektadaé sie na
poszerzanie zjawiska ubdstwa
energetycznego - twierdzi Piotr
Arak, dyrektor Polskiego Insty-
tutu Ekonomicznego.

Z raportu opublikowanego
przez PIE we wspolpracy z Eu-
ropean Roundtable on Climate
Change and Sustainable Tran-
sition i Cambridge Econometrics
wynika, Ze osiagniecie zatozonej
40-proc. redukcji emisji w sekto-
rach budownictwa i transportu
jest mozliwe przy cenach docho-
dzacych do ponad 170 EUR/t CO,
w 2030 roku, co przeklada sie na
koszty w wysokos$ci 1,1 bln EUR
dla unijnych gospodarstw do-
mowych w latach 2025-2040. Do
tego dojda duze wyzsze koszty
transportu - samochodowego
czy lotéw lotniczych.

Aby te skutki ztagodzié¢, Ko-
misja zaproponowala wprowa-
dzenie Spotecznego Funduszu
Klimatycznego, ktéry ma zapew-
nié specjalne $rodki finansowe
panstwom cztonkowskim, aby
wesprze¢ obywateli w finanso-
waniu inwestycji w efektywnosé
energetyczna, nowe systemy
ogrzewania i chlodzenia oraz
czystsza mobilnos¢. Fundusz li-

Najbogatsi
cztonkowie
musza
zredukowac
swoje emisje
do 40 proc.
ponizej
poziomow
22005 r.

do 2030 r,,

a najbiedniejsi
utrzymac poziom
z 2005 roku.

czacy 72,2 mld euro na lata 2025-
2032 miatby by¢ sfinansowany
z budzetu unijnego z 1/4 prze-
widywanych wptywoéw z handlu
emisjami paliw dla budownictwa
itransportu drogowego.

Konieczny klimat

na zmiany

Mimo tak duzej skali , Fit for 55
pojawiaja sie glosy, ze nowy unij-
ny cel i tak jest niewystarcza-
jacy, aby ograniczy¢ globalny
wzrost temperatury o 1,5 °C, co
- zdaniem naukowcow - jest
niezbedne do bezpieczenstwa
klimatycznego. - Konieczna
jest redukcja emisji w okresie
1990-2030 o co najmniej 65 proc.,
a doprowadzenie do neutral-
nosci klimatycznej to juz nie
rok 2050, ale 2040 - uwaza dr
Andrzej Kassenberg z Instytutu
na rzecz Ekorozwoju.

Jak podkresla Patryk Biatlas,
ekspert ds. sprawiedliwej trans-
formacji Koalicji Klimatycznej,
regulacje unijne nie moga stwa-
rzaé zadnych zachet do stosowa-
nia ,wysokoemisyjnych” paliw
kopalnych i paliw nieodnawial-
nych. - Przepisy europejskie po-
winny umozliwi¢ do 2030 roku
zwiekszenie udziatu energii od-
nawialnej w koicowym zuzyciu
energii do co najmniej 50 proc.
izwiekszenia oszczednosci ener-
gii do co najmniej 45 proc. w po-
réwnaniu do przewidywanego
zapotrzebowania oraz doprowa-
dzié Unie do przejscia na system
oparty w 100 proc. na energii
odnawialnej do 2040 roku. Po-
nadto wazne jest, aby nowe re-
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gulacje w pelni stosowaly zasade
»zanieczyszczajacy placi” zapi-
sang w traktatach. Tylko dzieki
temu nawet sektory, ktére nie
przeprowadzily dekarbonizacji,
przejda na neutralno$é klima-
tyczna - dodaje.

Redukowaniu emisji w takich
sektorach, m.in. w rolnictwie,
ma stuzy¢ tzw. wspolny wysitek
redukcyjny (ESR - Effort Sharing
Regulation). Starania na rzecz re-
dukcji gazéw cieplarnianych ma-
jaby¢ wtym przypadku dzielone
miedzy wszystkie paistwa czton-
kowskie na podstawie bogactwa
kraju mierzonego PKB na miesz-
kanica. Najbogatsi cztonkowie
muszg zredukowad swoje emisje
do 40 proc. ponizej poziomdéw
z2005r. do 2030 1., anajbiedniej-
siutrzymac poziom z 2005 roku.
Wszystkie cele majq sie zsumo-
wac do 30 proc. redukcji emisji
w poréwnaniu z 2005 rokiem,
co jednak i tak jest nizsze niz
calkowity cel unijny - 55 proc.
do 2030 roku. Ktérego osiagnie-
cie, jak podsumowal komisarz
Frans Timmermans, komisarz
ds. Europejskiego Zielonego La-
du, bedzie mimo ogromnego
wysitku, ,,diabelsko trudne”. I

Magdalena Krukowska

Dziennikarka, naukowiec. Zajmuje sie
odpowiedzialnoscig spoteczng biznesu
0raz zréwnowazonym rozwojem.

Otwarta
licencja

ohserwator

finansowy.pl
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Rosnie fala uchodzcow
klimatycznych

Zjawisko
powiekszania

sie Swiatowej
populacji polaczone
z negatywnymi
skutkami ocieplania
klimatu nasili
exodus ludzi z tych
rejonow Swiata,

w ktérych straca
oni mozliwos¢
egzystencji.
Konsekwencje juz
obecnie odczuwa
wiele panstw,
szczegolnie stabiej
rozwinietych.

rzad Wysokiego

Komisarza ds.

Uchodzcéw ONZ

(UNHCR) podaje,
ze na koniec 2020 r. na $wiecie
byto 82,4 mln osdb, ktére mu-
sialy zmienié miejsce zamiesz-
kania wskutek przesladowan,
konfliktéw, przemocy, pogwal-
cenia praw czlowieka i zdarzen
zakidcajacych porzadek spotecz-
ny. Z tej liczby ok. 48 mln osdb
zmienilo miejsce pobytu w ob-
rebie jednego kraju, a 28,6 mln
uznano za uchodzcéw, ktdrzy
wbrew wlasnej woli nie moga
powrdcic do swojego kraju po-
chodzenia.

Ofiary zmian
klimatycznych

Ponad dwie trzecie z nich pocho-
dzito z zaledwie pieciu krajéw:
z Syrii - 6,7 mln, Wenezueli -
4 mln, Afganistanu - 2,6 mln,

Potudniowego Sudanu - 2,2 mln,
Myanmaru (Birmy) - 1,1 mln
0s6b. Z kolei prawie 40 proc.
uchodZcédw przybylo do pieciu
nastepujacych panistw: Turcji
(3,7 mln), Kolumbii (1,7 mln),
Pakistanu (1,4 mln), Ugandy
(1,4 mln) i Niemiec (1,2 mln).
Trzeba zaznaczyd¢, ze az 86 proc.
uchodzcéw skierowato sie do
paristw stabiej rozwinietych, kté-
re nie najlepiej sg przygotowane
na ich przyjecie i same moga
byé zagrozone zmianami kli-
matycznymi. Przyktadem moze
by¢ Bangladesz, parfistwo neka-
ne cyklonami i powodziami, do
ktérego przybyto niemal 900 tys.
uchodZcéw z grupy etnicznej
Rohingya, bedacej obiektem
przesladowan w Myanmar.
Europejski Komitet Gospo-
darczo-Spoteczny podaje, ze na-
wet trzy razy wiecej 0os6b migru-
je z powodu zmian i katastrof

klimatycznych niz na skutek réz-
nych form przemocy. W prawie
miedzynarodowym nie istnieje
kategoria migrant czy uchodz-
ca klimatyczny, co oznacza, ze
osoby zmuszone do opuszcze-
nia miejsca stalego pobytu za
sprawg zmian klimatycznych nie
sg objete odpowiednig ochrong
i wsparciem. Nie odnosi sie do
nich konwencja z 1951 r. doty-
czaca statusu uchodzcy, ktéra
obejmuje osoby doswiadczajace
przesladowan i przemocy. Dlate-
go uchodzcy klimatyczni sg cza-
sem nazywani zapomnianymi
ofiarami zmian klimatycznych.

Dostrzega ich natomiast co-
raz wiecej rezolucji miedzyna-
rodowych. W przyjetym przez
ONZ w 2018 roku globalnym
porozumieniu na rzecz bez-
piecznej, uporzadkowanej i le-
galnej migracji stwierdzono, ze
jednym z istotnych czynnikéw

powodujacych przemieszczenia
duzych grup ludzkich sg ,ne-
gatywne zmiany klimatu i de-
gradacja Srodowiska” w postaci
katastrof naturalnych, pustyn-
nienia i suszy, degradacji gleby
oraz podnoszenia sie poziomu
morz. W dokumencie wezwano
rzady do ochrony tych migran-
téw w miejscach ich pobytuido
umozliwienia stosowania szcze-
gblnego rezimu wizowego, jesli
powrét do krajéw pochodzenia
nie jest mozliwy.

Réwniez w porozumieniu pa-
ryskim w sprawie zmian klima-
tycznych z 2015 r. ustanowiono
mechanizm, ktéry ma tagodzié
straty poniesione przez migran-
téw z powodu zmian klimatycz-
nych (Warsaw International Me-
chanism for Loss and Damage
associated with Climate Change
Impacts). Inicjatywy te niewie-
le jednak zmienily w sytuacji

fot. AdobeStock (4); Ny Menghor/unsplash (1)
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uchodzcow klimatycznych. Prze-
konat sie o tym Ioane Teitiota,
jeden z mieszkaicow Kiribati,
wysp na Potudniowym Pacyfiku
zagrozonych zniknieciem pod
podnoszacymi sie wodami oce-
anu. Wystapil on w 2015r. o sta-
tus uchodzcy w Nowej Zelandii,
jednak zostat poddany deportacji
wraz z zong i dzieémi. Zwrdcil
sie ze skarga do Komisji Praw
Czlowieka ONZ twierdzac, ze de-
portacja naruszyta jego prawo do
zycia. Komisja uznala, ze insty-
tucje prawne w Nowej Zelandii
mialy prawo do podjecia takiej
decyzji, gdyz mimo pogarszaja-
cej sie sytuacji zycie uchodzcy
nie bylo w tym czasie zagrozone.

Pewna nadzieja dla przy-
szlych ofiar zmian klimatu moze
byé stwierdzenie przez Komisje
w 2020 r., Ze 0soby wystepuja-
ce o azyl z przyczyn klimatycz-
nych nie muszg udowadniaé,
ze w miejscu pobytu ich zycie
jest nieuchronnie zagrozone.
To pierwszy raz, kiedy organ
ONZ podjal decyzje w jednost-
kowej sytuacji.

Trudne szacunki

Liczbe uchodzcéw klimatycz-
nych trudno oszacowaé. UNHCR
oblicza, ze w latach 2010-19 by-
to ich 21,5 miliona, ale zmiany
klimatyczne z reguly nie sa je-
dynym czynnikiem powoduja-
cym migracje.

Liczbe uchodzcéw klimatycz-
nych trudno jednak oszacowad.
UNHCR oblicza, ze w latach
2010-2019 byto ich 21,5 mln,
ale zmiany klimatyczne z re-
guly nie sg jedynym czynni-
kiem powodujacym migracje,
jak w przypadku wysp Kiribati,
gdzie poziom morza podnosi
sie corocznie o 12 mm. Przede

wszystkim dotykaja one jednak
panstw i spotecznosci, ktérych
Zzrédiem utrzymania pozosta-
je rolnictwo, a wplywa na nie
wzrost temperatury i spadek
opadéw prowadzacy do pu-
stynnienia terenéw upraw, jak
w Afryce Subsaharyijskie;.

Z kolei zmiany klimatu po-
wodujg intensyfikacje cyklonéw
izwiekszone powodzie w takich
paristwach jak Pakistan czy In-
donezja. Wzrost poziomu morza
w Bangladeszu wywotuje mi-
gracje mieszkancéw obsza-
réow wybrzeza do stolicy
Dhaki, ktérej ludnosé
w ciggu ostatnich 30
lat wzrosla cztero-
krotnie do ponad
17 mln 0séb. Pro-
gnozy wskazuja, Eee
7d02050r. Ocean ! A%
Indyjski zabierze |
17 proc. powierzch-
ni kraju. Obecnie na
$wiecie na obszarach za-
grozonych zalaniem przez
wody morskie zyje 260 mIn ludzi.
Skutkiem zmian klimatycznych
jest wiec pozbawienie ludno-
$ci miejsca i sSrodkéw do zycia
z powodu braku wody lub jej
nadmiaru, co prowadzi do utraty
mozliwosci produkeji Zzywno-
$ci badz gwaltownego wzrostu
jej cen.

Wedtug Global Climate Risk
Index w latach 2010-2019 pan-
stwami najbardziej dotkniety-
mi przez ekstremalne warunki
pogodowe, gléwnie huragany,
powodzie i lawiny blotne byly:
Puerto Rico, Myanmar, Haiti,
Filipiny, Mozambik, Bahamy,
Bangladesz, Pakistan, Tajlandia,
Nepal, a w roku 2019 Mozam-
bik, Zimbabwe, Japonia, Malawi,
Afganistan, Bahamy. Skutkiem

Eksperci Banku
Swiatowego mowia

o liczbie 140 mln
uchodzcow
klimatycznych

w polowie obecnego
wieku, a prognoza
australijskiego Instytutu
Gospodarki i Pokoju
(IEP) méwi o trudnej
do wyobrazenia liczbie
1,2 mld klimatycznych
migrantOw w tym
czasie.

P o€ N

ponad 11 tys. zanotowanych
w tym okresie zdarzen, ktdre
w 80 proc. dotyczyly krajow bied-
nych, bylo prawie pét miliona
ofiar. Zjawiska te spowodowaly
oczywiscie migracje. Centrum
Monitorowania Przemieszczen
w Genewie (Internal Displace-
ment Monitoring Centre, IDMC)
wskazuje, ze migracje miatly
przede wszystkim charakter we-
wnetrzny i w 2019 r. dotyczyty
gléwnie: Indii (5 mln), Filipin
iBangladeszu (po 4,1 mln), Chin
(4 mln) i USA (0,9 mln).

Eksperci Banku Swiatowego
mo6wia o liczbie 140 mln uchodz-
c6w klimatycznych w potowie
obecnego wieku, a prognoza
australijskiego Instytutu Go-
spodarki i Pokoju (IEP) moéwi
o trudnej do wyobrazenia liczbie
1,2 mld klimatycznych migran-
téw w tym czasie.

Z1le prognozy
Liczba uchodzcéw klimatycz-
nych bedzie gwaltownie
rosta, a wiele pro-
gnoz mozna uznaé
za dramatyczne.
Sa one z regu-
_ ty funkcja kil-
~ ___ kuczynnikéw,
" przede wszyst-
- kim zatozeri co
’ do wzrostu tem-
peratury globu,
wzrostu populacji
i jej odsetka utrzy-
mujacego sie z rolnic-
twa. Nalezy do nich prognoza
australijskiego Instytutu Gospo-
darkii Pokoju (Institute for Eco-
nomics and Peace, IEP), ktéra
moéwi o trudnej do wyobraze-
nia liczbie 1,2 mld migrantéw
klimatycznych na swiecie do
2050 r., pochodzacych gtéwnie
z 31 krajow $wiata, ktérych lud-
nos¢ moze by¢ zagrozona gtodem
ibrakiem wody z powodu pogor-

»
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szenia warunkéw klimatycznych
i wzrostu populacji. Zatozyciel
IEP Steve Killelea wskazuje, ze
obecnie ludno$¢ swiata ma do
dyspozycji zaledwie 60 proc. ilo-
$ci wody dostepnej przed 50 laty,
a popytna zywnosé w ciagu 30 lat
ma wzrosnac o 30 proc. Bardziej
realistycznie wygladaja szacun-
kiOtwiera sie w nowym oknie
Banku Swiatowego w raporcie
z 2018 roku. Pokrywaja sie one
z projekcjami i obliczeniami in-
nych gremiéw. Eksperci Banku
mowia o liczbie 140 mln uchodz-
c6w klimatycznych w potowie
obecnego wieku.

Najwiecej uchodzcéw -
86 mln ma pochodzié¢ z Afryki,
gtéwnie subsaharyjskiej. Kon-
tynent ten emituje zaledwie
7 proc. gazéw cieplarnianych na
Swiecie, ale ponosi najwieksze
konsekwencje zmian klimatycz-
nych w postaci dlugotrwatych
susz wynikajacych ze spadku
opadéw nawet 0 30 proc. Whrew
europejskim obawom wiekszosé
mieszkanc6w bedzie migrowaé
do innych panstw regionu,
przede wszystkim do duzych
miastjak Lagos, Kinszasa, Dar es
Salaam czy Kampala. Prognozy
wskazuja, ze populacja, ktorej
ponad potowa zyje w slumsach
pozbawionych podstawowych
udogodnien, jak dostep do bie-
zacej wody i elektrycznosci, po-
dwoi sie do 2035 roku.

Moze to wyzwoli¢ kolejne mi-
gracje. Etiopia, Sudan, Kongo,
Nigeria, Mozambik to parnstwa,
z ktérych w 2019 r. zanotowano
najwieksze w regionie migracje
w wyniku katastrof klimatycz-
nych. Byly one dwa razy wiek-
sze niz rok wczesniej i dotknely
4,5 mln ludzi. Kraje afrykanskie
jako pierwsze na $wiecie przyje-
ty w 2012 r. wigzaca konwencje
(Kampala Convention) dotyczaca
ochrony i wspierania ludnosci
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dotknietej katastrofami natu-
ralnymi. Z kolei panistwa Afryki
Wschodniej (Dzibuti, Erytrea,
Etiopia, Kenia, Somalia, Sudan
Poludniowy, Sudan i Uganda)
uzgodnily w 2020 r. protokdt,
na mocy ktdrego mieszkancy
zagrozeni katastrofami klima-
tycznymi moga przekraczac gra-
nice panistw sygnatariuszy, po-
szukujac schronienia. Podobne
porozumienie dotyczy plemion
pasterskich i koczowniczych
w Afryce Zachodniej.

Skrajne przypadki
Bank Swiatowy szacuje, ze w Azji
moze sie pojawi¢ 40 mln mi-
grantéw klimatycznych (obecnie
jestich 18 mln), jednak wediug
raportu organizacji ActionAid
z grudnia 2020 r. bedzie ich wie-
cej, nawet 63 mln 0s6b. Wzrost
migracji klimatycznej ma nasta-
pi¢ gtéwnie wskutek nasilenia
sie cyklonéw, powodzi i zalania
zamieszkalych obszaréw nad-
morskich, ale takze dtugotrwa-
tych susz. Wrezultacie zwieksza
sie migracje do i tak przecia-
zonych metropolii. Dotknie to
przede wszystkim takich paristw
jak: Bangladesz, Indie, Sri Lan-
ka, Nepal i Pakistan.
Szczegblnym przypadkiem
jest Afganistan, jeden z najbar-
dziej niestabilnych politycznie
i spotecznie, ale takze klima-
tycznie, krajow $wiata. Jego 34
prowincje w ciagu 30 lat przy-
najmniej raz doswiadczyly kle-
ski klimatycznej. Jak wskazuje
UNHCR, niemal potowa z 38-mi-
lionowej populacji jest niedozy-
wiona, a 5,5 mln mieszkancéw
doswiadcza glodu. Wedtug da-
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nych UNHCR w polowie zesztego
roku 2,7 mln ludnosci zostato
przymusowo przesiedlonych,
a tyle samo emigrowalo, gléw-
nie do Pakistanu i Iranu. Moze
to sie nasili¢ po wycofaniu z te-
go kraju wojsk USA w ostatnim
czasie i po powrocie do wiadzy
Talibéw, co grozi emigracja kli-
matyczna Afganiczykow réwniez
do Polski. Wedlug ostroznych
obliczenn McKinsey, skutki mi-
gracji w krajach Azji Poludniowej
mogg spowodowac spadek PKB
02 proc. 2050 r. oraz 09 proc. do
korica stulecia, nie liczac kosztéw
naglych katastrof naturalnych.
Liczbe migrantéw klimatycznych
udatoby sie zmniejszy¢ o prawie
potowe, gdyby zgodnie z poro-
zumieniem paryskim udalo sie
utrzymaé wzrost Sredniej tem-
peratury na Ziemi do 1,5 stopnia

Z kolei do 2050 .

w Ameryce Lacinskiej
ma si¢ pojawic

17 mln uchodzcéw
klimatycznych.
Glownie bedzie to
wynikiem pustynnienia
regionow rolniczych,
spadku plonéw w wielu
regionach, podniesienia
poziomu morza,
powodzi i cyklonow.

Celsjusza powyzej poziomu prze-
dindustrialnego.

Zkolei do 2050 r. w Ameryce
Lacinskiej ma sie pojawié¢ 17 mln
uchodzcéw klimatycznych.
Gléwnie bedzie to wynikiem
pustynnienia regionéw rolni-
czych, spadku plonéw w wielu
regionach, podniesienia pozio-
mu morza, powodzi i cyklondow.
Mniejsza liczba migrantéw niz
w przypadku Afryki jest pochod-
na wyzszego poziomu rozwoju
gospodarczego regionu i inten-
sywniejszej urbanizacji. Naj-
bardziej zagrozony jest region
Ameryki Srodkowej, tzw. kory-
tarz suszy (Dry Corridor), gdzie
zalezno$é od rolnictwa jest naj-
wieksza: Honduras, Gwatema-
la, Salwador, Nikaragua i czesé
Meksyku - dlugotrwale susze
przeplataja sie tam z dotkliwymi
cyklonami niszczacymi uprawy.

W 2020 r. Ministerstwo Rolnic-
twaiHodowli Hondurasu - kraju,
gdzie rolnictwo jest podstawa
bytu jednej trzeciej mieszkan-
c6w - informowalo, ze powo-
dzieitropikalne ulewy zniszczy-
1y 80 proc. powierzchni upraw.
Wskutek tych ekstremalnych
zjawisk srodki do zycia straci-

to 600 tys. mieszkaric6w Hon-
durasu, Gwatemali i Nikaragui.
Do 2050 r. zmuszg one prawie
czteromilionowg populacje w re-
gionie do poszukiwania nowego
miejsca do zycia. A nie jest to
jedyna przyczyna migracji, bo
w regionie tocza sie konflikty,
a przemoc, jak w Salwadorze,
jest na porzadku dziennym. Jak
oblicza Franciszkarnska Sie¢ dla
Migrantéw, co godzine z trzech
panstw - Salwadoru, Gwatemali
iHondurasu - migruja 34 osoby.

Rosnie inadal bedzie rést na-
pérna potudniowa granice USA.
Wedlug danych amerykanskiej
stuzby celnej, w marcu biezacego
roku prébowalo jg przekroczyé
172 tys. 0s6b, tj. o 34 proc. wie-
cej niz dwa lata temu. Badania
tysiecy honduraskich emigran-
téw przeprowadzone w latach
2012-2019 dowiodly, ze gldwna
przyczyna opuszczenia przez
nich kraju byla przemoc oraz
susza i spadek plonéw. Wiadze
amerykariskie reprezentowane
przez wiceprezydent Kamale
Harris, podjely rozmowy z kraja-
miregionu, ale bez systemowych
dziatari i duzych naktadéw finan-
sowych niewiele da sie zrobi¢,
tym bardziej, Ze Zrédta migracji
trudno wyeliminowac, cho¢ moz-
naje ostabid lub przeciwdziataé
ich skutkom.

Temperatura

bedzie rosta?

Program Srodowiskowy ONZ
(UNEP) szacuje obecne koszty
dostosowania krajéw rozwija-
jacych sie do skutkdéw zmian
klimatu na 70 mld dolaréw. Do
2030 r. powieksza sie one do 140-
300 mld dol., ado 2050 r. nawet do
500 mld dol., przy zalozeniu, ze
spetni sie czarny scenariusz wzro-
stutemperatury globu o 3 stopnie

Celsjusza. Kraje te nie sa w stanie
ponies¢ takich kosztéw, a pan-
demia jeszcze pogorszyla ich sy-
tuacje. Fala migracji moze wiec
rosnad jeszcze szybciej.

W tych warunkach zrozu-
mialy jest postulat, aby duza
czes$¢é kosztéw pokryli gtéwni
emitenci gazéw cieplarnianych.
Na najwieksze panstwa rozwi-
niete, czyli grupe G20 przypada
az 78 proc. swiatowej emis;ji.
Wyzwaniem jest zmniejszenie
emisji i przyjecie bardziej am-
bitnych celéw klimatycznych niz
te, ktére wynikaja z porozumieni
paryskich. Coraz bardziej lezy
to winteresie Zachodu, ktérego
kraje posrednio (migracje) lub
bezposrednio (wzrost tempera-
tury, pozary, susze, powodzie
ihuragany) zaczynajg doswiad-
czaé zmian klimatycznych.

Tymczasem wiesci dotyczace
wzrostu temperatury na Ziemi
nie sa optymistyczne. Miedzy-
narodowa Organizacja Meteo-
rologiczna (agenda ONZ) poda-
je, ze w ciagu 5 lat temperatura
moze wzrosnac az o 1,5 stopnia
Celsjusza w stosunku do okresu
przedindustrialnego, a skutki te-
go dotkng wszystkich regionéw
swiata. Naukowcy twierdza, ze
jestjednak szansa, ze wzrost ten
bedzie tymczasowy, jesli znacz-
nie spadna emisje. Wynika stad,
ze sama polityka powstrzymywa-
nia migracji klimatycznej moze
juz nie wystarczaé. il

Mirostaw Ciesielski

Wyktadowca akademicki, opisuje rynki
finansowe, zmiany na rynku fintechéw

i startupdw.
abserwator, KUERE!
finansowy.pl licencja

fot. AdobeStock
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Wez dotacje¢ na wymiane
starego pieca 1 ocieplenie domu

Na wymiane
starych

i nieefektywnych
Zrodet ciepta na
paliwo stale, na
nowoczesne Zrodla
ciepla spelniajace
najwyzsze

normy oraz na
termomodernizacje
budynku - nate
wszystkie prace
mozna teraz dosta¢
dotacje w ramach
programu ,,Czyste
Powietrze”

Wez dofinansowanie z programu [ e7 475 G 200 5 (7L

Wi na rzapdowy portal govepl

Klikeilj preycisk ZEOZ WNIOSEK

Widierz sposdb logowania

Utwarz i wypehnij
writsek o dolinansowanie

Sprawdi vypalniony wniosek

Dolgcz wymagane
w Tormee skandwy lub dokumeniow

efekironiczrych

o N oo [ ~ [ o I o - T o [ o I

czysiepowielzegovpl

(zakladka JMNieruchomodcli srodowisko™ a potam
opcla wskorzystaj z programu Cryste Powielrze™)

{praeniesiesr sie na gwad nfosiowaovpl)

Zaloguj / zarejestruj sig za pomocs logingov.pl
(pracriesies? signa strong kogingovpl

Podpisz wniosek elektronicznie 22 pomocs
profi 2aufanec iub podpisi kwaklkowansego

Wil dokumenty, covil wrisosek 7 zalacamikami
(potwierdzenie ziozenia wnkceku olrrymasz na e-mail)

elem programu ,,Czy-

ste Powietrze” jest

poprawa jakosSci po-

wietrza w kraju przez
ograniczenie emisji zanieczysz-
czenl pochodzgcych z ogrzewa-
nia domoéw jednorodzinnych
stabej jakos$ci paliwem w prze-
starzalych piecach. Program
bedzie realizowany do korica
czerwca 2029 r., przy czym pod-
pisywanie uméw trwa do korica
2027r., awydatkowanie srodkéw
do korica wrzesnia 2029 r.

Dla kogo?

Program ,,Czyste Powietrze” jest
adresowany do wlascicieli oraz
wspdtwlascicieli jednorodzinnych
budynkéw mieszkalnych lub wy-
dzielonych w budynkach jedno-
rodzinnych lokali mieszkalnych
zwyodrebniona ksiega wieczysta.

Na co?

Dotacje mozna przeznaczy¢ na
wymiane starych i nieefektyw-
nych Zrddet ciepta na paliwo state
nanowoczesne zrodta ciepta spel-

NDDBEDRDD B

© i

Wypelnij wniosek

Zweryfikuj
wypainiony wniosek

246z wniosek na skrzymke o
podawczs Portalu Bersfigenta B8

niajace najwyzsze normy, oraz
przeprowadzenie niezbednych
prac termomodernizacyjnych bu-
dynku. Z dotacji moga skorzystac¢
tez wnioskodawcy, ktdrzy juz wy-
mienili zrédto ciepta, a to zamon-
towane wich budynku badzlokalu
mieszkalnym - spelnia wymaga-
nia programu. Wéwczas warto
wiedzied, ze maksymalna kwo-
ta dofinansowania w tym przy-
padku waha sie miedzy 10 tys. zt
al5tys. zt, moznaja przeznaczy¢
np. na zakup i montaz wentylacji
mechanicznejz odzyskiem ciepla.

Ile?

Aby otrzymac dotacje na poziomie
podstawowym, czyli do 30 tys. zi,
roczny dochéd w ostatnim rozli-
czonym roku podatkowym nie
moze przekroczy¢ 100 tys. zt. Wa-
runkiem skorzystania z podwyz-
szonej dotacji, do 37 tys. zl, jest
przecietny miesieczny dochéd
najedna osobe w gospodarstwie
wieloosobowym ponizej 1564 z1,
ajednoosobowym ponizej 2189 zi.
Trzeba pamietad, Ze starajac sie

Lalogu s na Portalu Beneficjenta dosteprm
nasirone inemeatows) wistchweon woewadrkiego
funcussu ochrony Srodowiskal gospodark] wodne]

Poblerz adytowalny formiularz POF wriosk

Zléz whniosek osobiscie lub drogg pocztows badz kurierem
dowhascwego WROSIGW Libjego oddzEshi Bib grminy,
ketdires zewwar 2 pororumietie o reafzaci programi

o podwyzszony poziom dofinan-
sowania, do wniosku nalezy dota-
czy¢ zaswiadczenie o wysokosci
przecietnego miesiecznego do-
chodu przypadajacego na jednego
cztonka gospodarstwa domowe-
go. Takie zaswiadczenie wydaje
wojt, burmistrz lub prezydent
miasta wlasciwego ze wzgledu
na miejsce zamieszkania wnio-
skodawcy.

Jak zlozy¢ wniosek?

Whiosek o dofinansowanie w ra-
mach programu ,,Czyste Powie-
trze” mozna zlozy¢ na trzy sposo-
by. Po pierwsze: elektronicznie za
posrednictwem serwisu gov.pl.
Do tego potrzebny jest podpis
profilem zaufanym lub podpis
kwalifikowany. Po drugie - pa-
pierowo do wlasciwego teryto-
rialnie wojewddzkiego funduszu
ochrony $rodowiska i gospodarki
wodnej (wfosigw), bezposrednio,
za posrednictwem poczty lub gmi-
ny (o ile zawarta porozumienie
z wfosigw w sprawie wdrazania
programu). W tym przypadku

ety

Expiat et
iy Wyl
e

4
o [ o I~ I o [ [

Nardowy Funduss
Ochrony Sodowrka
1 Gaorapociarki Wedney

wniosek trzeba wczesniej wy-
penié i przestaé w postaci elek-
tronicznejw Portalu Beneficjenta
dostepnym na stronach interne-
towych wlasciwych terytorialnie
wiosigw, a nastepnie wydrukowac
ipodpisaé wlasnorecznie (to opcja
dla os6b ktdre nie uzywaja pod-
pisu kwalifikowanego lub profilu
zaufanego). Po trzecie - w ban-
ku. To propozycja dla os6b zain-
teresowanych Kredytem Czyste
Powietrze (bank po przyznaniu
kredytu przyjmuje wniosek o do-
tacje i przekazuje do wfosigw).

Bezplatna pomoc

Starajac sie o dofinansowanie
z programu ,,Czyste Powietrze”,
mozna skorzystac z bezptatnych
narzedzi, ktére bedq pomocne
podczastego procesu. Sa to przede
wszystkim: kalkulator dotacji
igrubosci izolacji, lista urzadzen
imaterialéw oraz doradztwo ener-
getyczne. Wiecej informacji na-
lezy szukacd na stronie interneto-
wej programu ,,Czyste Powietrze”:
czystepowietrze.gov.pl. I

7 Ministerstwo
¢ Klimatu i Srodowiska

Pravidi do oddzistu banku (|ub partnera banku),
kidey prayatapitdo programu Cryste Powietrae®

Zhsk wniosek o Kredyt Czyste Powietrza
{bsank poindoomie Cie, czy kradyt jest objety gwarancig BGK)

Skompletuj i zi6¢ wymagane zalaczniki

Po prayananiu keedylu, bank wypelni Twdj wniosak
o dofinansowans 7 prooraiml Cayste Powiatrze”

Sprawdi i podpisz wypelnicny whioser odolimansowanie
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Minister. Kultury,
Dziedzictwa Narodowego
i Sportu,prof: Piotr
Glinski przemawia
podczas uroczystosci. -
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Muzeum Pamieci
Sybiru otwarte

Muzeum Pamieci Sybiru jest jedna z ponad 200 inwestycji muzealnych realizowanych obecnie przy wsparciu
Ministerstwa Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu.

este$my dzisiaj uczestni-

kami wyjatkowego wy-
darzenia. Od dzisiaj Mu-

zeum Pamieci Sybiru, jed-

z najwazniejszych muzeéw
budowanych w ostatnim czasie
w Polsce, udostepnia zwiedzaja-
cym swojg stala ekspozycje. To
wzruszajaca chwila. Tym bar-
dziej, Ze uczestnicza w niej ci,
ktérzy zostali zestani na nieludz-
ka ziemie. Przezyli gtéd, chtéd,
niewolnicza prace i wielkg te-
sknote. Nie wszyscy, niestety,
stamtad wrdcili” - powiedziat
wicepremier, minister kultury,
dziedzictwa narodowego i spor-
tu prof. Piotr Gliniski podczas
uroczystego otwarcia Muzeum

Pamieci Sybiru w Bialymstoku
w Swiatowym Dniu Sybiraka.

17 wrzesnia

Data wydarzenia nie jest przy-
padkowa. 17 wrzes$nia 2021 roku
- w Swiatowym Dniu Sybiraka
- obchodzimy jednoczesnie 82.
rocznice agresji sowieckiej na
Polske. Rocznice, ktéra bolesnie
zapisata sie na kartach naszej hi-
storii. Ito wlasnie dzisiaj otwiera
sie pierwsze w kraju Muzeum,
ktérego istota i gldwnym celem
jesttroska o upamietnienie tych,
ktérzy zgineli w dramatycznych
warunkach, z dala od ojczystej
ziemi, a takze o tych, ktérzy
przezyli deportacje i zestanie,

ale zostawili w swoim sercu
wspomnienie o nieludzkim cier-
pieniu i dramacie, ktére staly
sie ich udzialem - powiedzial
Piotr Glinski.

Wicepremier podkreslil, ze
Muzeum Pamieci Sybiru po-
wstato w wyjatkowym miejscu
- w jednym z przedwojennych
magazynéw wojskowych przyle-
gajacych do bocznicy kolejowej
dawnego Dworca Poleskiego.

W latach 1940-41 oraz w 1944
roku to wlasnie tutaj Sowieci
tadowali do wagonéw miesz-
karicéw Bialtostocczyzny, by
nastepnie deportowac ich na
Sybir. To wlasnie stad w 1943
roku Niemcy wywiezli do obo-

zu zagtady w Treblince Zydéw
z bialostockiego getta. To miej-
sce musi robié i robi ogromne
wrazenie. Taka jest tez nasza
misja - chcemy, aby nowe insty-
tucje pamieci, instytucje kultury,
powstawaly w miejscach, ktdre
sg Swiadkami najwazniejszych
i najbardziej bolesnych wyda-
rzen w historii naszej Ojczyzny.
Po to, aby pamie¢ o tych ludziach
iotych miejscach nigdy nie zgi-
neta - powiedzial.

Minister kultury, dziedzic-
twa narodowego i sportu moéwit
takze o zaangazowaniu paristwa
polskiego oraz resortu KDNiS
w powstanie Muzeum Pamie-
ci Sybiru.

Jest dla mnie oczywiste, Ze
polskie panistwo i polski rzad
wsparly finansowo realizacje
tego waznego przedsiewziecia.
Od poczatku, gdy na przelomie
201512016 roku ustyszatem o tej
konkretnej inicjatywie od moich
przyjaciét w Sejmie, wiedzac jak
prezne sg w Bialymstoku sro-
dowiska Sybirakéw, zadeklaro-
walem zaangazowanie MKDNIiS
w ten projekt.Minister Jarostaw
Sellin, przyjechatl do Biatego-
stoku, spotkal sie z panem
prezydentem i podjete zostaly
konkretne dzialania, a budowa
poszta bardzo szybko. Cztery
lata to jeden z rekordéw budo-
wy takiej instytucji w Polsce.

Fot. Danuta Matloch/MKDNIS
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Wielkie gratulacje — podkreslit
Piotr Gliniski.

Budujemy wiele innych waz-
nych muzedéw, ktérych przez
lata nie budowano. Ponad 200
réznych instytucji - réwniez we
wspotpracy z samorzadami. Pol-
skie Panistwo wreszcie powaznie
podchodzi do realizacji polskiej
polityki pamieci. Wspieramy
ibudujemy m.in. cztery muzea,
ktére sa poswiecone Kresom
- budujemy Muzeum Kreséw
w Lublinie, wspieramy Muzea
w Lubaczowie, Brzegu i Sejnach.
Drodzy Sybiracy - wspottwor-
cy tego miejsca, prosze przyjaé
wyrazy najwyzszego uznania
iwdzieczno$ci wszystkim zaan-
gazowanym w realizacje i powo-
dzenie tego wyjatkowego przed-
siewziecia. Zycze niezwyktych
przezy¢ podczas zwiedzania eks-
pozycji - zakoniczyt wicepremier.

Wsparcie MKDNiS
Projekt przeksztatcenia dawnych
magazynoéw wojskowych przy
ulicy Weglowej w Bialymstoku
w nowoczesne Muzeum Pamieci
Sybiru byt realizowany od 2016
do 2019 roku. W tym okresie Mi-
nisterstwo Kultury, Dziedzictwa
Narodowego i Sportu wsparto
te inwestycje kwota 9,4 mln zi,
przekazujac, w ramach trzech
dotacji ministra z programu,,In-
frastruktura kultury”, w 2016 r.
-1mlnzl, w2018 1. - 6,4 mln zt
iw2019r. - 2 mln zk

MKDNIiS wsparto réwniez
przygotowanie wystawy statej.
Projekt zostal dofinansowany
przez Ministerstwo Kultury,
Dziedzictwa Narodowego i Spor-
tuw ramach funduszy unijnych
w wysoko$ci prawie 6,8 mln zi
(koszt catkowity wynosit ponad
12,9 min z).

Minister Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu prof. Piotr Glinski zapala znicz.

0 muzeum

Muzeum Pamieci Sybiru jest
poswiecone ludziom, ktérzy
od kornica XVI az do potowy XX
wieku byli niewoleni i zsytani
w glab Rosji, a pdZniej Zwigzku
Sowieckiego, jak tez tym, kto-
rzy podazali tam dobrowolnie.
Instytucja opowiada o jeficach,
wiezniach, zestaricach i depor-
towanych, a takze o tych, ktdrzy
przed I wojna $wiatowa odkry-
wali Syberie i aktywnie uczest-
niczyli w zagospodarowaniu jej
ogromnych obszaréw. Muzeum
taczy wyniki badan i narracje
historykéw ze wspomnieniami
uczestnikéw i swiadkow zda-
rzen. Pokazuje ogromne emo-
cje ukryte w zwyktych na pozér
przedmiotach, przenoszac zwie-
dzajacych w niezwyklg kraine
- tajemniczy, piekny, a jedno-
czeénie okrutny i bezwzgled-
ny Sybir.

Budynek Muzeum Pamieci
Sybiru zostal ulokowany na te-
renie przedwojennych, polskich
magazynéw wojskowych, ktére
bezposrednio przylegaja do daw-
nego, brzeskiego traktu kolejo-
wego. Kompleks muzealny ma
powierzchnie 5,5 tys. m®.

Wystawa stala
Wystawa stata Muzeum Pamie-
ci Sybiru to opowies¢ o losach
Polakéw przymusowo deporto-
wanych w glab Rosji Sowieckiej
podczas najwiekszych depor-
tacji w latach II wojny oraz
pdzniejszych - az do 1956
roku. Szacuje sie, ze
wlatach 1940-41 de-
portowano nawet
1 mln polskiej
ludnosci. Depor-
tacje mialy na
celu ekstermi-
nacje polskich

¢ ‘ ‘H
o
o

elit politycznych, intelektual-
nych i gospodarczych.

Na wystawie znalazly sie
zaréowno przedmioty zabrane
w pospiechu z domu rodzinnego
w dniu wywozki: walizka, hafto-
wana chusteczka, porcelanowa
figurka, ksiazeczka do nabozen-
stwa, garstka ziemi zawinieta
w kawatek ptétna, maszyna do
szycia, nozyczki czy lokdwka
do wlosdéw, jak i pamiatki przy-

Y

A QOtwarcie
Muzeum
Pamieci Sybiru.

4 Zaproszeni
goscie podczas
uroczystosci
otwarcia Muzeum
Pamieci Sybiru.
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Muzeum Pamieci Sybiru
jest poswiecone ludziom,
ktorzy od konca

XVI az do potowy

XX wieku byli niewoleni
i zsylani w glab Rosji,

a pozniej Zwigzku
Sowieckiego, jak tez tym,
ktorzy podazali tam
dobrowolnie. Instytucja
opowiada o jencach,
wiezniach, zestanicach

i deportowanych,

a takze o tych, ktorzy
przed [ wojng $wiatowa
odkrywali Syberie.

wiezione z Syberii - pojemnik
na zywnos¢ z kory brzozowej,
fufajka, maska chronigca przed
owadami czy sowiecki tyton.

Poprzez wybrane przedmioty,
fotografie i dokumenty, przez
lata pieczolowicie przechowy-
wane w domowych szufladach,
odczytujemy losy tysiecy roda-
kéw i ich rodzin do$wiadczaja-
cych dramatu przesiedlen, nie-
wolniczej pracy, glodu, choréb
i poczucia beznadziejnosci.
Prezentowane artefakty przy-
pominaja nam losy ofiar czte-
rech deportacji.

»Sie¢ nowoczesnych
muzeéw”
Muzeum Pamieci Sy-
biru w Bialymstoku
jest czescia projektu
»Sie¢ nowoczesnych
muzedéw”. MKDNiS
realizuje obecnie
ponad 200 inwestycji
muzealnych w calym
kraju. Trwa budowa
nowych muzeéw, prze-
prowadzane sg adaptacje
lub remonty, a w ukoriczo-
nych budynkach przygotowy-
wane sa wystawy stale. Konse-
kwentnie powiekszamy liczbe
wspolprowadzonych instytucji
muzealnych, zwiekszajac tym
samym ich range oraz otwierajac
nowe drogi rozwoju.

Sieé tworzonych przez Mini-
sterstwo Kultury, Dziedzictwa
Narodowego i Sportu muzedéw
jestbardzo szeroka. Budowane
i modernizowane sg nie tylko
instytucje poswiecone polskiej
pamieci, ale takze muzea po-
$wiecone sztuce, muzea biogra-
ficzne itp. I

www.gov.pl/kulturaisport
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Tansze jedzenie
albo nowa Wedrowka Ludow

Swiat produkuje wiecej zywnosci niz jej konsumuje. Ceny produktéw rolnych ida jednoczesnie gwaltownie
w gore i sa obecnie najwyzsze od osmiu lat. Nie tylko z tej przyczyny szybko wzrasta liczba glodujacych

w Swiecie. W sprzecznosciach tych moze tkwié przyczyna kolejnych fal globalnych migracji.

o bardziej wnikli-

wych przemyslen

dotyczacych sytu-

acjina $wiatowym
rynku zywnosci i réznorakich
tego implikacji sklania, zorga-
nizowany 23 wrzeénia 2021 r.
w Nowym Jorku, pod egidg ONZ,
globalny szczyt zywnosciowy
(Food Systems Summit). Z za-
lozenia jest on jednym z ele-
mentéw realizacji nakreslonej
do 2030 r. ONZ-owskiej strate-
gii zrownowazonego rozwo-
ju (Sustainable Development
Goals). Cel jaki w ramach tej
strategii zostal postawiony -
zero glodu w $wiecie - wydaje
sie dzi$ niestety réwnie odlegly
jak w chwili jej przyjmowania,
szesc¢ lat temu.

Wiecej Zzywnosci niz
ludnosci

Z pozoru sytuacja, jesli chodzi
o Swiatowe wyzywienie, wyglada
korzystnie. Z opublikowanej na
poczatku lipca 2021 r. wspdlnej
prognozy OECD i Organizacji
Narodéw Zjednoczonych ds. Wy-
zywienia i Rolnictwa (OECD-FAO
Agricultural Outlook 2021-2030)
wynika, Ze w okresie nadchodza-
cej dekady globalna produkcja
zywnosci bedzie wzrastac prze-
cietnie o 1,4 proc. rocznie. Po-
niewaz liczba ludnosci przyrasta
obecnie w tempie mniej wiecej
1,1 proc. rocznie w skali glo-
balnej, aw najblizszej dekadzie
ma sie ono obnizy¢ do zaledwie
0,9 proc. rocznie, teoretycznie,
ze statystycznego punktu wi-
dzenia, jedzenia w $wiecie nie
powinno brakowad.

Do optymizmu moga zache-
caé prognozy OECD-FAO doty-
czace produkcji, konsumpcji
i cen poszczegélnych rynkéow
rolnych i spozywczych. Eksperci
przyktadowo szacuja, ze zbiory
pszenicy wzrosna na swiecie
7 776,2 mln ton w 2021 r. do
839,7 mln ton w 2030 r. Kon-
sumpcja w tym samym czasie

powiekszy sie z 765,4 mln do
835,1 mln ton. Srednia $wiatowa
cena pszenicy powinna obnizy¢
sie z niespeina 232 dolaréw USA
za tone w 2021 r. do 212 dol./t
w 2030 1.

Analogicznych trendéw -
szybszego wzrostu produkcji
niz konsumpcji, wzrastaja-
cych nadwyzek i spadajacych
cen - eksperci spodziewaja
sie w przypadku takze innych
zbéz - kukurydzy, ryzu, a tak-
ze produktéw i pétproduktéw
miesnych - wotowiny, wieprzo-
winy i drobiu. Korzystne tren-
dy produkcyjne wynikaé maja
przede wszystkim ze wzrostu
intensyfikacji wykorzystania
ziemii produktywnosci upraw.
Podobnie ma by¢ tez w rybotéw-
stwie. W hodowli ryb w najbliz-

\

szej dekadzie wieksze znaczenie
niz naturalne odlowy zyskaja
akwa-uprawy.

Globalne dysproporcje

Im blizej przygladacd sie szcze-
gétowym danym i prognozom,
tym wiecej wida¢ w nich jednak
strukturalnych waskich gardet,
anawet sprzecznosci, na co eks-
perci OECD-FAO sami zresz-
ta zwracaja uwage. Kluczowa
sprzecznos$é wynikaé bedzie
z geograficznej nieréwnomier-
nosci przyrostu naturalnego.
W krajach rozwinietych spadnie
on znacznie ponizej 1,0 proc.,
tymczasem w krajach rozwijaja-
cych sie bedzie on utrzymywat
sie znacznie powyzej 2,0 proc.
W krajach subsaharyjskich -
powyzej 2,5 proc. Dynamicz-

Bilans zywnosciowy
bedzie w krajach
rozwijajacych si¢
zZnacznie gorszy niz

w krajach rozwinigtych.
Z raportu OECD-FAO
wynika, ze kraje
rozwinigte dysponowac
beda w 2021 r. biezaca
nadwyzka pszenicy
siegajacg 138 min ton.
W krajach rozwijajacych
sie, jej biezaca
konsumpcja bedzie

w tym roku wyzsza

od produkgji

0 128 mlin ton.

nie zmienia¢ sie bedzie takze
sytuacja w Azji. Indie w ciagu
najblizszych 10 lat przegonia
pod wzgledem liczby ludnosci
Chiny i stana sie najbardziej
liczebnym krajem $wiata.

Z powodu wiekszego przyro-
stu naturalnego i mniej inten-
sywnej produkcji rolnej bilans
zywnosciowy bedzie w krajach
rozwijajacych sie znacznie gor-
szy niz w krajach rozwinietych.
Zraportu OECD-FAO wynika, Ze
kraje rozwiniete dysponowac
beda w2021 r. biezaca nadwyz-
ka pszenicy siegajaca 138 min
ton. Odwrotna sytuacja jest
w krajach rozwijajacych sie,
gdzie biezaca jej konsumpcja
bedzie w tym roku wyzsza od
produkcji o 128 mln ton. Po-
dobnie jest (nadwyzki w kra-

fot. AdobeStock (4); James Baltz/unsplash
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jach rozwinietych, niedobory
w krajach rozwijajacych sie)
w przypadku kukurydzy, czy
innych podstawowych upraw.
Ujemny - po stronie krajéw
rozwijajacych sie - jest takze
bilans w przypadku produkc;ji
miesa wolowego i wieprzowego.

Dieta i migracje

Najblizsze lata nie zmienia tej
sytuacji. Poglebiad sie bedzie
- wynika z prognoz OECD-FAO
- strukturalna w skali global-
nej nieréwnowaga, jesli chodzi
o produkcje rolna, pomiedzy
krajami rozwinietymi a rozwi-
jajacymi sie. Czynnikiem, kto-
ry bedzie dodatkowo ujemnie
wplywal na sytuacje w krajach
na dorobku - co przyznaja eks-
perci - beda zmiany w modelu
konsumpcji w samych krajach
rozwijajacych sie. Przyklad
m.in. spoteczenistwa chinskiego
wskazuje, ze wraz ze wzrostem
indywidualnych dochodéw
gwaltownie wzrasta, zaki6cajac
miejscowa rownowage, Spozy-
cie miesa i ttuszczéw.

Nie nalezy mie¢ zatem zlu-
dzen - niedobory i nieréwno-
wagi na rynku zywnosci beda
w przyszlosci, tak jak dzisiaj,
zachecaly biedniejsze czesci
spoteczenstw krajéw rozwija-
jacych sie do migracji w skali
lokalnej, a jesli nie przyniesie to
oczekiwanej przez nie poprawy
sytuacji, takze dalej w kierun-
ku granic krajéw rozwinietych.

Krajom rozwinietym grozi
z kolei inny rodzaj nieréwno-
wagi, tym razem po stronie rol-
nikéw i producentéw artyku-
16w spozywczych. Postepujaca
intensyfikacja upraw rolnych
iwzrost produktywnos$ci w prze-

Niedobory

1 nierOwnowagi

na rynku zywnosci
beda w przysztosci,
tak jak dzisiaj,
zachecaly biedniejsze
czesci spoteczenstw
krajow rozwijajacych
si¢ do migracji

w skali

lokalnej, a jesli

nie przyniesie to
oczekiwanej

przez nie poprawy
sytuacji, takze dalej
w kierunku

granic krajow
rozwinigtych.

tworstwie spozywczym w lepszej
sytuacji stawiac bedzie wielkich
producentéw. Traci¢ beda w ska-
li globalnej drobni wlasciciele
gospodarstw rolnych. Obserwo-
wany nie tylko w naszym kraju
protest z ich strony to - co mi-
mochodem przyznaja eksperci
OECD-FAO - przejaw nasilajacej
sie walki konkurencyjnej w rol-
nictwie.

Delikatna réwnowage na
rynku zywnosci poteznie przy
tym zakldcaja takie globalne
wydarzenia, a wlasciwie kata-
strofy, jak pandemia korona-
wirusa i wprowadzane okresy
lockdownéw. Ceny wielu su-
rowcéw, pétproduktéw rolnych
oraz produktéw spozywczych
zmienily sie m.in. z powodu
zaburzen w transporcie i zawie-

szenia dziatalnosci w turystyce
w2020 r. i w pierwszej potowie
2021 r.

Koronawirus - zwraca uwage
Bank Swiatowy w opublikowanej
w polowie sierpnia 2021 r. opinii
(Food Security and COVID-19) -
spowodowal, ze wiele krajow na
$wiecie staneto w obliczu zakto-
cenia bezpieczenistwa dostepu
do Zywnosci. Zerwanie z powo-
du pandemii taricuchéw dostaw
winduje w goére ceny produk-
téw spozywczych i to pomimo
zmniejszenia w wielu krajach
indywidualnych dochodéw.

Ceny zywnosci sa obecnie
w skali globalnej, méwi o tym
wskaznik ACP (Agricultural Com-
modity Price Index), na niemal
najwyzszym poziomie od 2013 r.
Szczegdlnie dynamiczny wzrost
nastapit od poczatku 2020 r. Do
potowy lipca 2021 r. wskaznik
ACP wzrést od stycznia 2020 r.
0 30 proc. Kukurydza, pszenica,
ryz podrozaly w tym czasie o —
odpowiednio - 43, 121 10 proc.

Ucieczka przed glodem
Konsekwencja zaklécen w poda-
zZy oraz wzrostu cen produktéw

Bank Swiatowy alarmuje,

ze az w 48 krajach swiata
znaczaca cze$¢ ludnosci znacznie
zmniejszyta swoja konsumpcje
Zywnosci, a nawet cierpi gtod.
Szacuje sie, ze w skali globalnej
glod dotykat w 2020 r. od 720
do 811 mln ludzi.

POLSKA PO GODZINACH RE]

spozywczych jest poszerzajaca sie
na $wiecie strefa ubdstwa, nie-
dozywienia i gtodu. Bank Swiato-
wy alarmuje, ze az w 48 krajach
Swiata znaczaca czes¢ ludnosci
znacznie zmniejszyta swoja kon-
sumpcje zywnosci, a nawet cierpi
gtéd. Szacuje sie, ze w skali glo-
balnej gtdéd dotykat w 2020 r. od
720 do 811 mln ludzi. Usredniajac
rézne szacunki, byto to 0 118 min
0s6b wiecej niz w 2019 r. Koro-
nawirus moze spowodowac, ze
armia glodujacych i niedozywio-
nych ludzi w §wiecie powiekszy
sie o kolejne 272 mln oséb.
Szes¢ lat temu Narody Zjedno-
czone przyjely strategie zréwno-
wazonego rozwoju (Sustainable
Development Goals). Jeden z jej
waznych elementéw dotyczy za-
pewnienia w skali globalnej do
2030 r. dostatecznego wyzywie-
nia. Do spelnienia tego celu dro-
gawydaje sie dzis$ réwnie odlegta
jak przed kilku laty. Statystyczne
dane dotyczace produkcji zyw-
nosci wskazuja, ze cel ten jest
wciaz jednak osiagalny. Kraje
rozwiniete i bogatsze musza jed-
nak rozstrzygnaé dylemat: czy
zapewnié wiecej tariszej zywno-
$ci tam, gdzie autentycznie jej
brakuje, czy pogodzi¢ sie z na-
silajacy sie kolejng Wedréwka
Ludéw za woda i wyzywieniem
tam, gdzie ich nie brakuje. Nic
wlasciwie nowego od co naj-
mniej dwdch tysiecy lat. I

www.obserwatorfinansowy.pl

Otwarta
licencja

ohserwator

finansowy.pl
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Ceramiczne szalenstwo
w warszawskim Guliwerze

Scena , Liliput” warszawskiego Teatru Lalek Guliwer, gdzie aktorzy sa na wyciagniecie reki, a scena jest bardziej
umowna niz wyraznie zaznaczona, lubi réznorodne eksperymenty. Po wakacyjnej przerwie Guliwer kolejny
raz zaprasza najmlodszych teatromandéw do sali wypelnionej rekwizytami, ktorymi czesciej ,bawia sie” dorosli,

a dzieci - rzadko. Tym razem mali widzowie zagladaja do pracowni ceramiczno-plastyczne;.

ylko czy teatr moze

mie¢ co$ wspolnego

ztak powaznym miej-

scem? Jak najbardziej!
Scena teatralna to przeciez wiel-
kie, twércze laboratorium, gdzie
przy uzyciu zaréwno prostych,
jak i skomplikowanych narzedzi
moga powstawac niesamowite
przedmioty, na przyklad piekne
wyroby ceramiczneigliniane wy-
nalazki. Wéréd nich mieszkaja bo-
haterki spektaklu - dwie odwazne
dziewczynki o dziwnych imionach
- Porce i Lana. Na przyjemnie
malutkiej, lilipuciej scenie kréluje
bajka, lecz wtasnie dzieki bajkom
maly cztowiek moze przyswajac
informacje o $wiecie rzeczywi-
stym, prébowac odnalezé w nim
swoje miejsce. Dziecko potrzebuje
fikcjiimagii, by swobodnie okre-
slaé swoje potrzeby, odkrywacd
wartosci i mierzy¢ sie z nietatwy-
mi tematami, takimi jak trudne
emocje, odmiennosé, przyjazi
i akceptacja.

Porcelanowy swiat

»Porceilana”to przeniesiona na
teatralne deski opowies¢ o $wiecie
widzianym oczami dwoch dziew-
czynek mieszkajacych na dnie
porcelanowego talerzyka, inspiro-
wana ksiazka Tiny Oziewicz, Tyra-
nozaur i Traktorzystki”. W pomy-
stowo zaaranzowanej przestrze-
ni, jako zywo przypominajace;j
rzeczywista pracownie, mistrzy-
ni garncarstwa i ceramiki, pani
Honorata wraz ze swa uczennica
wyczarowujg klasyczne i bardziej
Nowoczesne Serwisy orazzastawy.
Naczynia, nowatorskie w formie
ibyé moze w technologii wykona-
nia, powstaly w prawdziwej pra-
cowni, a niejeden dorosty widz
zachwyci sie ich ksztaltem (awan-
gardowym i nie tylko). Jednak te
porcelanowe cuderika sg przede
wszystkim domem dwdch przyja-
ciétek. Zabawa w podroz, szybka
jazda matym traktorem powoduje
wypadekitalerz rozbija sie na wie-
le matych kawatkdw, a przy okazji
zniszczeniu ulega dom dziewczy-

nek. Pani Honorata jest wécie-
kla, oskarza swoja pracownice
o niezdarnos¢ i wytadowuje na
niej nieopanowang ztosé. Ale to
dopiero poczatek niesamowitych
przygdd, spotkan z niezwyklymi
zwierzetami, skatami, wulkanami,
nawet brachiozaurami czy groz-
nym tyranozaurem. Warto dodad,
Ze calg akcje ilustrujg recznie
malowane na kubkach,
spodeczkachitaler-
zach obrazki!
Scenariusz
spektaklu nie
jest ostro za-
rysowany, tro-
che nieoczy-
wisty i czasem
dzieci mogg sie
gubi¢ w gaszczu
lekko powiazanych
ze soba scen czy wyda-
rzen. Ale nie to jest najwazniej-
sze w dos¢ swobodnej adaptacji
utworu Tiny Oziewicz. Rezyser
Tomasz Maslakowski skupit sie
na grze z wyobraznia, abstrakcji,
uruchamianiu zmystéw i muzyce.
Autor scenariusza (ktéry napisat
wrazz Lena Frankiewicz) jest tak-
ze pomystodawca przepiekne;j,
dopracowanej i starannej sceno-
grafii. W kameralnej przestrzeni
wyczarowat $wiat rodem z dziecie-
cejfantazji, zelementami realnych
acz kruchych przedmiotéw. Poka-
zal, ze w kazdej na pozér zwyklej

rzeczy, pottu-
czonym talerzu,
skorupkach z gliny,
moze kry¢ sie kraina pelna
tajemnic. Dlatego warto sktadad,
sklejaé to, co wydaje sie rozbite,
nienaprawialne, nadto ulotne -
jak uczucia, ktérych czasem nie
umiemy zrozumied, nazwac. Zmy-
stowosé, zabawa skojarzeniem
taczy sie z zabawa stowem.

Dynamikairytm

Bohaterki spektaklu PorceiLana
- male, ptaskie figurki ceramicz-
ne, umiejetnie animowane przez
Honorate Zajaczkowska i Mile-
ne Kranik - méwig dziwnym je-

Dziecko potrzebuje
fikcji i magii,

by swobodnie
okresla¢ swoje

wartosci i mierzy¢
si¢ z nietatwymi
tematami, takimi
jak trudne emocje,
odmiennosc,
przyjazn

i akceptacja.

Honorata Zajaczkowska i Milena Kranik
podczas spektaklu ,,Porce i Lana”
w warszawskim Teatrze Lalek Guliwer

zykiem, na opak i wspak. Swiat
stowa zbliza sie do krainy dZzwie-
kéw, onomatopeje wybrzmiewa-
ja w Spiewie i dialogu. Jakze to
bliskie dziecku, jego zabawom,
ktére towarzysza rozwojowi mo-
wy przez dtugi, dlugi czas. Obie
aktorki graja z konieczng werwa,
iwyczuciem, moduluja glos, gesty-
kuluja, szybko zmieniaja miejsce
akcjiisamodzielnie przebudowuja
scenografie, przez co dynamika
i zmiany rytmu przedstawienia
staja sie czytelniejsze. Dzieki Ho-
noracie Zajaczkowskiej i Milenie
Kranik kruche postaci Porce oraz
Lany ozywaja i zyskuja osobowosc,
a ich pelne magii, niecodzienne

potrzeby, odkrywa¢

przygody przykuwajg uwage naj-
mtodszych.

Aktorki tatwo nawigzuja kon-
takt z widzami - od czasu do cza-
su zwracaja sie wprost do dzieci,
zagaduja, zachecaja do wspolnego
$piewania, by potem wréci¢ do
scenariuszowej akcji, ktora dzieje
sie gléwnie w ruchu i dzialaniu.
Dzieci chetnie towarzysza podrd-
zy matych, odwaznych ,traktorzy-
stek” w poszukiwaniu nowego,
bezpiecznego domu. Subtelny hu-
mor, ktérego nie brakuje w spek-
taklu, bawi i przydaje insceni-
zacji dodatkowego, ostrzejszego
kolorytu.

Cenng zaletg przedstawienia
jest muzyka Sambora Dudziriskie-
go, z orientalnymi akcentamii po-
rywajacym rytmem. Wokalista,
kompozytor i multiinstrumen-
talista ma duze doswiadczenie
w tworzeniu muzyki do spektakli
teatralnych, umie budowad cie-
kawe tto, odpowiednio roztozy¢
akcenty zachwycajac matychidu-
zych widzéw. Spektakl przybliza
dzieciom trudny temat emocji,
ktérym wszyscy ulegamy, ktére
moga ranié i ktérych czasem sie
wstydzimy. W czytelny, madry
iprzystepny sposob, bez nuzacego
moralizatorstwa, a jednoczesnie
zlekkoscia i uSmiechem daje oka-
zje do refleksji nad problemami,
ktére i dojrzalym ludziom wydaja
sie nielatwe.

Niezwykly, troche nierealny
klimat, przenosi nas do krainy,
gdzie wszystko wydarzy¢ sie mo-
ze, a kilkulatkom utatwia pozna-
nie magii teatru. Spektakl malo-
wany $wiatlem, obrazem, emo-
cjami, z piekng muzyka i scenami
pelnymi humorusilnie pobudza
zmyslyitrafia do serc matych wi-
dzéw. Uktony dla wykonawcow
i tworcow, ktérzy opowiedzieli
maluchom tak urocza, cieplg
izabawna historyjke, starannie
przygotowana i pomystowo za-
inscenizowana. il

Anna Czajkowska
www.teatrdlawszystkich.eu.

fot. materiaty prasowe
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Centrum Otwocka
zmienilo sie

nie do poznania.
To efekt
przeprowadzone;j
rewitalizacji
skweru 7 Putku
Utanéw i Placu
Niepodlegtosci,
gdzie powstaty
miejsca

do wypoczynku
irekreacji

dla mlodszych
istarszych
mieszkancow.

o wielu latach zanie-
dban centrum Otwoc-
ka stato sie w koricu
atrakcyjnym miej-
scem do spedzania wolnego czasu
i zaczelo tetni¢ zyciem. Choé od
oficjalnego otwarcia mineto juz
troche czasu, to skwery caly czas
przezywaja istne obleZenie.

- To pokazuje jak bardzo bra-
kowalo w centrum miasta prze-
strzeni rekreacyjnej oddanej do
dyspozycji otwocczan. Tym bar-
dziej cieszy fakt, ze udato nam
sie przeprowadzid ta gruntowna
rewitalizacje - méwi prezydent
Otwocka Jarostaw Margielski.

Atrakcje dla kazdego

Przy zagospodarowaniu prze-
strzeni w centrum zastosowano
wiele ciekawych i nowoczesnych
rozwigzan. Jest nawigzanie do
charakterystycznego dla Otwoc-
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ka krajobrazu piaskowych wy-
dm (nowoczesny plac zabaw na
skwerze), rzeki Swider (strumien
wyplywajacy z podswietlonej fon-
tanny i biegnacy przez srodek
skweru). Dorosli moga odpoczaé
na drewnianych lezakach roz-
rzuconych luzno na trawnikach
i znalez¢ spokdj przy fontannie
i tzw. zielonych $cianach. Sa tez
specjalne stoliki szachowe do
gry, jest strefa fontann dajaca
najmtodszym mozliwosé zaba-
wy zwoda i hustawki. Mozna tez
pospacerowac pod pergolami ze
szklanym zadaszeniem i przejsé¢
sie po skarpie zwidokiem na caty
skwer, gdzie sa specjalne tabliczki
z informacjami o nasadzonych
tam roslinach.

Do nowych atrakcji zalicza
sie tez zeliwna pompa z ktérej
wyplywa woda z glebi ziemi,
a nie z miejskiego wodociggu.
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Aranzacja przestrzeni

w centrum

miasta nawiazuje

do charakterystycznego
dla okolic Otwocka

krajobrazu piaskowych
wydm i rzeki Swider.

Wieczorem zaréwno skwer jak
i Plac Niepodleglosci prezentuja
sie w nowej, bajkowej odstonie
dzieki kolorowym podswietle-
niom drzew.

Duzo zieleni

- Wszystko wyglada tu pieknie
ilaczy pokolenia. Dzieciaki sg za-
chwycone z placu zabaw i rzeczki,
a starsi moga odpoczac w cieniu
sosen nataweczkach - méwi pani
Matgorzata, mama dwdjki dzieci.
Na skwerze i Placu Niepodlegtosci
dominuje zieleni, krzewy i drze-
wa. Juz niebawem, kiedy murki
ipergole obrosna winobluszczem,
anawiosne zakwitng kwiaty, efekt
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zmian bedzie jeszcze ladniejszy.
Inwestycja kosztowata miasto
ok. 5 mln zl, a 85 proc. zostato
pokryte ze srodkéw unijnych,
reszta z budzetu Otwocka.

- Niezmiernie cieszy pozytyw-
ny odbidr tej inwestycji wsrod
mieszkancow, ale jest on tez mo-
tywacja do wdrazania kolejnych
duzych zmian w przestrzeni na-
szego miasta, a te juz na hory-
zoncie! - zapowiada prezydent
Margielski. Jedna z nich bedzie
uruchomienie juz tej zimy sezo-
nowego lodowiska w sasiedztwie
zrewitalizowanego skweru i Pla-
cu Niepodlegtosci. I

Cho¢ od oficjalnego
otwarcia min¢to
juz troche czasu,
skwery wcigz
przezywajq istne
oblezenie.

- To pokazuje

jak bardzo
brakowato

w centrum miasta
przestrzeni
rekreacyjnej

dla mieszkancow.
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Ponad wszystko kocham
Polonie Warszawa

) Dokonczenie ze str. 1

Urodzitem sie w Warszawie
w 1934 roku i zwigzany bytem
z nig przez cale zycie. Przedwo-
jennej Warszawy w zasadzie nie
pamietam. Gdy wybuchta wojna
mialem 5 lat.

W pewnym wieku wracamy do
swojego dzieciristwa, mlodosci,
przywolujemy w pamieci ro-
dzinny dom. Papiez Franciszek
oglosil obecny rok, Rokiem Ro-
dziny. Panie Jerzy, jak pamieta
Pan swoich rodzicow?

Po przegranej kampanii wrze-
$niowej 1939 roku pod koniec
wrzesnia nasz tata — bo mialem
jeszcze starszego brata - wré-
cit do domu. Pamietam jego
stowa: ,jestem synku”. Tata byl
AK-owcem z krwi i kosci. Nosit
pseudonim ,Pitat”. Bral udziat
w wielu akcjach tej podziemnej
organizacji. Walczyt réwniez
w Powstaniu Warszawskim. Tuz
przed jego wybuchem wstawit sie
brawurowym odbiciem z rak SS
wiezniéw na ulicy Wolskiej legen-
darnego sztandaru ,Bratniaka”
Politechniki Warszawskiej. Byt dla
mnieidlamojego starszego brata
wielkim autorytetem. Do dzisiaj
nosze w portfelu na sercu jego
legitymacje Armii Krajowej. To
jest méj talizman. Daje on misile
i odwage. Nie rozstaje sie z nim
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na chwile. Przed powrotem taty
zwojny czekali$my na siostrzycz-
ke albo braciszka, bo w tym czasie
nasza brzemienna mama lezata
w szpitalu Dzieciatka Jezus. Szpi-
tal zostal zbombardowany. Jedna
z bomb wpadta do sali, w ktérej
lezata mama tulaca w ramionach
urodzona céreczke. Obie zginely
na miejscu. Mama miata 27 lat,
a siostrzyczka tylko 21 dni. Zo-
staly ztozone w jednej trumnie.
Pamietam ich ekshumacje i po-
grzeb na Wolskim Cmentarzu.
Do dzi$ jest mi trudno pogodzié¢
sie z tym faktem. Tych tragedii
bylo jeszcze wiecej. Rodzine oj-
cazastrzelili Ukrainicy, a Niemcy
mojg ciocie. Taka byta okupacja,
taka byta wojna.

Jeden z Pana przyjacidl, zna-
komity dziennikarz sportowy
Stefan Szczeplek napisal, ze
»w trakcie wojny spal Pan na
granatach”.

To wygladalo troche inaczej.
Cata konspiracja AK znajdowa-
ta sie w szpitalu przy Wolskie;j.
Niemcy bali sie tyfusu i dlatego
tam nie wchodzili. Ja z bratem,
podobnie jak i moi koledzy, prze-
woziliSmy granaty dla Zolnierzy
AK. Dzieci nie wzbudzaly podej-
rzen okupanta. BraliSmy nawet
swoja druga siostre, ktéra miata

1955-1995 &

pottora roku i wiezlismy ja z ty-
mi granatami. Wjezdzalismy do
kottowni szpitala, gdzie AK-owcy
brali od nas granaty.

Co jeszcze pamieta Pan z do-
swiadczen jakie Wy mlodzi
chlopcy mieliscie z Niemcami?
W mrocznym czasie okupacji nie
nalezalem do grzecznych dzieci.
Razem z bratem Marianem i ko-
legami rozbrajaliSmy pijanych
Niemcéw, ktérzy po spozyciu do-
brej polskiej wodki czesto zasypiali

Na zdjeciu

od lewej:
Stanistaw
Michrowski

- prezes

Fundagji Jerzego
Piekarzewskiego
na Rzecz Sportu
Mtodziezowego,
Jerzy
Piekarzewski,
Pawet Olczak

- organizator
Turnieju Pamigci
Matego Powstarica
Z ramienia
Fundacji Jerzego
Piekarzewskiego,
Prezes )P,
Jarostaw Popiotek
- Fundacja

Nasza Warszawa.

Polonia
Warszawa

to moje
ukochane
dziecko. Mysle,
ze wiecej
zrobitem dla
Polonii niz
dla moich
dzieci, ktore
w mieszkaniu
chodzity
czesto boso
po korytarzu
- mOwi Jerzy
Piekarzewski.

na pierwszym lepszym przystan-
ku. Chwila, moment i taki szkop
nie miat juz pistoletu, a czesto
i portfela. Najbardziej lubili$my,
gdy pijany wermachtowiec miat
sWaltera” z ciemna zuzytg kabura.
Wtedy tatwo byto ja odpiad. Szto
jak po masle. W powaznych ak-
cjach rozbrajania szkopow z racji
wieku bytem tylko pomagierem,
chociaz uprawialem tez i swoje
poletko. Byty nimi papierosy. Han-
dlowatem podrébkami. Cale p6z-
ne lato zbierali$my z kumplami
licie rabarbaru, debu i chrza-
nu. Robilismy z nich papierosy,
ktére wygladaly jak prawdziwe.
Sprzedawali$my je niemieckim
zolnierzom. Gdy szkop dat sie
nabrad i zaplacil, wtedy szybko
dawalismy noge i jak zajace gu-
bili$my sie w tlumie. Jesli miat
ochote zlozy¢ reklamacje to byto
juz zbyt pézno, bo przewaznie
siedzialem juz w bezpiecznym
domu, a on w pociagu jadacym
na front wschodni.

To o czym Pan opowiada wiazalo
sie zwielkim stresem. Czy jako
dzieci w trudnym czasie wo-
jennym mieliscie takze chwile
radosci i beztroski?

Tak, na Woli dzialaly trzy pol-
skie kina: Roxi, Italia, Kometa.
Uwielbiatem do nich chodzié.
Oczywiscie na gape. Kochalem

filmy komediowe. Zapominalem
wtedy o Bozym $wiecieio tejnie-
mieckiej okupacji. To byly piekne
chwile, ale tylko chwile.

Przejdzmy teraz do Pana dzialal-
nosci sportowej i pracy dla Po-
lonii Warszawa. Deficyt milosci,
ktérej trudno bylo doswiadczyé
podczas dziatan wojennych, prze-
lal Pan na swéj ukochany klub.
Tak, to prawda. Polonia Warszawa
tomoje ukochane dziecko. Mysle,
ze wiecej zrobilem dla Polonii niz
dla moich dzieci, ktére w miesz-
kaniu chodzily czesto boso po
korytarzu. Odwiedzit mnie kiedys$
moj przyjaciel Kazimierz Gorski.
Przyjezdza i pyta: , Kto te twoje
dzieci wychowuje? Przeciez one
domu nie majg”. Moja zona praco-
wata do 22, aja tatus$ caly dzieri na
Polonii. Temu klubowi oddalem
wszystko. Nawet cukru w domu
nie miatem. Moze to i dobrze, bo
nie mam teraz cukrzycy.

Jakie byly poczatki Pana pracy
w Polonii Warszawa?

Oprécz kina mialem w czasie
okupacji i druga pasje, pozwa-
lajaca zapominac o niemieckim
koszmarze. Byl nig sport. W1942
roku zakochalem sie w Polonii
Warszawa, ktéra zdobyta pitkar-
skie mistrzostwo stolicy. Byt to
turniej zorganizowany w pod-
ziemiu, czyli sport tylko dla od-
waznych. Ledwie skoriczyla sie
wojna, a Polonia w 1946 roku
zdobywa na gruzach Warszawy
Mistrzostwo Polski. W czasie oku-
pacji klub byt jeszcze dwukrot-
nym wicemistrzem Warszawy.
Powojenne poczatki klubu byly
biedne. To byta nedza. Klub nie
miat trenera, boiska. Pitkarze
sami kupowali buty na Baza-
rze Rozyckiego, a koszulki szyly
im Zony. Nie mieliSmy niczego
oprocz znakomitych pitkarzy,
praktycznie samych warszawia-
kow, ktorzy za Polonie daliby sie
pokroic. I oto takie,bidy znedza”
zdobyli tytut Mistrza Polski.

Jak ksztaltowala sie sytuacja
Polonii Warszawa w powojennej
polskiej trudnej rzeczywistosci?

fot. Archiwum Polonia Warszawa
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Ten klub miatl wielkie niepod-
legtosciowe tradycje. Nigdy nie
byl rozpieszczany. Najpierw nie-
nawidzili go Niemcy, potem Ro-
sjanie, a wreszcie nawet i swoi.
Méwilo sie nawet o ,wypaleniu
Polonii czerwonym zelastwem”.
Uwazano go za klub inteligencji
iarystokracji, wiec trzeba byto go
zniszczy¢. W ten sposéb komu-
nisci chcieli tworzy¢ grunt pod
swoje robotnicze, ludowe, gwar-
dyjskie i wojskowe kluby, czyli
po linii partyjnej i na partyjne
zamo6wienie. Nie zgadzatem sie
wtedy na to jako mlody czlowiek.
Musiatem za to uciekac z War-
szawy i ukrywad sie w kopalni
Bobrek na Slasku.

Panie Prezesie zrobil Pan dla
tego klubu bardzo duzo. Wtedy,

kiedy trzeba bylo ratowac klub.
Nawet przed obliczem pierwsze-
go sekretarza w Warszawie, nie
zgodzil sie Pan na podpisanie
zgody na rozwiazanie klubu

i przylaczenie go do gwardii.
Jak Pan wspomina tamte czasy?
Bylo bardzo trudno. Azeby
utrzymaé klub, jako prezes
sprzedatem nawet swoje miesz-
kanie by sptacaé dtugiizobowia-
zania wynikajace z utrzymania
Klubu i boiska. Mimo wszystko
przywiazanie do klubu wielu kibi-
céwidziataczy byto bardzo duze.
Przeciez pamietano, ze na Polonii
jednejnocy zgineto 12 ludzi - tre-
ner i cala druzyna. Tu na Polonii
po wojnie calowano ziemie. Lu-
dzie traktowali to miejsce i klub
jak relikwie, jak Monte Cassino.
Dla tych ludzi chcialo sie zyéipo-
$wiecad. Zycie dla Polonii byto
dla mnie czyms najwazniejszym.

Czy to prawda, ze w 1955 roku.,
mecz Polonii byl dla Pana waz-
niejszy niz narodziny syna?

Nie moge tego jednoznacznie
powiedzieé. Pamietam, ze za-
dzwonila do mnie pielegniarka
iméwi, ze syn mi sie urodzil. Pyta

Prezes Piekarzewski w gronie przyjaciot - Kazimierza
Gorskiego, Michata Listkiewicza oraz Edmunda Zientary

wiec co ma powiedzie¢ mojej
zonie. Powiedzialem jej wtedy:
»Prosze przekazad, ze Polonia
prowadzi 1:0 z Legia”. Bylo to
szczere, gdyzja o niczym innym
wtedy nie myslalem.

Nie bede Pana pytal o wiele
smutnych faktow z Zycia Polonii
Warszawa. Pamietam jak w 2000
roku przyjechalem z mlodzieza
licealna do Warszawy, azeby
obejrzeé na Legii mecz, ktéry
mial zadecydowa¢é o Mistrzo-
stwie Polski. Polonia wygrala
naboisku odwiecznych swoich
rywali. Byly to niezapomniane
derby Warszawy. Co Pan wtedy
myslal? Jak Pan wtedy przezywal
ten sukces?

Nie wierzylem, Ze to sie naprawde
stato. Wydawalo sie, Ze to bajka, ale

...Z przyjacielem Ministrem Zdrowia
prof. Zbigniewem Religa

po krétkim czasie doszedlem do
wniosku, Ze wszystkie moje dziala-
niajako prezesa pitkarskiego klu-
bu Polonia Warszawa oraz wielu
dziataczy dbajacych autentycznie
o dobro klubu, nie poszly na mar-
ne. To bythistoryczny moment dla
tego klubu. Dla takich chwil warto
zy¢ i pracowac. Poswieci¢ nawet
swoje zycie. Warto by¢ wariatem.
Bo zdaje sobie sprawe, ze to co
robitem w klubie byto czyms nie-
normalnym. Nigdy nie znalazlem
czasu, aby ze swoja zona pojechad
nad morze lub w géry. Nie byliSmy
nawet wspdlnie na Mazurach. Tyl-
ko bez przerwy Polonia, Polonia,

Polonia... Na obiad do nas, czesciej
nizrodzina, przychodzili pitkarze
albo trenerzy.

Panie Jerzy, jest Pan dzisiaj sedzi-
wym czlowiekiem. Jako prezes
pitkarskiego klubu warszawskiej
Polonii przetrwal Pan znia ciezkie
czasy. Pana trud i poswiecenie dla
klubuznamy. O kim Pan chciatby
jeszcze dzisiaj powiedzie¢?

To prawda. Polonia przetrwata
ciezkie czasy. Walka o przetrwa-
nie dumy stolicy to nie tylko ostat-
nie lata. Zawsze bede powtarzat,
ze swoj wielki wktad mieliludzie,
nie zawsze moze doceniani przez
kibicéw. Byli tacy, ktérzy w na-
sza wspolna polonijng sprawe
wlozyli gro swego czasu i wiele
pieniedzy, energiiizaangazowa-
nia. Musze tutaj wymienic $p.
Prezydenta Lecha Kaczyriskiego,
Marka Jurka, Janusza Romanow-
skiego, ktdrzy przyczynili sie do
zdobycia przez pitkarzy drugiego
tytutu Mistrza Polski w 2000 roku,
$p. Jana Ranieckiego, ktéry tyle
zrobit dla popularyzacji klubu,
dzieki pamietnej akcji ,,kibic”,

..Z trener Jerzym Engelem
i dziataczami klubowymi

Jozefa Wojciechowskiego,

za ktorego czasow wielo-
krotnie ogrywaliSmy wie-
lokrotnie naszego lokalnego
rywala. Takich oséb, ktére po-
magaly klubowi wspierajac go
finansowo byto wiecej. Wiekszos¢
z nich nie jest znana szerszym
kregom kibicéw. Chciatbym tutaj
wymienic Jarostawa Popiotka, Lu-
cjana Siwczyka, Romana Sabaja,
Mariusza Czaje oraz wielu innych
kibicéw, ktérzy na rézny sposéb
pomagali temu klubowi. Gdyby
nie oni oraz zastepy znanych tre-
neréwidziataczy jak Jerzy Engel,
Michat Listkiewicz, grono inte-
lektualistéw, profesoréw i polity-
kéw, wiernych kibicéw Polonii, to
nie byloby dzi§ w Polonii i Pana
Prezesa Gregoire’a Nitot, ktdre-
mu zawdzieczamy nasze obecne
nadzieje zwiazane z przyszloscia
klubu. Jestem $wiadomy, ze nie
wymienilem setek oséb - spor-

...z wnuczka Pauling

towcow, pitkarzy, wielu dziataczy,
treneréw, artystow, lekarzy, praw-
nikéw, ktérzy kochajg ten klub
iwiele dla niego zrobili. Zawsze
zostana w mojej pamieci, a je-
stem przekonany, ze i Pan Bég
im za to wynagrodzi.

Panie Jerzy, za kilka tygodni be-
dzie Pan przezywaljubileusz 75.
pracy dlaswego ukochanego klu-
bu. Przygotowywany jest przez
Pana przyjaciol i wypadnie na
pewno znakomicie. Drogi Panie
Prezesie, wszyscy kibice pamieta-
jaPanawielkie charytatywny gest
dlaPolonii wjej trudnej sytuacji.
Sprzedal Pan swoje mieszkanie,
azeby pomocswemu ukochanemu
klubowi, a dzisiajjak to niektorzy
mowiazostal Pan,zastuzonymadla
Srédmiescia bezdomnym”. Jak to
w ogole jest mozliwe?

Nie chciatbym o tym opowiadad.
To jest jedna z traum mojego
zycia. Nie zaluje jednak tego ge-
stu sprzed lat. Mam nadzieje, ze
wszystko sie dobrze rozwiaze.
Tym bardziej, Zze grono moich
przyjaciot na czele z Jarostawem
Popiotkiem, prezesem Funda-
cji Nasza Warszawa i wspotwia-
Scicielem nowo reaktywowanej
sekeji koszykéwki meskiej oraz
dobra wola i zrozumienie Pa-
na Burmistrza Dzielnicy War-
szawa-Srédmiescie przyniosa
oczekiwanie efekty i bede mogt
zamieszkaé wjakims godziwym
mieszkanku. Dobrze by bylo,
azeby to bylo niedaleko stadio-
nu. Jestem wierzacym katoli-
kiem i mam nadzieje, ze kawat
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zycia, ktére oddatem dla Polo-
nii, Pan Bdg doceni przez in-
nych ludzi.

Panie Jerzy, zrobil Pan tyle dla
polskiegoiwarszawskiego sportu.
Dla sportu dzieciecego i mlodzie-
Zowego, czego przykladem jest
miedzynarodowy Pitkarski Tur-
niej Pamieci Malego Powstarica.
Zwielka estyma na wielu stadio-
nach Polski jest wypowiadane
Pananazwisko. Pozdobyciu przez
Polonie Warszawa Mistrza Polski
W 2000 roku, kibice niesli Pana
na rekach z Lazienkowskiej na
Konwiktorska. Jakie Zyczenie ma
dzisiaj sedziwy czlowiek i szano-
wany Honorowy Prezes Polonii
Warszawa?

Trudno powiedzie¢. Chciatbym
mieszkac w jesieni swojego zycia
blisko przy Konwiktorskiej. Bytloby
mi bardzo milo, gdyby przynaj-
mniej symbolicznie moje prochy
tu rozrzucili. Chcialbym, azeby
za kilkanascie lat moja Polonia
zdobyta znowu Mistrza Polski na
wspanialym stadionie, aja by¢é mo-
Zejuzzinnej rzeczywistosci bede
sie z tego cieszyt i dalej swojemu
kochanemu klubowi kibicowat.

Tego wszystkiego w imieniu
redakcji gazety ,,Polska Po Go-
dzinach” zycze Panu Prezesowi.
Bozego Blogoslawieristwa na
kazdy dzien Pana zycia. il

= Ks.dr Andrzej Chibowski

? andrzej.chibowski@gmail.com
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Miasto Otwock i Wojewddzki Inspektorat Ochrony Srodowiska

lacza sﬁy w walce z odorami

Otwock jest pierwszym
samorzadem w Polsce,
ktory podpisat
porozumienie

z Wojewodzkim
Inspektorem Ochrony
Srodowiska na rzecz
ograniczenia emisji
odorowych. Dzieki
sfinansowaniu

przez miasto badan
zapachowej jakosSci
powietrza, bedzie
mozna sklasyfikowaé
zrodto uciazliwosci
odorowych, ktore
zglaszaja mieszkancy.

problemami odorowy-

mi boryka sie nie tylko

Otwock, ale i inne samo-
rzady w Polsce, ktére na swoim
terenie badz w sasiedztwie maja
zlokalizowane zaklady przetwa-
rzajace odpady. Zawarte przez pre-
zydenta Otwocka porozumienie
z Mazowieckim Wojewddzkim
Inspektorem Ochrony Srodowi-
ska, to przelomowy krok aby ogra-
niczy¢ te ucigzliwosci.

- W trosce o to, aby miesz-
kanicy Otwocka uwolnili sie od
uciazliwych zapachéw podpisa-
tem z p.o. Mazowieckiego Woje-
wodzkiego Inspektora Ochrony
Srodowiska Mariuszem Zega list
intencyjny odnosnie wspélnych
dziatani kontrolnych naterenie za-

B ZDROWIE

Podpisanie listu intencyjnego w sprawie wsp6lnych kontroli instalacji Smieciowych - p.o. Mazowieckiego Inspektora
Ochrony Srodowiska Mariusz Zega i prezydent Otwocka Jarostaw Margielski.

ktadéw przetwarzajacych odpady
- méwi prezydent Jarostaw Mar-
gielski, ktory jest pomystodawca
tego porozumienia.

W ramach wspdlpracy miasto
sfinansuje wykonanie pomiaréw
olfaktometrycznych, ktére beda
wykonane przez akredytowane
laboratorium na terenie zakla-
déw przetwarzajacych odpady
na terenie Otwocka oraz w ich
sasiedztwie, w ramach kontroli
WIOS. Jestto badanie zapachowej
jakosci powietrza, dzieki ktéremu
mozna ocenic jakie Zrodta emisji
przyczyniaja sie do odczuwania
uciazliwosci, a jakie nie.

- Obecnie jako miasto nie mo-
zemy wej$¢ na teren instalacji
i pomierzy¢ zrédla odoréw, ale
dzieki wspélpracy z WIOS be-
dziemy mogli jako cztonkowie tej
kontroli zleci¢ akredytowanemu
laboratorium takie pomiary, bez
zgody wlascicieli instalacji - wyja-
$niazalety wspélpracy prezydent.

Takie wspdlne dzialania majg
zostaé przeprowadzone jeszcze
w tym roku.

- Bedziemy chcieli przede
wszystkim jasno sklasyfikowaé
gdzie sg zrédia emitentéw, gdyz
narazie mamy do czynieniazwza-
jemnym przerzucaniem odpowie-

dzialnosci miedzy poszczegdlnymi
zaktadami. Malo tego mieszkarcy
czesto sg ciggani do odpowiedzial-
nosci przed sadem i zaktadane
sq im sprawy za to, ze wyrazaja
swoje poglady wskazujac Zrédio
uciazliwosci. Aleto sie zmieni jak
bedziemy mieli jasno okreslong
mape odorowa. Dzieki temu jako
miasto bedziemy mogli podejmo-
waé odpowiednie kroki prawne
wochronie naszych mieszkaficéw
-zapowiada Jarostaw Margielski.

Wojewddzki Inspektorat
Ochrony Srodowiska w Warsza-
wie przeprowadzi na terenie
wskazanych zakladéw kontrole,

ktérych elementem bedzie wy-
konanie m.in. pomiardéw. - Jako
WIOS mozemy poméc w kwestii
polepszenia jakosci zZycia miesz-
kancéw Otwocka. W tym roku
mieli$my juz 150 interwencji jesli
chodzi o zaklady przetwarzajace
odpady. JesteSmy gotowi na dalszg
wspolprace z miastem - méwi
MariuszZega p.o. Mazowieckiego
Inspektora Ochrony Srodowiska
w Warszawie.

Podpisany list intencyjny
z WIOS jest kontynuacja dzia-
tan ograniczania ucigzliwos$ci
odorowych na terenie Otwocka,
ktére obecny prezydent podej-
mowat juzjako przewodniczacy
rady miasta wspdlnie z poset RP
Anitg Czerwinska.

- Mam w tym zakresie bar-
dzo duze wsparcie rady miasta
z przewodniczaca rady miasta
Monika Kwiek na czele. Wspol-
nie chcemy ten problem w koni-
cu skutecznie rozwigzaé. Udalo
nam sie juz doprowadzi¢ m.in.
aby spétka Amest znaczaco po-
prawita jakos¢ prowadzonych
prac na instalacji oraz bardzo
istotnie ograniczyta emisje odo-
réw do Srodowiska. To najlepiej
pokazuje, ze nasze konsekwentne
dzialania przynosza efekty i ten
kierunek nalezy kontynuowad.
W tym roku rada miasta zapisata
juz w budzecie $rodki na wyko-
nanie pomiaréw odoréw. Wie-
rze, ze bedziemy dobrym przy-
ktadem dla innych samorzadéw
w Polsce, ktdre mierza sie z po-
dobnymi problemami - dodaje
prezydent Margielski. I

Szczepienia przeciw COVID-19 na terenie szpitala

Na poczatku pazdziernika br. Punkt Szczepien Powszechnych w Otwocku
zostaje przeniesiony z namiotu przy ul. Karczewskiej 48, na teren szpitala
powiatowego przy ul. Batorego 44.

uz ponad 56 proc. wszyst-

kich mieszkancéw Otwocka

jest w pelni zaszczepiona
przeciw COVID-19. Najwiecej
w tej grupie jest os6b w wieku
40-59 lat i 20-39 lat.
- Punkt Szczepieri Powszech-
nych w Otwocku na terenie
OPWiK przy ul. Karczewskiej 48,
sprawdzil sie w tej lokalizacji.

Cieszyl sie bardzo dobrymi
opiniami i zainteresowaniem
mieszkancdéw, a takze osdb spo-
za terenu powiatu otwockiego.
0d poczatku jego uruchomienia
czyli od 5 maja br. wykonano
tam 12 496 szczepien. Teraz ze
wzgledu na warunki atmosfe-
ryczne zostanie przeniesiony na
teren szpitala przy ul. Batorego

- mo6wi Sylwia Konopacka - Bak
koordynator Punktu Szczepieni
Powszechnych w Otwocku z ra-
mienia urzedu miasta.
Zaszczepic bedzie sie mozna
w przyszpitalnej przychodni,
gdzie sa wykonywane testy
na COVID-19, od poniedzial-
ku do piatku w godzinach
8.00-18.00.

fot. materiaty prasowe
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Szczerze o otylosci

Az 80 proc. Polakéw z otyloscia nie uwaza jej

za powazng chorobe, ale za defekt kosmetyczny

- méwili eksperci podczas konferencji online,
na ktdrej zainaugurowano druga edycje
kampanii edukacyjnej ,Porozmawiajmy

szczerze o otylosci”.

ymczasem, jak pod-
kreslaja specjalisci,
otylo§é zwieksza
ryzyko wystapienia
ponad 200 réznych powikian
i schorzen. - Otylo$é to pande-
mia, ktéra przyjeta skale tsu-
nami w XXI wieku na $wiecie
iw Polsce - ocenit prof. Pawet
Bogdariski, prezes Polskiego To-
warzystwa Leczenia Otylosci.
Dodal, ze w Europie jestesmy
liderem, jesli chodzi o tempo
wzrostu nadwagi i otytosci.

Z danych Narodowego Cen-
trum Edukacji Zywieniowej wy-
nika, Ze otylos$¢ wystepuje u co
szostej kobiety i co sidédmego
mezczyzny w Polsce. Odsetek
0s6b cierpiacych na otylosé
w naszym kraju stale roénie.

Przelama¢ stereotypy
Jak wyjasnit prof. Bogdanski,
otytosé jest przewlekla, bardzo
grozna choroba, o ztozonych
przyczynach rozwoju. Jest to
choroba bez tendencji do samo-
istnego ustepowania iz tenden-
cjami do nawrotéw. — To choro-
ba prowadzaca do powaznych
konsekwencjii powiklan, ktéra
musimy rozpoznawacd i odpo-
wiednio leczyé - ttumaczyt.
Badacz zwrdcit uwage, ze wo-
két otytosci narosto wiele mitow
istereotyp6w, jak np. te, ze oso-
bom otylym brak silnej woli, ze
gdyby mniej jadly a wiecej sie

ruszaly, to nie miatyby problemu
z nadmiarowsg waga.

Jednak otytos¢ bardzo rzadko
jestjedynie efektem btedéw po-
pelnianych przez pacjenta. - Sa
czynniki predysponujace i wy-
zwalajace jej rozwoj, na ktére
nie mamy wplywu. Wséréd nich
istotne sg czynniki genetyczne.
Mamy kilkaset gendw, ktére mo-
ga powodowad, ze czeS¢ znas jest
bardziej predysponowanych do
otylosci, ainni sg przed nig chro-
nieni - méwit prof. Bogdanski.

Innym rodzajem czynnikéw
predysponujacych do otylosci
sa tzw. czynniki epigenetyczne,
wynikajace z btedéw rodzicow
popetnianych w okresie prokre-
acyjnym, zaburzenia neurohor-
monalne, zaburzenia w skladzie
mikroflory jelitowej. - Na to na-
kladaja sie czynniki wyzwala-
jace, np. fakt, ze jedzenie jest
dostepne o kazdej porze dnia
i nocy, ograniczenie aktywno-
$ci fizycznej, stres, pospiech,
napiecie, skrécona dlugosé snu
- wymienial specjalista. Zazna-
czyl, Ze nie wszystkie czynniki
wplywajace na predyspozycje do
otylosci zostaly poznane.

0 ogromnej niewiedzy spote-
czenistwana temat tego,

czym jest otytosé, E

Swiadcza wyni-
ki badania zre-
alizowanego
na potrzeby

Gdy zmiana stylu
zycia nie daje efektow,
kolejnym krokiem jest
wlaczenie leczenia
farmakologicznego.
Obecnie w UE
zarejestrowane s3

trzy leki do leczenia
otylosci. Gdy terapia
farmakologiczna

nie przynosi
oczekiwanych skutkow,
nalezy rozwazy¢
operacj¢ bariatryczna.

kampanii,,Porozmawiajmy szcze-
rze o otylosci” w dniach 17-21
lutego 2021 r. w grupie

1070 Polakéw. Wy-

kazaly one, ze je-
dynie 13 proc.
Polakéw uwa-
za otylosé
za chorobe,

a 80 proc. oty-
tych 0séb po-
strzega ja za de-
fekt kosmetyczny.
Tymczasem, jak za-

znaczy! prof. Bogdanski, nie-
rozpoznana i nieleczona otytos§é
ma zwigzek z wyzszym ryzykiem
ponad 200 schorzen i powiklan.
Przypomnial, ze gdy wskaznik
masy ciala (BMI) wynosi 35 (od
BMI 35 mamy do czynienia z oty-
toscia), to ryzyko cukrzycy wzra-
sta 10-krotnie, czyli o 900 proc.
Az 70 proc. operacji wstawienia
endoprotez stawu kolanowego

to skutki otytosci. W Unii Euro-
pejskiej ponad 100 tys. choréb
nowotworowych wynika z samej
otylosci - wymieniat ekspert. -
Dlatego musimy przestac trakto-
wac otylosé jako defekt kosme-
tyczny, a zaczaé zdawaé sobie
sprawe z tego, ze otytos¢ to bar-
dzo powazna choroba - thumaczyt
prof. Bogdanski.

Za niska swiadomos¢
Skutkiem niskiej swiadomosci
spoleczenistwa, ale ilekarzy, na
temat otylosci, jest pézne dia-
gnozowanie tej choroby i pdzne
wdrazanie skutecznej terapii.
Nieraz uptywa kilka lat, zanim
pacjent ustyszy od lekarza, ze
choruje na otytosé.

Nauczycielka Katarzyna Mar-
ciniak-Heliniska, ktéra jestjedna
z bohaterek spotu edukacyjnego
nagranego w ramach kampa-
nii, podkreslila, ze trafienie do
lekarza, ktéry zajmuje sie kom-
pleksowa pomoca pacjentowi
z otyloscia, zajmuje duzo czasu.
Czesto w gabinecie lekarskim
slyszy sie, ze wystarczy mniej
jesé, zeby schudnad. Osoby oty-
te sg stygmatyzowane w spote-
czenstwie i obwiniane o swoja
mase ciala.

- Rozwdj otytosci nie jest
wyborem chorego, to nie jest
kwestia wyboru jedzenia czy
aktywnosci fizycznej, ale efekt
tego, ze dochodzi do zaburzen
réwnowagi energetycznej na-
szego organizmu. Kazdy z nas
moze pewnego dnia zachorowaé
na otylo$¢é - powiedziat chirurg
bariatra prof. Mariusz Wylezol,

wiceprezes Polskiego Towarzy-
stwa Leczenia Otytosci.

- Przede wszystkim powin-
ni$my rozpoznawac te chorobe,
zeby mdc ja kompleksowo leczy¢
- ocenit prof. Mariusz Wylezot.
W jego opinii lekarze zajmuja-
cy sie pacjentami z otyloscia
powinni korzysta¢ z doswiad-
czen kardiologéw czy onkolo-
géw i w zaleznosci od wskazan
i sytuacji zdrowotnej chorego
wybieraé dla niego najlepsza
metode leczenia.

Prof. Bogdarski podkreslit,
ze gdy zmiana stylu Zycia nie
daje efektow, kolejnym krokiem
jest wiaczenie leczenia farma-
kologicznego. Obecnie w UE
zarejestrowane sa trzy leki do
leczenia otytosci. Gdy terapia
farmakologiczna nie przynosi
oczekiwanych skutkéw, nalezy
rozwazy¢ operacje bariatryczna.

- W leczeniu otylosci nie
chodzi nam tylko i wyltacznie
o zmniejszenie masy ciala, ale
tez o to, Ze dzieki temu pacjenci
mogg zy¢ lepiejidiuzej, ze spada
ryzyko wystapienia powiklan
otytosci, takich jak cukrzyca,
nadcis$nienie tetnicze, czy nieal-
koholowe stluszczenie watroby
- wymienial prof. Bogdanski.

Wiecej informacji na temat
otylosci, mozliwosci jej diagno-
zowania i leczenia mozna zna-
lez¢é na stronie kampanii ,Poroz-
mawiajmy szczerze o otylosci”
(https://ootylosci.pl/). Jej amba-
sadorem jest aktor Cezary Zak. I

Joanna Morga
www.naukawpolsce.pap.pl
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»Za drugiego Sowieta’,

czyli jak Armia Czerwona powrdcila na Kresy

Jak wygladata sowiecka polityka wzgledem Polakéw na Kresach od 1944 roku? Czym byly polskojezyczne
oddzialy radzieckiej partyzantki? Jaki byl stosunek Chruszczowa do Polakow?

Pawel Czechowski: Na poczat-
ku stycznia 1944 roku Armia
Czerwona, wypierajac Niem-
céw, przekroczyla przedwojenng
granice polsko-radziecka, po
raz drugi w czasie wojny zaj-
mujac Kresy Wschodnie. Jaki
byl wowczas stosunek ZSRR do
panstwowosci polskiej i Pola-
kéw zamieszkujacych te tereny?
Czym réznil si¢ on wzgledem lat
1939-1941?

Lukasz Adamski: Réznit sie dosé
znacznie. Przede wszystkim
nalezy podkreslié, ze w 1944 r.
Zwiazek Sowiecki, inaczej niz
w okresie ,,pierwszych Sowie-
téw”, uznawat istnienie panstwa
polskiego. Wychodzil wprawdzie
zzalozenia, iz istnieje ono tylko
naterenach okupowanych w la-
tach 1939-1941r. przez Niemcy,
a wiec na zachdd od linii Rib-
bentropa-Molotowa, no i nie
utrzymywat stosunkéw dyplo-
matycznych z rzadem RP, ale
nie bylo juz powrotu do teorii
zlat 1939-41, iz panstwo polskie
- ypokraczny wyrodek Traktatu
Wersalskiego” - przestato ist-
nieé. Nic tez nie wskazuje na
to, ze Stalin realnie rozwazal
przylaczenie Polski do ZSRR.
Inna sprawa, ze juz woéwczas za-
ktadal, iz paiistwo polskie musi
by¢ ,,przyjazne” wobec ZSRR, co
w wariancie minimum oznacza-
to plany pozbawienia wyzwolo-
nej od Niemcéw Polski swobody
realizacji polityki zagranicznej,
aw wersji maksimum - réwniez
swobody ksztaltowania ustro-
ju wewnetrznego.

Nie r6znit sie natomiast ten
stosunek Sowietéw w odniesie-
niu do wschodnich wojewédztw
RP, a wiec Galicji Wschodniej,
Wolynia, Polesia, Nowogrédz-
kiego i Wileniszczyzny. Tutaj
ZSRR wychodzil z zatozenia, ze
na mocy swobodnie wyrazonej
woli miejscowej ludnosci stalty
sie one czescig ZSRR. To, Ze pra-
wo miedzynarodowe zabraniato
juz woéwczas aneksji i ze ziemie
te pozostaja prawnie czesciag
Polski, Stalina nie obchodzilo.
Miejsce posrednie zajmowala

Nowogrod, ruiny miasta. 1943 r.

Biatostocczyzna i zachodnie
skrawki wojewddztwa lwow-
skiego. Formalnie traktowano
je jako czes$é ZSRR, ale Stalin
w praktyce dawat wyraznie do
zrozumienia, iz gotéw jest z uwa-
gi na niekwestionowany sktad
etniczny ludnosci odejsé od linii
Ribbentrop-Mototow i ,zrzec
sie” na rzecz Polski tych terenéw.

Propaganda sowiecka pod-
kreslata przy tym, ze propozycja
granicy polsko-sowieckiej na
tzw. linii Curzona byla wysu-
nieta nie przez nich, ale przez
Anglie po I wojnie §wiatowej
i jest sprawiedliwa, bo rozgra-
nicza obszary z wiekszoscig pol-
ska i niepolska. Polski rzad to
kwestionowal, odwotujac sie do
argument6éw prawnych, etnogra-
ficznych, historycznych i kul-
turowych - na prézno jednak.
Stalin nawet w chwili najwiek-
szych klesk ZSRR, w grudniu
1941 r., zaledwie sygnalizowat
gotowos¢ kompromisu skutkuja-
cego zwrotem Wilna badz Lwo-
wa, pozniej tych checi wyzbyt
sie ostatecznie.

A stosunek do Polakéw? Ma-
sowych deportacji nie bylo, jak
wlatach 1939-1941, choé Chrusz-

czow - wielkorzadca sowiec-
kiej Ukrainy takie propozycje
przesiedlen Polakéw ze Lwowa
do Donbasu przedstawial, ale
traktowano ich jako obywateli
sowieckich. Struktury polskiego
rzaduisit zbrojnych istniejace we
wschodnich wojewddztwach byty
traktowane nie jako struktury
sojusznika, ale wroga. Rozbraja-
nei,internowane”, cow prakty-
ce oznaczato czesto wieloletnie
deportacje. Jednak z uwagi na
to, ze juz we wrzesniu 1944 r.
podpisano z marionetkowym
komitetem, bedacym w optyce
Stalina, reprezentantem naro-
du polskiego i namiastka rzadu,
uktady o przesiedleniach, to szer-
szych represji wobec ludnosci -
niezaangazowanej bezposrednio
wzwalczanie drugiej sowieckiej
okupacji wojskowej i, szerzej,
w polska konspiracje - nie by-
to. Liczono - i stusznie - Ze jak
Polacy wyjada do Polski w no-
wych granicach, to problem sam
sie rozwiaze.

P.Cz.: Nim regularne wojska
sowieckie wyparly Niemcdw,
naterenach bedacych wezesniej
w granicach II RP dzialaly so-

wieckie oddzialy partyzanckie.
Jakie byly stosunki miedzy par-
tyzantami polskimi a Sowietami?
Czy zmienialy sie zdecydowanie
wzgledem wydarzen zachodza-
cych na froncie?

E.A.:Zaczne od przypomnienia,
Ze prawnie te ziemie nadal by-
ty w granicach Polski. Sytuacja
zmienila sie dopiero 16 sierpnia
1945 r., kiedy z rzadem RP, ma-
jacym miedzynarodowe uznanie
ikontrolujacym sytuacje w Pol-
sce, podpisano traktat granicz-
ny - wszed! on w zycie 5 lutego
1946 r. i wtedy dopiero mozna
méwié o sowieckiej suweren-
nosci na obszarze na wschéd
od linii Curzona.

Jesli zas chodzi o meritum
Pana pytania - rozréznic nalezy
sytuacje na ziemiach p6inocno-
-wschodnich oraz na Wolyniu
iw Galicji. O ile w Nowogrédz-
kiem czy na WileiszczyZnie
miedzy Sowietami a polskim
podziemiem panowal stan jaw-
nej wrogosci, de facto wojny,
to na Wolyniu dochodzilo cza-
sem do taktycznego wspoétdzia-
tania. Zarazem rozpracowywaty
polskie podziemie. Symbolem
moga by¢ losy np. porucznika

Chruszczow -
wielkorzadca
sowieckiej Ukrainy
propozycje przesiedlen
Polakow ze Lwowa
do Donbasu
przedstawiat,

ale traktowano

ich jako obywateli
sowieckich. Struktury
polskiego rzadu i sit
zbrojnych istniejace
we wschodnich
wojewodztwach byly
traktowane nie jako
struktury sojusznika,
ale wroga.

Leona Osieckiego, zamordowa-
nego zrozkazu dowddztwa par-
tyzanckiego oddziatu NKWD, czy
kpt. Wiadystawa Kochanskiego
~Wujka”, ktéry bronit Polakéw
przed upowskimi mordami, ale
potem zostat uprowadzony przez
sowiecka partyzantke i skazany
na 25 lat tagréw. Wrécit do kraju
w 1956 1.

P.Cz.: Najakiej zasadzie funkcjo-
nowaly polskojezyczne oddzialy
sowieckiej partyzantki? Kto je
tworzyl? Czy byly traktowane
w jakis ,specjalny” sposéb?

E.A.: Ich byt kilka, ale najwiek-
szym bylo zgrupowanie ,,Jeszcze
Polska nie zgineta”, dowodzone
przez Roberta Satanowskiego.
Liczyto ono kilkaset oséb. Sam Sa-
tanowski - w okresie powojennym
bardzo znany dyrygent - byt stu-
dentem zydowskiego pochodze-
nia, ktéry zgromadzit wokét siebie
grono Polakéw. Satanowski miat
bezposredni kontakt z Chrusz-
czowem, niejednokrotnie opierat
sie miejscowym dowddcom so-
wieckim, usitujacym zuniformi-
zowaé oddzial, noszacy polskie
emblematy, z sowieckimi, albo
krytykujacym Satanowskiego za

fot. NAC
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Winston Churchill, Franklin D. Roosevelt i Jozef Stalin w Jatcie. Siedza na Srodku wtoskiego patio w patacu w Liwadii

»polski nacjonalizm”, za modlitwy
etc. Onijego zona stali sie boha-
terami wielu donoséw, posadzano
ich o nacjonalizm. Jednoczesnie
wida¢ bylo, ze oddzial Satanow-
skiego mial za zadanie zbieranie
informacji wywiadowczych dla
sowieckich wladz, o nastrojach
ludnosci, o strukturach polskiego
podziemiaiztego zadania sie wy-
wigzywal.

Kto je tworzyl? Niektdre,
przynajmniej wedtug relacji
Satanowskiego, utworzyty sie
samorzutnie, a potem po prostu
podporzadkowaly sie sowieckim
strukturom. Inne z kolei byly
wydzielone ze sowieckich od-
dzialéw partyzanckich, tak aby
mialy charakter polski.

P.Cz.: Jakie byly gléwne nur-
ty przekazu propagandowego
plynacego z Moskwy w latach
1944-1945 wzgledem Polakow
z Kresow?

L.A.: Tutaj odpowiedZ w przy-
padku Wotynia i Galicji jest pro-
sta. Podkreslano, ze ZSRR ma
przyjazne zamiary, ze dazy do
wyzwolenia Polski spod oku-
pacji niemieckiej, natomiast
ziemie, na ktérych mieszkaja,
nie sg Polska, ale Ukraing Za-
chodnig. Mozna na nich pozo-
staé, pod warunkiem akceptacji
»sowieckiego ustroju i prawo-
rzadnosci”, mozna za$ skorzy-
sta¢ z mozliwos$ci wyjazdu do
Polski. Podkreslano tez, ze rzad
emigracyjny jest reakcyjny.

Szokiem byly

Z pewnoscia
ustalenia
jaltanskie.

Po komunikacie
,4Wielkiej Trojki”
stalo si¢ jasne,
ze jedyng nadzieja
na zachowanie
Lwowa w Polsce
byltby wybuch
wojny miedzy
ZSRR a Wielka
Brytanig i USA,
a perspektywy
tego byly nikte.

P.Cz.: Na czym polegal proces
ukrainizacji?

E.A.: Wahalbym sie z okresle-
niem polityki ZSRR jako ,.ukra-
inizacji” - owszem, w celach pro-
pagandowych zmieniano nazwy
ulic, zaprowadzano ukrairiski do
szkot czy na uczelnie wyzsze,
zohydzano polska obecno$é na
tych ziemiach poprzez propa-
gande czy programy szkolne,
usuwano - cho¢ nie wszystkie
- polskie pomniki. Zarazem ad-
ministracja byta w rekach Rosjan
czy zrusyfikowanych Ukrain-
c6w z terendéw przedwojennej
sowieckiej Ukrainy, a rosyjski
byt gtéwnym jezykiem komuni-
kowania sie wyzszych szczebli
administracji czy partii. Byla to
raczej ,ukrainosowietyzacja”,
awiec ukrainizacja w specyficz-
nej formie istniejacej w panistwie
sowieckim i dla ogromnej wiek-
szo$ci Ukraincow zamieszkuja-
cych Galicje Wschodnia czy Wo-
lyfi majaca niewiele lub wrecz
nic wspélnego zich kultura na-
rodowg czy realizacjq ich aspira-
cji narodowych i paiistwowych

P.Cz.: W kt6rym momencie dla
ludnosci polskiej stawalo sie ja-
sne, ze dawne ziemie wschodnie
II RP nie znajda sie po wojnie
w granicach Polski?

E.A.: Szokiem byly z pewnoscia
ustalenia jattariskie - do tego
czasu akcja ,,ewakuacji” Pola-
kéw, efekt umowy, ktérg PKWN
podpisat z sowiecka Ukraing,

szta bardzo opornie. Po komu-
nikacie ,Wielkiej Tréjki” stato
sie jasne, ze jedyna nadzieja
na zachowanie Lwowa w Pol-
sce bylby wybuch wojny miedzy
ZSRR a Wielka Brytanig i USA,
a perspektywy tego byly nikte.
Watpiacych przedstawicieli in-
teligencji zachecal do wyjazdu
Stanistaw Grabski, nestor pol-
skich endekéw, ktéry w sierp-
niu 1945 r. jako wiceprezydent
Krajowej Rady Narodowej od-
wiedzil Lwéw.

P.Cz.: W publikacjach ,Wolyn
iGalicjaWschodnia pod okupa-
cjaniemiecka 1943-1944” oraz
»Wolyn i Galicja za drugiego
Sowieta” czytelnik moze znalez¢
zréznicowana dokumentacje,
ktora wezesniej byla raczej ciez-
ko dostepna. Czy w trakcie pracy
nad ksiazkami jakies informacje
szczegolnie Pana zaskoczyly?

E.A.: Takich spraw byto wiele.
Wezmy np. losy Haliny Owczar-
skiej - corki oficera polskiego,
zamordowanego w Katyniu.
Owczarska zostala aresztowa-
naw 1948 r. i skazana przez Ko-
legium Specjalne w Moskwie
na 25 lat tagru. Wypuszczono
jazniego dopierow 1963 r.ado
Polski zdotata wrécié¢ w 1975 r.
Z dokumentu skierowanego do
szefa sowieckiej bezpieki wy-
tania sie obraz wrecz polskiej
Maty Hari, pracujacej potem
dla brytyjskiego wywiadu, z ko-
lei z relacji samej Owczarskiej,
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odszukanej w archiwach IPN,
diametralnie inny wizerunek —
nieco buntowniczej nastolatki,
ktora padla ofiarg sowieckiej
manii przesladowczej.

W dokumentach ukazuje sie
tez ciekawa i niejednoznaczna
sylwetka Roberta Satanowskie-
go. Wida¢ takze, jak dokladne
relacje o rzezi wotynskiej sktadali
sowieccy dowddcy partyzanc-
cy, ktérzy chyba sami po ludzki
byli przerazeni okrucieristwem
mordéw. Albo rozmowa, ktdra
najwyzsze wladze sowieckiej
Ukrainy przeprowadzily, przed-
stawiajac sie falszywymi nazwi-
skami, z putkownikiem Wtady-
stawem Filipkowskim, komen-
dantem Obszaru Lwowskiego AK.
Inna ciekawa historia to préba
powstrzymania rzezi Polakéw
przez Ukrainca, Mikotaja Dia-
czuka, ktéry zatozyt Ukrainski
Komitet Wolyniski, nawotujacy
do wspdtpracy Ukraiicéw i Po-
lakéw i prébowatl wyperswado-
waé sens mordow miejscowemu
dowddcy UPA, pézniej zas zostat
zwerbowany przez NKWD jako
agent ,Wolny”. Kazda z takich
opowiesci moze by¢ materiatem
na scenariusz filmowy.

Przede wszystkim jednak
uwazna lektura dokumentéw
sktania do refleksji, skadinad
oczywistej, jak rzeczywistosé
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wojenna jest skomplikowana,
dalece odlegta nie tylko od histo-
rii popularnej, znanej z ksiazek
czy filméw. I ze rolg historyka
jest w pierwszym rzedzie zro-
zumied, wyjasnié, a dopiero
pdZniej ewentualnie ocenié,
pochwali¢ czy potepic.

P.Cz.: Wéréd dokumentéw mo-
Zemy znalez¢ tez informacje
dotyczace postawy wspomina-
nego juz Nikity Chruszczowa.
Jak przyszly lider ZSRR odnosit
si¢ do Polakéw?

E.A.: Chruszczow byl w czasie
wojny pierwszym sekretarzem

Chruszczow byt
W czasie wojny
pierwszym
sekretarzem
Komunistycznej
Partii Ukrainy.
Jego poglady
determinowat

z jednej strony
sowiecki
internacjonalizm,
a wigc doktryna
zgodnego pozycia
wszystkich
narodowosci

w ramach ZSRR,
z drugiej -
klasyczne hasta
ukrainskiego
ruchu narodowego,
zgodnie z ktorymi
Ukraina jest tam,
gdzie mieszka
ukrainskojezyczne
chtopstwo.

4 Wwilno

Komunistycznej Partii Ukra-
iny. Jego poglady determino-
wal z jednej strony sowiecki
internacjonalizm, a wiec dok-
tryna zgodnego pozycia wszyst-
kich narodowosci w ramach
ZSRR, z drugiej - klasyczne
hasta ukrainskiego ruchu na-
rodowego, zgodnie z ktérymi
Ukraina jest tam, gdzie mieszka
ukrainskojezyczne chlopstwo.
Chruszczow, urodzony na ro-
syjsko-ukrainiskim pograniczu,
a wychowany na wschodniej
Ukrainie, ozeniony z Ukrainka
z Chelmszczyzny, byl z pew-
noscig wiernym adeptem tych
idei. Mial tez osobiste ambicje,
aby wzmacniac swoja pozycje
na Ukrainie i w calym ZSRR,
piaé sie po szczeblach kariery,
azarazem byl §wiadom, ze brak
nalezytej ostroznosci politycz-
nej i pelnej lojalnosci wobec
Stalina grozil tagrem lub eg-
zekucja. To wyjasnia stosunek
Chruszczowa do Polakéw, kté-
rym czytelnik moze by¢ zdzi-
wiony.

Oto z dokumentéw wylania
sie obraz wiernopoddariczego
wobec Stalina prostaka i szcze-
rego sowieckiego komunisty,
ktéry kaze bezwzglednie zwal-
cza¢ ukrainskie podziemie, to
jest UPA i dazy do poszerzenia
granic swojej Ukrainy, tak aby
obejmowata tereny po Rze-
sz6w w Polsce, Humenne na
Stowacjii Suczawe w Rumunii.
Czlowieka, ktéry jest dobrze
irzetelnie informowany o tym,
co sie dzieje na Wotyniuiw Ga-
licji, przez podlegte mu struk-

tury, ale filtruje te informacje
i w raportach do Stalina, czy
w wypowiedziach publicznych,
minimalizuje tlo narodowe
rzezi, a podkresla mordy UPA
po prostu na ludnosci cywil-
nej. Ktamie réwniez Stalinowi
o braku polskiego podziemia
na Wotyniu czy w Galicji. Jest to
tez czlowiek, ktéry dazy do jak
najszybszej depolonizacji Gali-
cji Wschodniej, zwlaszcza Lwo-
wa, i sugeruje Stalinowi wrecz
deportacje Polakéw ze Lwowa
- tych ktérzy nie chca wyje-
chaé do Polski - do Donbasu,
po to aby przyspieszy¢ sowiecka
ukrainizacje Lwowa. Wreszcie
jest ogromny przeciwnikiem
polskich ,tradycyjnych” elit,
w tym rzadu emigracyjnego.

Dokumenty nie daja, rzeczja-
sna, petnego obrazu Chruszczo-
wa, ale dajg wystarczajaco duzo
materiatu do wysnucia tezy, ze
Nikita Chruszczow byt promoto-
rem specyficznego ukrainskie-
go patriotyzmu, w kajdanach
sowieckiego totalitaryzmu. Je-
go pozniejsze decyzje, juz jako
przywédcy ZSRR, o przekaza-
niu Krymu Ukrainie tylko to
potwierdzaja. Il

Dr tukasz Adamski

Historyk i politolog, specjalizujgcy
sie w historii stosunkéw polsko-
ukrainskich i polsko-rosyjskich

i w analizie polityki zagranicznej

i historycznej Rosji oraz Ukrainy.
Zastepca dyrektora Centrum Polsko-
Rosyjskiego Dialogu i Porozumienia,
cztonek Polsko-Ukrainskiego Forum
Partnerstwa przy MSZ RP.
www.histmag.org
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Przemoc rowiesnicza
wsrod mtodziezy

Przemoc réwiesnicza moze mie¢ postac fizyczna, stowna lub relacyjna. Przesladowanie relacyjne spotyka najczesciej mlodziez
w wieku 13-15 lat. Jest ono najbardziej bolesne i ma najwieksze konsekwencje w dorostym zyciu. Jest tez najstabiej rozpoznawane
przez ofiare i nauczycieli - méwi dr Malgorzata Wojcik z Uniwersytetu SWPS.

edlug danych

UNICEF pra-

wie potowa

dziecina $wie-
cie w wieku 13-15 lat doswiad-
czyla przemocy rowiesniczej,
a 1/3 doswiadczyta przeslado-
wania. Zdaniem dr Malgorzaty
Wojcik z Uniwersytetu Huma-
nistycznego SWPS, ktéra bada
powody i przejawy przemocy
szkolnej oraz dynamike grup
rowiesniczych, ciagle za duzo
szko6t w Polsce bagatelizuje pro-
blem przemocy réwiesniczej
ttumaczac, Ze ,,problem zawsze
byl i nie jest szkodliwy”.

Spirala przemocy

»Przez 16 lat bylam nauczyciel-
kainie pamietam, by na radzie
pedagogicznej byt poruszany
problem ,kola przemocy réwie-
$niczej”. Sama musiatam uczy¢
sie o co chodzi i czesto popel-
niatam bledy usitujac poméc
osobie przesladowane;j” - przy-
znaje ekspertka.

Wojcik przez ostatnie 11 lat
prowadzita badania, podczas
ktérych przygladata sie proce-
som zachodzacym w grupach
mlodziezowych. Swoje dane
konsultowata z ekspertami
szwedzkimi i finskimi, ktérzy
wdrazali w szkotach programy
przeciw przemocy.

»W szkole podstawowej mamy
do czynienia z przemoca fizycz-
na i stowna. W liceum czesciej
wystepuje przemoc relacyjna,
ktéra zmierza do wykluczenia.
Ofiare odcina sie na przyktad
przez rujnowanie reputacji. To
jesttrudne do wychwycenia, bo
tu nie leje sie krew. Czesto sama
ofiara potrzebuje sporo czasu, by
sie zorientowad, ze agresywne
zachowanie wobec niej jest sys-
tematyczne” - wyjasnia Wojcik.

Ekspertka zwraca uwage, ze
dzieci nie znaja definicji prze-
mocy. ,Oczywiscie akceptowal-
ne jest, jesli dwie kolezanki sie
pokidca i obgadaja, a potem po-
godza. Jesli natomiast proces

Zdaniem ekspertki
podstawa

w zapobieganiu
przemocy rowiesniczej
jest wprowadzenie
przez szkot¢ procedur
anonimowego
zglaszania
niepokojacych
zachowan. Dzieci
musza tez wiedzie¢

do kogo mogj sie
zglosi¢ bezposrednio,
jesli maja taka
potrzebe. Okazuje si¢
bowiem, ze dziewczyny
inaczej niz chtopaki,
oczekujg wsparcia
emocjonalnego.

obgadywania rozciaga sie w cza-
sieisg naniego nakladane inne
elementy wykluczajace z grupy,
to moze by¢ niebezpieczne. Dla-
tego tak wazne jest uwrazliwia-

nie mlodziezy, ze nawet zwykle
obgadywanie potrafi nakrecié¢
spirale przemocy, nad ktéra ciez-
ko potem zapanowaé” - prze-
strzega Wojcik.

Oby przetrwac

Ekspertka wymienia trzy gléwne
mysli, pojawiajace sie w glowie
ofiary przemocy réwiesniczej:
»to jest moja wina”, ,nie mam
nad tym zadnej kontroli”, ,to
sie nigdy nie skonczy”.

,»Moi respondenci méwili, ze
wyrastal wokét nich drut kol-
czasty. Nawet jak kto$ do nich
podchodzit i chcial nawigzad
relacje - oni uciekali. Ofiary
nie maja przyjaciét” - ttuma-
czy Wojcik.

Jesli przesladowanie trwa
kilka lat, ofiara wypracowu-
je postawe ,izolacji wtérnej”
- zamyka sie w sobie i nawet
jesli postanowi zmienié szko-
te, z duzym prawdopodobien-
stwem nie zbuduje nowych re-
lacji, bo jej poziom leku bedzie
zbyt wysoki.

,»ITe osoby gorzej sie ucza, bo
zasoby poznawcze zuzywaja na
przetrwanie. Cze$¢ 0s6b nie kon-
tynuuje nauki, bo maja dosé gru-
py réwiesniczej. Sa osoby, ktdre
ze wzgledu na swoje doswiad-
czenie nie chca miec dzieci - po
prostu nie wyobrazaja sobie, by
musialy przechodzié przez po-
dobny koszmar” - wylicza Wéj-
cik, ale zaznacza jednoczesnie,
ze ofiary przemocy réwiesniczej
potrafia tez wejs¢ w doroste zy-
cie bardziej swiadome zagrozen
iw zwiazku z tym wypracowuja
postawy ochronne.

»Nie ma jednego schematu
dla oséb doswiadczajacych prze-
mocy réwiesniczej. Czesé oséb
deklaruje, ze decydujac sie na
zalozenie rodziny w przysztosci
bedzie z uwaga stuchaé, gdyich
dziecko powie, ze ktos mu do-
kucza” - méwi Wojcik.

Nauczy¢ klase

Na pytanie kim jest agresor, eks-
pertka odpowiada: ,,Kazdy moze
by¢ agresorem. Rola agresora

daje poklask. Kazdy od czasu
do czasu chce zaistnie¢, poka-
zaé, ze dominuje. Zdarza sie,
ze osoby, ktore byly ofiarami
w podstawoéwce planujg obrone
w liceum przez wejscie w role
agresora” - przestrzega Wojcik.

Zdaniem ekspertki podstawg
W zapobieganiu przemocy r6-
wiesdniczej jest wprowadzenie
przez szkote procedur anoni-
mowego zglaszania niepokoja-
cych zachowan. Dzieci musza
tez wiedzieé do kogo moga sie
zglosi¢ bezposrednio, jesli ma-
ja taka potrzebe. Okazuje sie
bowiem, ze dziewczyny inaczej
niz chlopaki, oczekujg wspar-
cia emocjonalnego.

»Iylko dla dzieci do 10 roku
zycia wazne jest, by osoba, ktorej
zglaszaja niepokojace zachowa-
nie byla przez nich lubiana. Dla
nastolatka to nie gra roli - to mo-
ze by¢ nawet nauczyciel, u kté-
rego ma zle stopnie - wazne, by
potraktowal jego zgloszenie po-
waznie. Dziewczyny natomiast
oczekuja wiecej wsparcia emo-
cjonalnego” - zauwaza Woéjcik.

Ekspertka wraz z grupa na-
ukowcéw opracowala platng
aplikacje RESQL na smartfony,
dzieki ktdrej dzieci moga ano-
nimowo zglasza¢ niepokojace
zachowania. Do tego szkota do-
staje komplet podrecznikéw dla
wychowawc6w ze scenariusza-
mi lekcji.

»W ramach wdrazania aplika-
cji szkolimy caly personel szkoty
-lacznie z woZnymii pracowni-
kami kuchni. Wazne, by wszyscy
poznali definicje przemocy ré6-
wieéniczej i nauczyli sie reago-
wac. To klasa, a nie nauczyciel
musi sie nauczyé pietnowad
agresora - zeby poczul, Ze je-
mu takie zachowanie w ogéle
sie nie optaca. Najwieksza sita
jest w mtodziezy, tylko trzeba
im daé narzedzia” - puentuje
Wojcik. I

Urszula Kaczorowska
www.naukawpolsce.pap.pl
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Ochrona przyrody

panstwowa, prywatna czy obywatelska?

Biaty Potok, Tatrzanski Park Narodowy

an bl Wl Rnta sl oy

Wiele pieknych miejsc w Polsce zawdziecza swoje trwanie i ksztalt pojedynczym ludziom, rodzinom albo
lokalnym spolecznosciom. W ostatnich dziesiecioleciach przyzwyczailiSmy sie, Ze to panstwo decyduje co ma
by¢ chronione, a co moze by¢ przeksztalcone albo wrecz zniszczone. Jednak nie zawsze i nie wszedzie tak byto.

okazne wzgbrze dla

jednych jest atrakcjq

krajobrazowga lub bo-

taniczna, a dlainnych
to metry szescienne kamienia
albo zwiru do pozyskaniai sprze-
dania. Podobnie dla niektérych
0s6b stare drzewa to wylacznie
materiat do przerobienia na de-
ski, a dla innych szczegélny inie-
powtarzalny zywy twor natury.
Realia Zycia sa takie, Ze potrze-
bujemy gérskich widokdw, ale
tez kamienia i cegly. Podziwia-
my stare drzewa. ale korzysta-
my z mebli, papieru albo wegla
drzewnego do grilla. Podstawowy
problem to wywazenie, co pozo-
stawié naturze, a co uzytkowac
w sposob mozliwie nie zaburza-
jacy funkcjonowania srodowiska.

Nowoczesna ochrona
przyrody
Nasza Konstytucja z roku 1997
(art. 74.3) stanowi, ze ochrona
srodowiska jest obowigzkiem
wtadz publicznych. Wielu oby-
wateli czuje sie w takiej sytuacji
zwolnionych z obowigzku dbania
o otoczenie, mimo ze dalej ,wia-
dze publiczne wspieraja dziatania
obywateli na rzecz ochrony i po-
prawy stanu srodowiska”. W daw-
nych czasach ochrona przyrody
byla luksusem dostepnym tylko
dlawybranych. Parki krajobrazo-
we staly sie modne w XVIII wieku,
atworzono je czesto na terenach
uprzednio istniejacych zwierzyn-
céw mysliwskich.

Samo pojecie nowoczesnej
ochrony przyrody pojawito sie

dopiero pod koniec XIX wieku
i do dzisiaj nie przez wszystkich
jestrozumiane. Park Lazienki Kré-
lewskie w Warszawie, Puszcze Bia-
towieska i Niepotomicka zawdzie-
czany naszym wiadcom (w domy-
Sle: kosztem zwyklych zjadaczy
chleba). Biatowieski Park Naro-
dowy wiele zawdziecza przypad-
kowemu pruskiemu urzednikowi:
Hugo Conventz konserwator przy-
rody urodzony w Gdansku i wizy-
tujacy puszcze podczas pierwszej
wojny $wiatowej docenit walory
pierwotnego lasu i zapobiegt ra-
bunkowej wycince na terenach
obecnego Parku. Conwentz do-
prowadzit tez do utworzenia ok.
1915 r obecnego rezerwatu Ptasi
Raj (Insel Messina) na Wyspie So-
bieszewskiej w Gdarisku.

Roztoczariski Park Narodowy
powstal na bazie débr lesnych Or-
dynacji Zamojskiej, a Tatrzaniski
Park Narodowy w duzej czesci
na bazie laséw Fundacji Kérnic-
kiej rodzin Dziatyriskich i Zamoj-
skich. Zachodnia cze$é Tatr jest
jednoczesnie parkiem narodo-
wym i wspélnota gruntowa swie-
tujaca niedawno 200-lecie (tzw.
Wspdlnota Witowska utworzona
w 1821 r.). Skupisko pomniko-
wych debéw w Rogalinie pod
Poznaniem to zasluga rodziny
Raczynskich zamieszkujacych
tam od korica XVI wieku.

Bielany krakowskie i warszaw-
skie zachowaly sie jako otuliny
pustelni kameduléw (od XVII wie-
ku). Za pierwszy polski rezerwat
przyrody jest uwazana ,,Pamiat-

ka Pieniacka” w Woroniakach
(miedzy Lwowem i Tarnopolem)
utworzona w roku 1886 przez Wto-
dzimierza Dzieduszyckiego (1829-
1899). Rezerwat Czorsztyn bedacy
od roku 1970 czescig Pieniriskiego
Parku Narodowego to pierwotnie
prywatny rezerwat rodziny Dro-
hojowskich utworzony w 1921 r.
Starosta czorsztyriski ustanowit
rezerwat lowiecki w Pieninach
juz w roku 1625. W latach 1925-
32 wiadze paristwowe wykupily
z rak prywatnych znaczng czesé
masywu Trzech Koron, w wy-
niku czego w 1932 r. utworzono
Pieninski Park Narodowy (pier-
wotnie 324 ha) - pierwszy park
narodowy w Polsce. W 1931 r.
w dobrach Krasiriskich utworzo-
no rezerwat bukowy pod Roha-

fot. AdobeStock; Chuttersnap/unsplash
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4. Kazimierski Park Krajobrazowy

tynem. W 1932 r. przy zrédlach
Styru prywatny rezerwat gorski
zatozyt Adolf Bochenski.

Czasy najnowsze
W dwudziestoleciu miedzywo-
jennym podejmowano tez proby
tworzenia spolecznych rezerwa-
téw przyrody: w roku 1932 Liga
Ochrony Przyrody za srodki ze
zbiérki publicznej wykupita te-
ren 4,02 ha pod rezerwat stepowy
Makutra im. Juliusza Stowackiego
koto Broddw. Pierwszy rezerwat
na Babiej Gorze (642 ha) utwo-
rzono w roku 1933 na gruntach
Akademii Umiejetnosci w Krako-
wie. W roku 1935 dzieki staraniom
botanikéw krakowskich i Iwow-
skich zatozono rezerwatlimbowy
o powierzchni 255 ha w dobrach
biskupa Andrzeja Szeptyckiego
w Gorganach. Czes$¢ rezerwatéw
na Kresach zostala zniszczona
w trakcie kolejnej wojny, ale nie-
ktdre restytuowano i zachowaly
sie do naszych czaséw.

W okresie 1944-89 ochrona
przyrody byla ,centralnie stero-

4. Rotoczanski
Park Narodowy 4

wana”. W tym okresie
utworzono 13 parkéw
narodowych - w tym
niektére zaplanowa-
ne jeszcze przed woj-
ng (w latach 1990-2001
8 parkow, a od 2002 zad-
nego). Spoteczne projekty
dotyczace powotania nowych
parkéw narodowych spotykaja sie
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Nie kazdy ma czas,
srodki, ochote

i wiedze¢ na zajecie
si¢ aktywnag
ochrong przyrody

i srodowiska, ale
kazdy moze docenic¢
i uszanowac to,

co robig inni

- 4 checinsko-Kielecki Park
| Krajobrazowy

obecnie z duzym oporem
gmin, ktére obawiaja sie
nadmiernych ograniczen
w gospodarowaniu tere-
nem (co wydaje sie zasadne
np. w przypadku projektu Ma-
zurskiego Parku Narodowego).
Rezerwaty spoleczne pojawily
sie po tzw. transformacji.
Warto wymienié rezerwat
OTOP Karsiborska Kepa nad
Zalewem Szczeciniskim (oraz
tereny chronione w otulinie
Biebrzanskiego PN nalezace
do tego stowarzyszenia), rezer-
wat ,,Gérnianiskie kaki” PTOP
dzialajacy w latach 1991-2004
(obecnie uzytek ekologiczny),
rezerwat stawowy Rodziny Bie-
leckich koto Mszczonowa, rezer-
waty w Dolinie Baryczy naleZzace
do towarzystwa ,,Pro Natura”.
Stowarzyszenie ,,Chronmy Mo-
kradta” dzierzawi i chroni tgki
na Podlaskim Przetomie Bugu
(w okolicach Mielnika). Wiele
pomnikéw przyrody powotanych
w okresie PRL znajduje sie na
terenach prywatnych. Liczne
drzewa pomnikowe sg chronio-

Zamek Czorsztyn 4

ne nieformalnie przez swoich
wiascicieli.

Kazdy dziatkowiec, a tym bar-
dziej rolnik ma na swoim terenie
chronione owady, ptaki, czasem
rzadkie i chronione roéliny albo
siedliska przyrodnicze (zbioro-
wiska roslinne). Tysiace oséb fi-
zycznych sg wlascicielami albo
wspotwiascicielami dziatek na
terenie kilkuset polskich parkéw
krajobrazowych i ostoi Natura
2000. Wszyscy oni maja posredni
(albo bezposredni - przez sposéb
gospodarowania i czynne dzia-
tania ochronne) wplyw na stan
ojczystej przyrody, np. dobierajac
rodzime gatunki ro$lin, a unikajac
obcych gatunkéw inwazyjnych.

Nie kazdy ma czas, $rodki,
ochote i wiedze na zajecie sie
aktywna ochrong przyrody i $ro-
dowiska, ale kazdy moze docenié¢
iuszanowad to, co robig inni. ll

Tekst i zdjecia:
Przemystaw Stolarz
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Twarze 1 maski

Stanislawa LLema

Splot przeciwienstw: technokrata,

a zarazem humanista. Najdziwniejsze
jednak, Ze Stanislaw Lem bez entuzjazmu
wyrazal sie o gatunku, w jakim tworzyl.

Dlaczego?

aske pisarza
science fiction
Stanistaw Lem
przywdziat z po-
czatkiem lat pie¢dziesiatych. Lite-
racki debiutant schronit sie w tej
konwencji przed obowiazujaca
wowczas doktryna socrealizmu,
ktérej nie zamierzat hotdowad.
Oddat sie wiec konstruowaniu
futurologicznych fabut.

Ich akcja rozgrywala sie win-
nej przestrzeniiczasie, nie wzbu-
dzala wiec podejrzen cenzury.
Przeciwnie, najnowocze$niejsze
technologie, jakimi na co dzien
postugiwali sie bohaterowie jego
ksiazek, byly akurat dobrze wi-
dziane przez rzadzace wowczas
gremia, forsujace industrializa-
cje kraju. Pisarz samokrytycznie
ocenial po latach swoje wczesne
powiesci jako socrealistyczne,
jakkolwiek 6wczesnej ideologii
bynajmniej nie propagowaly.

Entuzjazm dla rozwoju nauki
i technologii byt tonowany przez
Lema ostrzezeniami przed ich
zgubnym wplywem na fizyczna
i duchowg kondycje cztowieka.
Przestrzegat on, Ze sztuczna inteli-
gencja, zapewniajaca rasie ludzkiej
iluzoryczny dobrobyt, doprowadzi
ja do pasywnosci i degeneracji.
Drzal réwniez na mysl o katastro-
fie utraty zasobéw informacji, co
réwnatoby sie cofnieciu ludzkosci
W rozZwoju, a zarazem przerazala
go tatwosé multiplikowania da-
nych droga elektroniczna, bo ich
zalew utrudni dotarcie do poszu-
kiwanych tresci.

(Za)swiatowe zycie

Na liscie pozornych sprzeczno-
Scinalezatoby takze umiescié sto-
sunek Lema do religii. ,Wysoka
technologia nie wyklucza wierzen
religijnego typu” - pisat w,,Fiasku”
(1987). Teologiczne fascynacje,
ktére mozna odnalez¢ w utworach
deklarujacego ateizm autora ,,Glo-

su Pana” (1968), s na poziomie
przemyslen niedostepnym wielu
innym twércom, manifestujacym
Scislejsze zwiazki z wiara. W wy-
wiadzie ,,Two Ends of The World”
dla ,,The Missouri Review” [zima
1984] przekonywal: , Ateista jestem
zpowodéw moralnych. Uwazam,
Ze tworce rozpoznajemy poprzez
jego dzieto. W moim odczuciu
Swiat jest skonstruowany tak fa-
talnie, ze wole wierzy¢, iz nikt go
nie stworzy1!”.

Obecne w wielu ksiazkach Le-
ma uznanie dla postepu techno-
logicznego nie mialo przetoZenia
na praktyke dnia codziennego -
nigdy nie nauczy! sie korzystaé
zkomputera, do korica pozosta-
jac wierny maszynie do pisania.
Moc stowa pisanego, zwlaszcza
wydrukowanego, budzita w nim
jednak lek. Tylko raz dat sie za-
prosié na Targi Ksiazki we Frank-
furcie, ktérych ogrom sktonit go
do wyznania: ,,To wielki klozet
zapchany papierem”.

Niechciane filmy

Utwory Stanistawa Lema byly wie-
lokrotnie przenoszone na ekran.
Pisarzznany byl zkrytycznego sto-
sunku do tych filméw. Z enerdow-
sko-polsky produkcja ,Milczaca
gwiazda” z 1960 roku w rezyserii
Kurta Maetziga obszedt sie bezpar-
donowo. W jednym z wywiadéw
[www.lem.onet.pl] czytamy: ,,Dzie-
ki Bogu nikt juz o tym filmie nie
pamieta. ,Milczaca gwiazda” byta
okropna chata, betkotliwym socre-
alistycznym pasztetem. Dla mnie
tobardzo smutne doswiadczenie.
Jedynym pozytkiem wynikajacym
z faktu realizacji tego knota byta
mozliwo$¢ obejrzenia zachod-
niej strony Berlina. Mur dzielacy
Berlin na dwie czesci jeszcze nie
istnial, zatem w przerwach pomie-
dzy cigglym awanturowaniem sie
z rezyserem wymykatem sie na
strone zachodnig”.

Ateist jestem

z powodoéw moralnych.
Uwazam, ze tworce
rozpoznajemy poprzez
jego dzieto. W moim
odczuciu $wiat jest
skonstruowany tak
fatalnie, ze wole
wierzy¢, iz nikt go

nie stworzyt!

Nie obeszlo sie bez zgrzytu
przy pracach nad filmem ,Sola-
ris” z 1972 roku wyrezyserowa-
nym przez Andrieja Tarkowskie-
go. Pisarza rozsierdzit scenariusz,
w ktdrym Tarkowski rozbudowat
ziemski prolog, dodajac Kelvinowi
cala rodzine. Rosyjskiego rezysera
wogoble nie interesowata warstwa
fantastycznonaukowa; w prozie
Lema dostrzegt natomiast pro-
blematyke pokrewna powiesci
»Zbrodnia i kara” Dostojewskie-
go. Pisarz dal temu wyraz cho¢-
by w wypowiedzi dla Sawielija
Jamszczikowa [,»Rublow« w ple-

nerach”, ,Ekran” 1965, nr 40]: ,,By-
lismy w tym momencie jak konie,
ktdre ciagna ten sam woz w prze-
ciwne strony”.

Film ,,Szpital Przemienienia”
z 1978 roku w rezyserii Edwarda
Zebrowskiego obfitowat, zdaniem
Lema, w,.elementarne nonsensy”,
co zawarl w kolejnym wywiadzie
[dostepnym na stronie www.lem.
onet.pl]: ,,Szpital zostal w filmie
catkowicie zakatrupiony przez
Niemcéw, a nawet w czasie dru-
giej wojny swiatowej dowddca jed-
nostki niemieckiej nie mégt od
tak sobie mordowad, kogo popa-

fot. wikipedia
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dto. Najprawdopodobniej Niemcy
usmierciliby pacjentéw, ale nie
lekarzy, kt6rzy mieli pewna szanse
na ocalenie. Podobnych glupstw
bylaw filmie cata masa, ajajestem
wkoncu zwyksztalcenia lekarzem
i nie mogtbym sobie pozwolié
na wypisywanie nieodpowie-
dzialnych medycznych kfamstw.
Wszystkie te niedociagniecia wy-
daja mi sie jednak drugorzedne dla
filmu, ktéryjest przede wszystkim
bardzo $miatq parabolg ludzkiego
losu w czasach zniewolenia. Kaz-
dego zniewolenia”.

W pelni Lem zaakceptowat je-
dynie,,Przektadaniec”z 1968 roku
w rezyserii Andrzeja Wajdy. Sam
do niego napisal scenariusz - we-
diug wlasnego opowiadania ,,Czy
pan istnieje Mr Jones?” - i sledzit
etapy powstawania filmu.

Jako widz Lem najbardziej cenit
kino artystyczne, szczegdlnie fil-
my Luisa Bufiuela. Do ulubionych
obrazéw rozrywkowych pisarza
nalezaly filmy poswiecone posta-
ci King Konga, seria z Jamesem
Bondem, ,,Gwiezdne wojny” oraz
serial ,,Star Trek”. Ten ostatni kry-
tykowal jednak za lekcewazenie
przez scenarzystéw podstawo-
wych praw fizyki.

Uszczelka od Mrozka
Prawo jazdy zdobyl na kilka mie-
siecy przed wybuchem wojny, ale

__11 B MTEEAYY |LF AN
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nie miat okazji sie nim nacieszy¢.
Podczas okupacji pracowat jako
mechanik samochodowy. WPRL
jezdzil miedzy innymi nastepuja-
cymi modelami: AWZ P70, War-
tburg 1000, Fiat 1800, Fiat 125p,
Mercedes-Benz W126. Siostrze-
niec pisarza, ksiegarz i wydawca
Michat Zych, wspomina namiet-
nosé¢ wuja w ksiazce Malgorzaty L.
Niemczyniskiej ,,Mrozek. Striptiz
neurotyka” [Warszawa 2013]:,,Gdy
nie mial o czym rozmawiaé np.
z hydraulikiem, bo przeciez nie
o hydraulice, a i o literaturze by-
toby ciezko, miatl Zelazny temat:
samochody. Historie zwigzane
z psuciem sie albo naprawianiem
tychze, omawianie zalet danych
modeli. Lubit sie tez przechwalad.
W naszej rodzinie zaczeto sie od
stynnegoilegendarnego juz P-70,
potem byly wartburgi ze dwa, az
w koricu pojawilo sie co$ zupelnie
niezwyklego: fiat 1800, oryginalny
wioski, skrzydlak bardzo piekny.
To byt olbrzymi skok jakosciowy”.

Ku rozpaczy Lema fiat sie
psul. Na szczescie we Wioszech
zamieszkatl juz Stawomir Mro-
zek, u ktérego mozna byto na
poczatek zamowié potrzebna
uszczelke. Wkrétce Lem postat
przyjacielowi odpowiednia kwote
na specjalny fundusz, z ktérego
czerpat on pieniadze na dalsze
czesci zamienne.
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Lem byt kierowcg obdarzo-
nym temperamentem. Lubit wy-
przedzadiscigaé sie spod swiatet,
zawsze z impetem wjezdzat do
garazu. Samodzielnie majsterko-
wat przy swoich wozach, a w ra-
zie potrzeby korzystal z pomocy
sgsiada mechanika.

Nieodbyte podroéze

Autor ,,Astronautéw”, chetnie
wysylajacy swoich bohateréw
na miedzygwiezdne misje, sam
uchodzit za domatora. Mrozek
usitowat go naméwicé na stypen-
dium w USA. Nie skorzystat, wy-
mawiajac sie niedostatkami an-
gielszczyzny. Misji wystania go do
Sztokholmu podjat sie z kolei prof.
Jerzy Jarzebski, co Malgorzata
I. Niemczyniska odnotowata we
wspomnianej juz ksiazce.

»Na kolanach go btagatem,
kuszac Nagroda Nobla, ale oczy-
wiscie nie pojechal. To samo
z Ameryka, to przez nig robi sie
przeciez kariere, szczegdlnie
pisarz fantasta nie moze bez
Ameryki zyé. A Lemowi sie
udalo nigdy tam nie pojechad,
dzieki czemu zresztg Philip K.
Dick mégt go oskarzac o to, ze
go w ogole nie ma, a jego ksiazki
pisze grupa komunistycznych
prozaikéw, ktérzy pracuja dla
KGB po to, by zohydzi¢ literature
amerykanska”.
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Dom Lema we Lwowie

Notabene Philip K. Dick na-
lezal do niewielu pisarzy scien-
ce fiction, ktérych ksigzki Lem
akurat cenil, czemu dat wyraz
w monografii , Fantastykai futu-
rologia” (1970). Dick swoj absur-
dalny donos do FBI umotywowat
mnogoscia styléw pisarskich Le-
maiszeroka tematyka jego dziet
firmowanych nietypowym, nie-
stowiariskim nazwiskiem, zapew-
ne kryptonimem jakiejs tajnej
komorki. Postepowanie Dicka
tlumaczy fakt, ze przezywat on
w tym czasie zalamanie nerwo-
we. Stanistaw Lem wychodzit

zreszta z zalozenia, ze: ,Nie ma
takich bredni, w ktére ludzie nie
byliby w stanie uwierzyc”.

Stodycze

Lem uwielbiat stodycze, zwlaszcza
chalwe i marcepana w czekola-
dzie. Nie zrezygnowal z nich na-
wet wtedy, gdy pod koniec zycia
zachorowatl na cukrzyce. W po-
towie lat 80. z powodu ktopotéw
ze zdrowiem rzucil palenie. Syn
pisarza Tomasz Lem opowiadat,
Ze po $mierci ojca za ksigzkowymi
regatami rodzina znalazla siega-
jaca sufitu sterte cynfolii. I

Janusz R. Kowalczyk

Janusz R. Kowalczyk - teatrolog i filmoznawca (U), Krakéw), scenarzysta
(PWSFTVIT, £6dz). Satyryk (Piwnica pod Baranami, 1978-1987). Recenzent teatralny
(,Rzeczpospolita”, 1990-2008). Autor stuchowisk, scenariuszy, ksiazek (m.in.
JWracajac do moich Baranéw” i, z Pawtem Szlachetko, ,STS. Tu wszystko sie
zaczeto”). 0d 2009 w Culture.pl - zajmuije sie literatura.
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Blize] Htaski prawdziwego

ojawienie sie Marka

Htaski na firmamen-

cie polskiej literatury

bylo zjawiskiem na-

glymiol$niewajacym. Byttojeden

znajbardziej niezwyktych debiu-

téw literackich powojennej Pol-

ski. Jednoczesnie trudniej znalez¢

postaé bardzie zmitologizowana,

obrosta stereotypamii pomoéwie-
niami jak Marek Htasko.

Biografia piéra Andrzeja Czy-

zewskiego obala wiele mitow

ifatszywych informacji o autorze
»Pierwszego kroku w chmurach”.
Dzieje sie to w oparciu o liczne
Swiadectwa przyjacidt i znajo-
mych pisarza, korespondencje
zmatka, a takze niezwykle bogaty
materiat dokumentacyjny.
Czyzewski gtéwne zrédia
tworczosci Hiaski widzi w kosz-
marze wojny i zycia pod okupa-
cja, gdzie smier¢ i brutalnos¢
byly na porzadku dziennym.
Nie jest wiec prawda, iz Hlasko

pozowatl na buntownika i stra-
cenca, ktéry lubit opowiadaé
o swoich proletariackich korze-
niach rodem z Marymontu. Do-
rastanie w zniewolonej Polsce,
pelnej zaklamania i propagan-
dy dodatkowo wzmocnito jego
traume z okresu wojny. Ukoje-
nie znajdowal w pisaniu, ktdore
dla wielu byto obrazoburcze lub
pelne cynizmu, ale faktycznie
plynelo z buntu wobec wszech-
obecnego falszu i ktamstwa.

Mentorem duchowym Htaski
stal sie Fiodor Dostojewski,
ktérego ,,Biesy” - dzielo pelne
okrucienistwa i prawdy - swo-
bodnie cytowat z pamieci.
Ksiazka oddaje zywy i barw-
ny obraz zycia Hlaski na tle
epoki, taczy rézne watki bio-
graficzne z jego twobrczoscia,
ale przede wszystkim stara sie
dotrze¢ do prawdy o pisarzu
naprzeciw utrwalonym stereo-

typom. il

Andrzi| Czybewskd

{NY

udziestoletn
!

Andrzej Czyzewski, Piekny
dwudziestoletni. Biografia Marka
Htaski, Proszynski Media, 2021,
564 ss.
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wszystkim ze ,,sztuka mowienia NIE”,

czyli umiejetnoscia odmawiania, podczas gdy

przede .

innym z zachowywaniem niebianskiego spokoju ‘-
i opanowania w kazdej sytuacji. Jeszcze innym -, F B
z glo$nym i wyrazistym wyrazaniem siebie oraz =~

tzw. zdrowym egoizmem. Ja

o mit, ze osoba aser-
tywna w kazdej sytu-
acji zachowuje spokdj
i opanowanie. Aser-
tywnos¢ jest bowiem umiejetno-
$cia i to, czy kto$ w danej sytu-
acji ja zastosuje lub nie, zalezy od
bardzo wielu czynnikéw. Jest np.
mniej prawdopodobne, ze kto$
bedzie asertywny w czasie, gdy
jego ogdlna kondycja zdrowotna
bedzie ostabiona z powodu infek-
cji, bolu albo przemeczenia - mé-
wi dr Agnieszka Moscicka-Teske,
psycholozka, psychoterapeutka
i trenerka umiejetnosci psycho-
logicznych z Uniwersytetu Hu-
manistycznospotecznego SWPS.
Specjalistka dodaje, ze na stoso-
wanie asertywnosci w danej sy-
tuacji wplywaja tez okolicznosci
zewnetrzne, np. liczbaiintensyw-
no$¢ oddziatujacych na czlowie-
ka réznego rodzaju bodzcéw czy
stresoréw.
Czyli w normalnych warunkach,
gdy wszystko toczy sie zgodnie
z planem, generalnie fatwiej jest
by¢ asertywnym, a gdy wystapia
jakie$ nowe, nieprzewidziane
trudnosci lub tez ich kumulacja,
to wtedy zdecydowanie trudniej
- wyjasnia dr Agnieszka Moscic-
ka-Teske. Natym jednak wcale nie
koniec listy ograniczen i innych
uwarunkowan asertywnosci.

Kolejny czynnik, ktdry istotnie
wplywa na stopien asertywnosci
danej osoby to trwale cechy jej
charakteru (temperamentu, 0so-
bowosci). Sa zatem osoby, ktérym
trudno jest nauczy¢ sie asertyw-
nosci lub tez stosowad ja w prak-
tyce. Naleza do nich m.in. osoby
neurotyczne, czyli z chronicznie
podwyzszonym poziomem leku,
atakze osoby z tzw. wzorem zacho-
wania A, czyli osoby z tendencja
do zachowan agresywnych, od-
czuwajace silng presje osiaggania
sukces6éw, wiecznie rywalizujace
- moéwi badaczka.

Bycie asertywnym - co to
wlasciwie oznacza?
Asertywnos¢ to umiejetnosé ade-
kwatnego reagowania w réznych
sytuacjach spotecznych, polegaja-
canauwzglednieniuiposzanowa-
niu zaréwno intereséw wlasnych,
jak i intereséw innych osdb. Jej
istotq jest zatem poszanowanie
praw i godnosci kazdego czlo-
wieka, a praktycznym skutkiem
dogadywanie sie i osiaganie kom-
promiséw - ttumaczy psycholoz-
ka, podkreslajac, ze asertywnosci
uczymy sie od dziecka, w duzej
mierze nieswiadomie, poprzez
obserwacjeinasladowanie innych
0s6b. Dzieci patrza na dorostych,
widzg jak oni reaguja w réznych

st naprawde?

sytuacjach i przejmuja te sposoby
reagowania, co fachowo nazywa
sie modelowaniem.

Poniewaz jednak asertywnosé
jest umiejetnoscia, to specjalist-
ka przekonuje, Ze mozna sie jej
uczy¢ i rozwijaé ja $wiadomie
W pozZniejszym wieku.

Najlepiej sprawdzajq sie w tym
zakresie zajecia praktyczne, a wiec
réznego rodzaju treningi, warszta-
ty i szkolenia, prowadzone przez
profesjonalistéw - dodaje psy-
cholozka.

Brak asertywnosci - co
moze o nim swiadczy¢?

W praktyce nie da sie by¢ asertyw-
nym, jesli najpierw nie rozpozna
sie i nie doceni swoich wlasnych
potrzeb, a wiec bez pewnej dozy
tzw. zdrowego egoizmu. Jesli bo-
wiem ktos nie dba o siebie i swo-
je potrzeby, lecz koncentruje sie
gléwnie na zaspokajaniu potrzeb
innych oséb, to predzej czy pdz-
niej odbije sie to na jego kondycji
psychicznejizaowocuje frustracja,
ktéra moze skutecznie zatruwaé
zycieirelacje zinnymi - zaznacza
dr Agnieszka Moscicka-Teske.

Odrzucenie: jak sie
podniesé

Specjalistka podpowiada, ze chcac
wzmocnié¢ swoja asertywnosé

Aby wzmocni¢
SW0ja asertywnos¢
musimy najpierw
zadbac o swoje
potrzeby,

m.in. potrzebe
odpoczynku

i sprawiania sobie
przyjemnosci,

bez poczucia winy
czy straty czasu.

musimy zatem najpierw zadbad
0 swoje potrzeby, m.in. potrzebe
odpoczynku i sprawiania sobie
przyjemnosci, bez poczucia winy
czy straty czasu.

Zainwestujmy w jakie$ swoje hob-
by. Nie mozna zy¢ tylko praca
iobowiazkami domowymi. Jed-
nym z typowych objawéw braku
asertywnosci jest niski poziom
satysfakejiz zyciairelacjizinny-
mi. Jesli kto$ stwierdzi u siebie
taki stan, to warto, aby poszukal
fachowej pomocy psychologicz-
nej - radzi psycholozka.
Kolejna oznaka probleméw z aser-
tywnoscia moze by¢ poczucie, ze
inni czesto naduzywaja naszej
dobroci, czyli innymi stowy po-
czucie, ze jeste$Smy czesto wyko-
rzystywani przez innych.

.. |--r.-,,‘f/h___‘I =

Gdzie konczy

sie asertywnosc...

Wbrew pozorom wecale nie jest
osobg asertywna ktos, kto ciagle
méwi do innych intensywnym al-
bo podniesionym gltosem, ktérego
zdecydowany ton sugeruje, ze ten
kto$ ma racje i nie ma co do tego,
zadnych watpliwosci. Jesli kto$
komunikuje sie z innymi w taki
sposdb, narzucajacy i nieznoszacy
sprzeciwu, jednoczesnie zawsze
na pierwszym miejscu stawiajac
siebie i swoje interesy czy racje,
to tak naprawde nie jest to aser-
tywno$¢, lecz agresja - podkresla
dr Agnieszka Moscicka-Teske.
Specjalistka dodaje, ze czesto
dochodzi do tego jeszcze préba
manipulowania innymi, co moze
wigzad sie np. ze sktonnosciami
psychopatycznymi lub narcystycz-
nymi takiej osoby.

Oczywiscie osoba asertywna tez
moze czasem méwic¢ podniesio-
nym glosem lub stosowac inne
intensywne $rodki wyrazu, sto-
sowne do danej sytuacji, ale jed-
noczes$nie musi tez byé otwartana
racje drugiej strony i powinnatez
umie¢ odpusci¢ - podsumowuje
psycholozka. I

Wiktor Szczepaniak
ww.zdrowie.pap.pl

fot. AdobeStock
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Czlowiek o wielkim sercu

Dnia 14 wrzes$nia tego roku odbytl sie pogrzeb wybitnego polskiego aktora Wiestawa Golasa. Zostal pochowany
w rodzinnym grobie na Starych Powazkach. Cho¢ kojarzony byt gléwnie z rolami i postaciami komediowymi
to przyznawal, Ze jego zycie, pomijajac wczesne dziecinstwo, bylo dramatyczne. Méwil: ,Mam w sobie wiecej
tragizmu niz komizmu...”.

ialem to szcze-

Scie, ze bytem

jednym z ostat-

nich, ktéremu
udato sie przeprowadzi¢ obszer-
ny wywiad z artystg. Jako ksigdz
mialem tez zaszczyt towarzyszyé
muw ostatniej drodze zyciaiwy-
glosié na jego pogrzebie homilie.
Kim dla szerokiej publicznosci
inajblizszych byt Wiestaw Gotas?
Niech odpowiedzia beda mysli
i zdarzenia przytoczone przez
artyste, z ktérymi podzielil sie
z Czytelnikami gazety ,,Polska
Po Godzinach”.

Jestem szczeSciarzem
Urodzit sie w Kielcach w 1930 ro-
ku. ,,Prosze, ksiedza” - méwit:
»Sam sie dziwie, Ze jeszcze zyje
natym Swiecie. Jestem szczescia-
rzem -izato dziekuje Panu Bogu”.
Wtym wywiadzie dziekowat Panu
Bogu za swoja rodzine. Z wielkim
szacunkiem opowiadat o swoim
ojcu, ktéryjako 17-letnilegionista
bil sie w wojnie polsko-sowiec-
kiej. Wspominat chwile, kiedy
jako mate dziecko, wstuchiwat
sie w piekny glos ojca i gre na
gitarze, harmonii i skrzypcach.
Pamietat stowa ojca, ktéry po wy-
buchu wojny, zmobilizowany do
wojska, zegnajac sie z rodzing -
powiedziat do 9-letniego wéwczas
chlopca: , Pamietaj, zostawiam ci
matke i siostre”.

Od tamtej pory - wyznat: ,Za-
wsze nositem to uczucie, ze je-
stem odpowiedzialny za rodzine.
Najcenniejsza moja relikwig po
ojcu byt karabin sportowy i sza-
bla”. Pan Wiestaw przez wiele lat
ukrywat ja zakopana w ogrodzie.
Zwielka nostalgia wspominat oj-
ca, ktéry prawdopodobnie zginat
w obozie. Gdy Wiestaw, jako maly
chlopiec znalazl sie w wiezieniu
po jednej akcji malego sabotazu
Szarych Szeregéw, do ktérych na-
lezal, to zostal wtracony przez
Niemcéw do tej samej celi, w ktd-
rej wieziony byl jego ojciec. To
tam na jednej ze Scian celi znalazt
imie i nazwisko swego ojca. Mlody
chtopak uwieziony, torturowany,
dzielacy cele, nie tylko z Zotnierza-
mi, ale i kryminalistami, modlit
sie do Boga, zeby chod jeszcze

raz spojrze¢ na rodzinny dom.
Boza Opatrzno$é mu pomogta.
W obliczu zblizajacego sie frontu
Niemcy niespodziewanie uwolnili
wiezniéw, co mtody Gotas uznat
za kolejny cud i udat sie od razu
do katedry, aby podziekowaé za
swoje ocalenie.

Czesto méwit -ijato osobiscie
ustyszatem: ,,M6j ojciec byt dla
mnie najwiekszym autorytetem.
Ichociaz nieraz otrzymywatem od
niego lanie, gdyz nie nalezalem
do najspokojniejszych w klasie,
to jednak on nauczyt mnie sza-
cunku i mitosci do Ojczyzny, nie
tylko swoim stowem, ale i pracg
i przyktadem zycia”.

Jestem caly z mamy
Cho¢ nie zrealizowal marzen
mamy - nie zostal ksiedzem, ale
aktorem - to zwielka estyma, juz
jako znany artysta sceny polskiej,
wyrazal sie o swojej matce. Stad
tez chyba czesto $piewany przez
niego utwér Wojciecha Miynar-
skiego ,,Boja caly jestem zmamy”.
Kiedy zapytalem Wiestawa
Golasa, jaka role w jego zycia
odegrata mama - odpowiedziat:
»Zachowam ja w pamieci na za-
wsze. Mam do swojej mamy wiel-
kie nabozenistwo - prawie jak
do Matki Bozej. Mama nauczy-

ta mnie wszystkiego, co dobre.
Jej zawdzieczam swoje zainte-
resowanie aktorstwem. Umiala
madrze wykorzysta¢ moje zdol-
nosci artystyczne. To ona mnie
zaprowadzita na pierwsze lekcje
$piewu i muzyki klasycznej. Cie-
szyla sie z mojego artystycznego
sukcesu. Nie opuscita zadnej oka-
zji zobaczenia mnie w telewizji.
Byla jedyng babcig na §wiecie tak
dobrze znajaca sie na futbolu.

To moja matka - méwit —
sprzedata wszystkie cenne, ro-
dzinne pamiatki, a pieniadze
ibizuterie oddata kobiecie, ktéra
obiecala, ze wykupi ojca z obozu
- tak sie nie stalo” - méwit ze
smutkiem. Pozostat tylko rzad
orderéw wojskowych i straszny
bdl po stracie ojca.

Z wielka mitoscia Wiestaw Go-
tas wspominat swoja siostre Ba-
sie. Goraco modlit sie do Matki
Bozej o uratowanie swojej siostry
z transportu, ktéry odjezdzat do
obozu. Udalo sie. Powiedziat do
mnie: ,,Prosze, ksiedza - to byt cud.
A ona zdolna dziewczyna, ktéra
mogtaby zrobi¢ kariere naukowca,
zrezygnowala nawet ze studiéw
na Uniwersytecie Jagielloriskim
izaczela prace po to, abym mogt
studiowac w szkole teatralnej. Ni-
gdy jej tego nie zapomne”.

Nie przeszkadza¢
aktorowi
Swietej pamieci Wiestaw Gotas
byt wielkim i wszechstronnym
aktorem. Szersza publicznos$¢
kojarzy go z roli Tomka Czere-
$niaka w serialu ,,Czterej pan-
cernii pies”. Aktor wystepowat
takze w ,Kabarecie Starszych
Panéw”, popularnym w PRL-
-u serialu ,Kapitan Sowa na
tropie” czy filmach: ,Zona dla
Australijezyka”, ,Rekopis zna-
leziony w Saragossie”, ,Lalka”,
»Poszukiwany, poszukiwana”,
»Brunet wieczorowsg pora”.
Méwit: ,Na swojej artystycz-
nej drodze mialem szczescie
spotkad wielkie osobowosci pol-
skiej sceny - znanych profeso-
réw, rezyseréow i aktoréw”. Wiele
sie od nich nauczyl. Wspominat
bardzo ciepto Leona Schillera,
Aleksandra Zelwerowicza, Alek-
sandra Bardiniego. Ten ostatni
doskonale wyczuwat aktorstwo
mtlodego adepta sceny, méwiac
onim: ,,Jezeli chodzi o Golasa to
mialbym jedna wskazéwke dla
rezysera - nie przeszkadzad”.
To wlasnie Wiestaw Golas
rozémieszal trafna, madra i in-
teligentna satyra, bedac jedna
z gwiazd kabaretéw. Pracowat
z najwiekszymi artystami pol-

skiej sceny. Wszyscy go lubiliice-
nili. Bedziemy zawsze pamietali
jego piosenke z kabaretu ,W Pol-
ske idziemy” Wojciecha Mtynar-
skiego, ktéra stata sie wrecz ogdl-
nonarodowym przebojem.

W aktorstwie Wiestawa Gota-
sa nie bylo praktycznie stabych
punktéw. Mégt zagrad wszystko.
Ulubiona rola, ktéra zagrat wie-
lokrotnie byla postaé Papkina
z Zemsty. Gral u wielkich rezyse-
réw - Gustawa Holoubka czy tez
Kazimierza Dejmka. Nie tylko
gral smieszne role, ale i takie,
w ktdrych bohater przechodzi
pewna ewolucje - z wesoltka
stawal sie postacig dramatycz-
na. Tak byto w przypadku filmu
»Ogniomistrz Kalen”.

Ja zawdzieczam osobiScie Pa-
nu Wiestawowi mitos¢ do akor-
deonu. Jako dziecko patrzylem
na Tomcia z ,,Czterech pancer-
nych..”, ktéry pieknie grat na
akordeonie. To spowodowalo, ze
poszediem do ogniska muzyczne-
go, a potem do szkoly muzyczne;.
Kiedy w ostatnim wywiadzie dzie-
kowatem mu za to, ze zaszczepit
mnie bakcylem muzyki, usmiech-
nat sie tylko i powiedzial: ,,Pro-
sze, ksiedza - ja tylko machatem
palcamiimiechem, naprzeciwko
mnie siedziat autentyczny harmo-
nista, ktéry grat. Nawet ksigdz dat
sie nabrad”.

Ostatnie miesiace jego zycia
to cierpienie. M6wit o tym, jak
wielka role w jego zyciu odegrata
Zona. ,Moja zona to wielki skarb.
Bez niej, ja taki rozbiegany w zy-
ciu, bym sie pogubil”. Oceniajac
wspolczesng rzeczywisto$é wy-
znat: ,Kiedys przezywalismy woj-
ny konwencjonalne, spotykaty sie
armie. A teraz od tragedii moga
nas dzielié¢ dostownie minuty. Nie
daj Boze, aby jaki$ nieodpowie-
dzialny przywdédca mégt spowo-
dowad katastrofe dla swiata. Od
kazdego z nas zalezy, w jakims$
stopniu to, czy w §wiecie bedzie
pokdj. Warto, wiec w zyciu by¢
przyzwoitym”.

@@= Ks.dr Andrzej Chibowski

@ andrzej.chibowski@gmail.com
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Tunel Swinoujscie -
wirtuozi na budowie

W ostatnich kilkudziesieciu latach Polska stala

sie wielkim placem budowy, duzo mdowi sie

o powstajacych nowych drogach, obiektach
inzynierskich i uzytecznosci publicznej, stadionach
sportowych, o ogromnej ilosci nowych budynkéw
mieszkalnych nie wspominajac. Golym okiem
widad, Ze nasza nowa infrastruktura powstaje

w zawrotnym tempie, Ze wykorzystywane sa do jej
budowy najnowoczesniejsze technologie, a jakos¢
oddawanych obiektéw wyznacza nowe, europejskie

standardy i wzorce.

asi polscy budow-
laricy od dziesie-
cioleci byli znani
1 uznani za swoja
fachowo$é, pracowitosc i zaan-
gazowanie na placach budéw roz-
sianych po calej Europie (kiedys
gltéwnie w Niemczech, obecnie
w Wielkiej Brytanii, Skandyna-
wii, takze we Francji). Wielkim
szczesciem jest to, ze dzieki pro-
gramowi rozwoju naszego kraju
Polska stata sie rynkiem pracy
nie tylko dla naszych najlepszych
fachowcdéw, ale takze przycigga
specjalistéw oraz technologie
z krajéw osciennych i nie tyl-
ko. Wciaz jednak, stosunkowo
niewiele moéwi sie o ludziach
wielkich budéw, wspétczesnych
inzynierach Karwowskich, a to
wlasénie oni stali sie dzisiaj nie-
postrzezenie awangarda mysli
i sztuki inzynierskiej, na réwni
z informatykami, technologa-
miikonstruktoramiw galeziach
przemystu uwazanych za bardziej
nowoczesne i postepowe.

Spéjrzmy na nich od strony
dwdch aktualnie realizowanych
inwestycji, kazdej bedacej ka-
mieniem milowym w domy-
kaniu jednej z najwazniejszej
arterii komunikacyjnej w na-
szym kraju - drogi krajowej nr
3laczacej Swinoujscie, Szczecin,
Gorzow Wielkopolski z Zielong
Goéra, Lubinem, Legnica i przej-
$ciem granicznym w Jakuszy-
cach otwierajacym droge do
czeskiej Pragi - budowy tunelu
do Swinoujscia i budowy tunelu
w poblizu Jeleniej Géry (w na-
stepnym numerze).

Tunel pod Swina
pomiedzy wyspami Wolin
i Uznam

Przede wszystkim, powinni-
$my wiedzied, ze mamy tutaj
do czynienia z przedsiewzie-
ciem wyjatkowym pod kazdym
wzgledem. Powstaje bowiem
podwodna przeprawa o diugo-
$ci 1500 m (z tego 500 m pod
korytem Swiny), w najglebszym

Kierownik budowy inzynier Stawomir Skraba oraz Jarostaw Popiotek

miejscu znajdujaca sie 40 m pod
poziomem rzeki i 13 m poni-
zej jej dna, co jest prawdziwym
majstersztykiem budownictwa
tunelowego, ale i aspekt spotecz-
no-panstwowy tej inwestycji jest
nadzwyczajny.

Ot6z w wyniku potaczenia
wysp Wolin i Uznam ,,przyltaczo-
ny” zostanie do macierzy ostatni
i jedyny skrawek naszego tery-
torium nie majacy do tej pory
(od 1945 roku) potaczenia lado-
wego z reszta kraju. Kto prébo-
wat kiedykolwiek wybraé sie do
Swinoujscia - czy w wakacje czy
w sprawach stuzbowych - miat
okazje przekonac sie, jaka na co
dzien gehenne komunikacyjna
przezywaja okoliczni mieszkaricy
w postaci dwdch przepraw pro-

W wyniku
polaczenia wysp
Wolin i Uznam
»przylaczony”
zostanie do macierzy
ostatni i jedyny
skrawek naszego
terytorium nie
majacy do tej pory
(od 1945 roku)
potaczenia ladowego
z resztg kraju.

mowych (i tak nieustannie od
76 1at). Tymczasem prace, ktdre
rozpoczely sie zaledwie péitora
roku temu, sa juz na finiszu jezeli
chodzi o sama esencje budowy
czyli drazenie tunelu. Przebicie
pod rzeka wykonywane meto-
da tarczowg TBM (analogiczna,
jak na budowie warszawskiego
metra czy tunelu pod Martwa
Wista w Gdarisku) zakoriczyto sie
pomyslnie w ubiegtym tygodniu
i wszystko wskazuje na to, Ze -
zgodnie z planem - za rok o tej
porze, catos$é konstrukejitacznie
z uktadem drogowym, skompli-
kowanymi systemami wentyla-
cyjnymi i przeciwpozarowymi
zostanie zrealizowana, a nastep-
nie przekazana do uzytku.
Najwieksze jednak wrazenie
podczas zwiedzania budowy
budzi tatwosc¢ i swoboda z jaka
o tym niezwykle skomplikowa-
nym przedsiewzieciu inzynie-
ryjno-technicznym opowiadaja
jego wykonawcy - inzynierowie
imenadzerowie stanowiacy $ci-
ste kierownictwo realizowanego
kontraktu. Ci mtodzi wiekiem,
ale bogaci stazem (majacy za
sobg doswiadczenia miedzy in-
nymi z budowy warszawskiego
metra, autostradowego wezla
Konotopa, budowy drég szyb-
kiego ruchu pod Warszawa i na
obwodnicy Kielc) podchodza
do swojej niezwyklej pracy, tak

—— -
121929345

jakby byto to cos$ oczywistego
i rzeczywiscie, patrzac na jej
efekty, rece same skladajg sie
do oklaskéw.

Panowie Tomasz Fortuna,
Bartosz Kotuliniski i Stawomir
Skraba (bo to oni zapoznawali
redakcje ,,Polska Po Godzinach”
ze szczegblami przedsiewziecia)
pochodza z Warszawy, ale na bu-
dowie zatrudnionych jest okoto
300 oséb, ktore przyjechaty bu-
dowaé potaczenie kraju z jego
yzamorskim terytorium” z catej
Polski, a takze z Austrii, Turcji,
a nawet z Chin - w Wuhan wy-
produkowana zostata maszyna
do drazenia - Wyspiarka.

Kiedys$ caly naréd budowatl
swoja Stolice, dzisiaj serce ro-
$nie jak patrzy sie na wysilek
tych mtodych, kompetentnych
izaangazowanych profesjonali-
stow , dzieki ktérym na naszych
oczach znika jedno z najwiek-
szych zaniedban w zakresie
integralnosci i jednorodnosci
terytorialnej naszej Ojczyzny,
z jakim mieli$my do czynienia
na przestrzeni ostatnich kilku-
dziesieciu lat.

Jarostaw Popiotek

Artykut powstat dzieki pomocy

i wsparciu Pana Piotra Kledzika
Prezesa Zarzgdu Porr Polska -
lidera konsorcjum projektowo-
wykonawczego Tunelu Swinoujscie.
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Gdzie pojecha¢ na wakacje? To problem, ktéry chwilowo mamy za soba. Juz teraz jednak mozemy postawic¢

pytanie: jakie wakacje bylyby najlepsze wakacje dla milosnika kawy?

dpowiedZ na to
pytanie wcale nie
bedzie tatwa. Tak
sie bowiem sklada,
ze w kazdym pieknym miejscu
$wiata lokalna kawa smakuje
wybornie. I tak, turystéw za-
chwyca narodowa kawa Gre-
kéw, lodowata Frappe, zwlasz-
czaw polaczeniu z widokiem na
btekitng lagune. Nie moze tez
nie smakowac espresso wypite
w rzymskiej kafejce z widokiem
na Coloseum, czy caffe o lait
z croissantem w paryskim bi-
stro, obok wiezy Eiffla. Ale czy
jest na swiecie miejsce, ktére
obiecuje nam sprébowanie ka-
wy najlepszej ze wszystkich?
Czy istnieje wzorzec najdosko-
nalszej kawy, swiety Graal ka-
wosza? Otéz tak, jest taka kawa
iréwniez istnieje takie miejsce.
Kraj ten jest zarazem Mekka
kazdego milto$nika wakacyj-
nych podrézy. Kto z nas nie
marzy! nigdy o tym, Zeby
spedzi¢ urlop na stonecz-
nej Jamajce? Wiasnie tam,
w Gorach Blekitnych, upra-
wiana jest kawa przez wielu
znawcOw uznawana za naj-
doskonalszg na swiecie - ja-
majka blue mountain.

Wigkszos¢ dostepnych
kaw to mieszanki ziaren
z roznych rejonow.

Ale istniejg takie perty
wsrod kaw, ktore sa
same w sobie doskonate
i nie potrzebujg takich
zabiegow. Za najlepsza
z nich uwazana jest
jamajka blue mountain.
Jest to tez jedyna

kawa transportowana
nie w jutowych
workach, tylko

w siedemdziesiecio-
kilogramowych
beczkach.

Najdoskonalsza kawa
swiata
Wyspa Jamajka znajduje sie na
Morzu Karaibskim na potudnie
od Kuby. Ze szczytu Blue Mo-
untain Peak (2256 metréw nad
poziomem morza), najwyzszej
gory na Jamajce, porosnietej
drzewiastymi paprociami, przy
sprzyjajacej pogodzie widac wy-
brzeza Kuby - kraju, ktéry stynie
z najlepszych cygar na swiecie.
Wréémy jednak na Jamajke. Ka-
we uprawia sie w tym panstwie
od 1728 roku. Trafila tam za spra-
wa gubernatora Martyniki, ktéry
podarowat kilka jej sadzonek sir
Nicolasowi Lowes, 6wczesnemu
gubernatorowi Jamajki. Dzialo
sie to w okresie ,Zlotego Wie-
ku Piractwa”, gdy Jamajka byta
ulubionym miejscem przeby-
wania piratéw i korsarzy, jak
réwniez handlowym centrum
Karaibow z najlepiej uforty-
fikowang fortecg w stolicy
kraju Port Royal.

W okresie najwiekszej
prosperity zadne miasto
regionu nie moglo sie

réwnaé z Port Royal - na-
wet stynne Porto Bello, nie
moéwiac o Hawanie czy Vera
Cruz. Nieco pézniej Port Royal

stal sie siedziba Bractwa Wy-
brzeza, organizacji utworzonej
przez bukanieréw.

Piracka potega

Bukanier to rodzaj korsarza, ale
bardziej bandyty i pirata, tyle ze
zrzeszonego w Bractwie. W filmie
»Piraciz Karaibéw” moglismy zo-
baczy¢, jak bukanierzy w nader
demokratyczny sposéb podejmo-
wali wspolnie decyzje, kogo ztupid
izamordowad. O tym, jaka stano-
wili wtedy potege, swiadczy wy-
prawa tupieska zorganizowana
przez Henry'ego Morgana. Ow
»krél Bukanieréw” zdobyt Pana-
me, wystawiwszy do walki flotylle
28 okretéw z 1800 piratami na po-
ktadzie. Byt to wyczyn, ktdrego nie
dat rady powtérzy¢ nawet stynny
Francis Drake. Nie lepiej potrakto-
wat Morgan sam Port Royal, ktéry
réwniezzdobyt szturmem, uzywa-
jacjego mieszkancow jako zywych
tarcz. Nic dziwnego, Ze docenia-
jac talenty dowédcze Morgana
ijego wojskowe doswiadczenie,
jak réwniez brak skruputéw, krol
angielski Karol IT nadat mu tytut
szlachecki i mianowal wiceguber-
natorem Jamajki, z misja specjalng
likwidowania bukinieréw. Z tym
zadaniem dzielny i bezwzgledny

Morgan réwniez poradzit sobie
doskonale.

Cala kawa do Japonii
Wréémy jednak do jamajskiej
kawy. Na czym polega jej wyjat-
kowos¢? Zwykle kawy maja jakies
dominujace cechy, ktére nie sa
pozadane: na przyktad wyczu-
walna drazniaca goryczka czy
kwasnosé. Kawa moze tez by¢
»plaska” w smaku lub pozbawio-
na wyrafinowanego zapachu.
Dlatego wiekszos¢ dostepnych
kaw to mieszanki ziaren z r6z-
nych rejonéw, polaczone umie-
jetnie w celu uzyskania harmo-
nijnego smaku i zapachu. Ale
istnieja takie perly wsrod kaw,
ktére sg same w sobie doskonate
inie potrzebuja takich zabiegdw.
Za najlepsza z nich wielu znaw-
coéw uwaza wlasnie jamajke blue
mountain. Jest to tez jedyna kawa
transportowana nie w jutowych
workach, tylko w 70-cio kilogra-
mowych beczkach. Zreszta nie
tak wiele tych beczek potrzeba,
poniewaz roczny eksport tej kawy
wynosi niewiele ponad 1000 ton,
przy czym prawie cala produkcja
trafia do Japonii.

Michat Wtudarczyk
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) Polskie zasoby wody pitnej

Polska ma bardzo mate zasoby wody pitnej,
dowiadujemy sie z opublikowanego przez

GUS raportu ,Polska na drodze zréwnowazonego
rozwoju”. S3 one tak mate, ze znajduja sie
ponizej poziomu bezpieczenstwa wodnego.
Wedtug ONZ krajami zagrozonymi niedoborami
wody sa te, w ktorych zasoby Swiezej wody
WyNnosza ponizej 1,7 tys. m® na mieszkanca.

W UE do takich krajow naleza Polska, Czechy,
Cypr i Malta.

Z dobrych wiadomosci mozna dodac, ze nie

grozi nam stres wodny. W Polsce wykorzystujemy
6,87 proc. odnawialnych zasobéw wody pitnej.

To co prawda wiecej niz w roku 2010, kiedy
odsetek ten wynosit 5,62 proc, ale wciaz mniej
niz srednia dla Europy wynoszaca 8,39 proc.

Za wysoki poziom stresu wodnego uznaje sie
poziom przekraczajacy 20 proc. ® -

) Mozg nastolatkow a matematyka

Nastolatkowie, ktdrzy przerwali nauke matematyki wykazuja stabszy poziom
rozwoju mozgu i funkcji poznawczych, niz ich réwiesnicy, ktérzy nauke matematyki
kontynuowali, czytamy na tamach Proceedings of the National Academy

of Sciences.

W Wielkiej Brytanii, w przeciwienstwie do wielu krajow Swiata,

juz szesnastolatkowie moga stwierdzi¢, ze nie chca wiecej uczy¢ sie matematyki.

Ta wyjatkowa sytuacja pozwolita zbadac, czy ma to jaki$ wptyw na rozwdj mézgu.
Badania wykazaty, ze w kluczowych regionach mézgdw 0sob, ktdre wezesnie)
przerwaty nauke matematyki, wystepuje mniej kwasu gamma-aminomastowego,
ktory nadaje mozgowi plastycznosci. Jego mniejsza zawartos¢ odnotowano

w obszarach odpowiedzialnych za tak istotne funkcje poznawcze, jak rozumowanie,
rozwigzywanie problemow, pamiec, uczenie sie i dziatania matematyczne. ®

) Tabliczka z Eposem o Gilgameszu

Gliniana tabliczka sprzed 3600 lat z fragmentem
tekstu Eposu o Gilgameszu, ktéra byta
przedmiotem kilkuletniej batalii sadowe]
pomiedzy amerykanskimi wtadzami, domem
aukcyjnym Christie’s i siecig sklepdw

z antykami Hobby Lobby, zostata zwrécona
Irakowi.

Przedstawiciele UNESCO uwazaja, ze tabliczka
z zapisang jezykiem akkadyjskim sekwencjg snu

ze stynnego poematu, zostata ukradziona z muzeum w 1991 roku podczas
Wojny w Zatoce. W 2003 roku w Londynie kupit jg amerykanski handlarz
antykami. W 2007 roku sprzedano ja z fatszywym swiadectwem, na ktérym
czytamy, ze pochodzi ona ,ze skrzyni z réznymi artefaktami z brazu”
zakupionymi w 1981 roku. Tabliczka wielokrotnie zmieniata wtasciciela,
trafita z powrotem do Londynu. | to wtasnie tam na aukcji w 2014 roku
kupili ja przedstawiciele Hobby Lobby. Wtasciciel tej sieci, Steve Green
wydat na zabytek niemal 2 miliony dolaréw. W 2018 roku trafita ona

do zatozonego przez niego Muzeum Biblii, a rok pozniej zostata zajeta
przez amerykanskie wtadze i prokuratura wydata nakaz jej konfiskaty.
Tabliczka fragmentem eposu o Gilgameszu to najwazniejszy z ponad

17 000 zabytkdw, ktére wtadze USA przejety w ostatnich latach na swoim
terenie i zwrdcity Irakowi. ®

) Ginace drzewa

Okoto 30 proc. gatunkow drzew zagrozonych
jest wyginieciem, a niemal 150 gatunkoéw

juz wygineto w $rodowisku naturalnym -
czytamy w opublikowanym wtasnie raporcie
,State of the World's Trees”. W raporcie
oceniono stan 58 497 gatunkéw drzew.
Ekosystemy lesne pokrywaja okoto 31 proc.
ladoéw. Odgrywaja olbrzymia role w procesach
biogeochemicznych toczacych sie na nasze)
planecie. Wptywaja na wytwarzanie gleby,
obieg wody, wegla i sktadnikdw odzywczych
oraz na klimat. W drzewach uwieziona jest
potowa wegla znajdujacego sie na powierzchni
ziemi, a ponad 75 proc. dostepnych zasobdw
stodkiej wody pochodzi z dorzeczy znajdujacych
sie w lasach. Lasy zapewniaja tez habitat

dla olbrzymiej liczby gatunkdw, zyje w nich

o najmniej potowa ladowych gatunkow

roslin i zwierzat. Jednak lasy to nie wszystkie
miejsca wystepowania drzew. Znajdziemy je
tez na sawannach, pustyniach, mokradtach,

w ekosystemach przybrzeznych i skalistych oraz
w sztucznych, jak ekosystemy miejskie.

Dla drzew najwiekszym problemem jest
dziatalnos¢ cztowieka. Az 29 proc. drzew
zagrozonych jest przez dziatalnos¢ rolnicza,

a 27 proc. przez wycinke w celu pozyskania
drewna. Wypas zwierzat zagraza istnieniu

14 proc. drzew, rozwéj budownictwa

to zagrozenie dla 13 proc. drzew. ®
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) Mniej cukru w Zywnosci!

Mozna ocali¢ zycie setek tysiecy ludzi, a liczbe
zachorowan zmniejszyc¢ o kilka miliondw,
zmniejszajac ilos¢ cukru w sprzedawanej
ZyWnosci — czytamy na tamach pisma Circulation.
Jesli zmniejszymy ilos¢ cukru 0 20% w pakowanej
Zywnosci i 0 40% w napojach, to w ciggu

zycia jednego dorostego pokolenia w USA

liczba takich zdarzen jak ataki serca czy udary
zmniejszy sie 0 248 miliona przypadkow. Jednak
to nie wszystko.

Naukowcy z Massachusetts General Hospital,
Wydziatu Zdrowia Nowego Jorku oraz
Uniwersytetéw Tufts i Harvarda donosza, ze

taka redukcja cukru w zywnosci doprowadzitaby
do zmnigjszenia liczby przedwczesnych zgondw
0480 000, a liczby przypadkow cukrzycy

0 750 000.

Zmniejszenie ilosci cukru w dostepnej

w sklepach gotowej zywnosci i napojach

miatoby wiekszy pozytywny wptyw na zdrowie
Amerykandw, niz inne propozycje zwalczajace
nadmierne spozycie cukru, jak natozenie
wiekszych podatkow, obowiazek oznaczania ilosci
cukru czy zakaz stodzonych napojow w szkotach,
maowi gtowny autor badan Siyi Shangguan. @
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